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สารบัญ

	 	 หน้ำ

หน่วยย่อยที่ ๑ ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิต

	 เรื่อง	 ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่	 ๓

	 เรื่อง	 โซ่อำหำรและสำยใยอำหำร	 ๑๕

	 เรื่อง	 ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม	 ๒๕

หน่วยย่อยที่ ๒ ทรัพยำกรธรรมชำติ

	 เรื่อง	 แหล่งทรัพยำกรธรรมชำติในท้องถิ่น	 ๓๕

	 เรื่อง	 กำรเพิ่มของประชำกรกับกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติ	 ๘๓

	 เรื่อง	 สิ่งมีชีวิตกับกำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม	 ๘๗

	 เรื่อง	 กำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	 ๙๑

หน่วยย่อยที่ ๓ ดิน

	 เรื่อง	 กำรเกิดดิน	 ๙๕

	 เรื่อง	 กำรจ�ำแนกดิน	 ๑๐๓

หน่วยย่อยที่ ๔ หิน

	 เรื่อง	 กำรจ�ำแนกหิน	 ๑๐๙

	 เรื่อง	 กำรกร่อนของหิน	 ๑๑๙

	 เรื่อง	 กำรผุพังอยู่กับที่ของหิน	 ๑๒๗

	 เรื่อง	 ประโยชน์ของหิน	 ๑๓๕

หน่วยย่อยที่ ๕ ธรณีพิบัติภัย

	 เรื่อง	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ	 ๑๔๑

ข้อสอบประจ�ำหน่วย	 ๑๖๙



ใบงาน
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บ. ๔.๑ / ผ. ๑.๑

หน่วยย่อยที่ ๑ 

ความสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิต

เรื่อง	ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู	่

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ สิ่งมีชีวิตรอบตัวเรำ...อยู่ที่ไหนกันบ้ำง

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 แว่นขยำย

๒.	 พลั่ว

๓.	 กล้องดูนกหรือกล้องส่องทำงไกล

วิธีท�ำ

	 ส�ำรวจสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตในบริเวณต่ำงๆ	ภำยในโรงเรียน	และบันทึกข้อมูล 

	 กำรส�ำรวจลงในใบงำน	๑	ให้สมบูรณ์

ส�ำรวจและสังเกตกลุ่มสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู	่
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : กำรส�ำรวจบริเวณต่ำงๆ ที่อยู่ในโรงเรียน

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๑

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ผลกำรส�ำรวจบริเวณต้นไม้ใหญ่

วันที่ท�ำกำรส�ำรวจ	 	 	 	 เวลำ

วำดแผนผังบริเวณที่ส�ำรวจ

สิ่งมีชีวิตที่พบบริเวณรอบต้นไม้ใหญ่	(สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดก�ำลังท�ำอะไรอยู่)

สิ่งมีชีวิตที่พบบนต้นไม้ใหญ่	(สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดก�ำลังท�ำอะไรอยู่)

สภำพทั่วไปของลักษณะต้นไม้
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สิ่งไม่มีชีวิตที่พบ....

กลุ่มสิ่งมีชีวิตที่พบบริเวณรอบต้นไม้ใหญ่	และบริเวณบนต้นใม้ใหญ่ใช้ประโยชน์กับ

ต้นไม้ใหญ่นี้	หรือไม่	ถำ้ใช้	ใช้อย่ำงไร

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๑
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ผลกำรส�ำรวจบริเวณขอนไม้ผุ

วันที่ท�ำกำรส�ำรวจ	 	 	 	 เวลำ

วำดแผนผังบริเวณที่ส�ำรวจ

สิ่งมีชีวิตที่พบบนขอนไม้มีอะไรบ้ำง	สิ่งมีชีวิตนั้นก�ำลังท�ำอะไรอยู	่

สิ่งไม่มีชีวิตที่พบบนขอนไม้

กลุ่มสิ่งมีชีวิตที่นักเรียนพบ	ใช้ประโยชน์จำกขอนไม้อย่ำงไรบ้ำง

สภำพทั่วไปของลักษณะขอนไม้

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๑



8

ผลกำรส�ำรวจบริเวณสระน�้ำ

วันที่ท�ำกำรส�ำรวจ	 	 	 	 เวลำ

วำดแผนผังบริเวณที่ส�ำรวจ

สิ่งมีชีวิตที่พบในสระน�้ำ	แล้วสิ่งมีชีวิตนั้นก�ำลังท�ำอะไรอยู	่

สิ่งไม่มีมีชีวิตที่พบในสระน�้ำ

กลุ่มสิ่งมีชีวิตที่ส�ำรวจพบสำมำรถได้ประโยชน์จำกสระน�้ำหรือไม่	อย่ำงไร

สภำพทั่วไปของกลิ่นและสีน�้ำ

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๒

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

-

วิธีท�ำ

	 ๑.	อ่ำนบทควำมเรื่อง	ผีเสื้อ	อภิปรำยร่วมกันและตอบค�ำถำมในใบงำน	๐๒ 

	 ๒.	สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่

	 			และเขียนแผนผังสรุปลงในใบงำน

สืบค้นข้อมูลและอธิบำยควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกลุ่มสิ่งมีชีวิต

กิจกรรมที่ ๒ ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่เป็นอย่ำงไร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๒

ใบงำน ๐๒ : ควำมสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ชีวิตของผีเสื้อ....สัมพันธ์กับแหล่งที่อยู่อยำ่งไร

	 อำ่นบทควำมต่อไปนี้พร้อม	ตอบค�ำถำมให้สมบูรณ์

ผเีสือ้มวีงจรชวีติทีม่กีำรเปลีย่นแปลง

รูปร่ำงทั้งหมด	๔	ระยะ	ตั้งแต่เป็น

ไข่	หนอน	ดักแด้	และเป็นผีเสื้อ 

ตวัเตม็วัย	ผเีส้ือบำงชนิดชอบวำงไข่

ไว้ตำมก้ำนดอกไม้	บำงชนิดวำงไข่ไว้

บนยอดอ่อนของพชื	บำงชนดิวำงไข่

ไว้บนกลบีดอกไม้	เมือ่ผเีสือ้ออกจำก

ไข่จะเป็นหนอน	ไต่ไปมำหำพชืทีเ่ป็น

อำหำรของมัน	หลังจำกนั้นจะเข้ำ

สู่ระยะดักแด้	อยู่น่ิงไม่ขยับเขยื้อน	

และเมื่อผีเสื้อตัวเต็มวัยลอกครำบ 
ออกมำใหม่	ๆ 	จะมปีีกขนำดเลก็และค่อนข้ำงยบัยูย่ี	่ผเีสือ้จะต้องไต่ไปเกำะกิง่ไม้	 

เพื่อให้ปีกแห้งและแผ่ปีกได้เต็มที่	หลังจำกนั้นผีเสื้อที่โตเต็มวัยก็ออกบินไป 

หำกินน�้ำหวำนจำกเกสรดอกไม้ต่อไป
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 จำกบทควำมพบกลุ่มสิ่งมีชีวิตอะไรบ้ำง

๒.	 แหล่งที่อยู่ของผีเสื้อคืออะไร

๓.	 ผีเสื้อวำงไข่	และเจริญเติบโตที่ไหน

๔.	 ผีเสื้อกินอะไรเป็นอำหำร

๕.		 ผีเสื้อกับดอกไม	้มีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงไรบ้ำง

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๒
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

แผนผังสรุปควำมสัมพันธ์ระหว่ำง	สิ่งมีชีวิตและแหล่งที่อยู่

๑.	 กลุ่มสิ่งมีชีวิตและแหล่งที่อยู่มีควำมสัมพันธ์กันหรือไม่

มี ไม่มี

กลุ่มสิ่งมีชีวิต	ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิต	ดังนี้

มีควำมสัมพันธ์กับแหล่งที่อยู่ในดำ้น

ที่หลบภัย	คือ แหล่งอำหำร	คือแหล่งสืบพันธุ์	คือ

แหล่งที่อยู	่คือ

๒.	 แหล่งที่อยู่มีประโยชน์ต่อสิ่งมีชีวิตในด้ำนใดบำ้ง

บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๒
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๑ / ผ.๑.๑-๐๓

ใบงำน ๐๓ : แบบฝึกหัด เรื่องควำมสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิต

แหล่งอำหำร	 ที่อยู่อำศัย	 ที่วำงไข ่

ที่เลี้ยงลูกอ่อน	 ที่สืบพันธุ์	 ที่หลบภัย

เลือกข้อควำมต่อไปนี้แล้วเติมลงในช่องว่ำงให้ถูกต้องและสำมำรถสืบค้นข้อมูล 

จำกแหล่งอื่นได้

ตัวอย่ำง	:	ไก่	มีต้นไม้ไว้เป็นที่อยู่อำศัย	และมีดินเป็นแหล่งอำหำรไว้จิกกินไส้เดือน

๑.	 ผึ้ง	มีน�้ำหวำนเป็น...........................ทั้งยังมีกลีบดอกไม้เป็น................................

	 และมีรังผึ้งไว้เพื่อ.................................................................................................

๒.		 ผักบุ้งเป็น.......................................ของเต่ำ	เมื่อกินแล้ว	เต่ำจะกลับไปอยู่ตำม 

ตลิ่งน�้ำซึ่งเป็น.....................................................เต่ำมักมีพฤติกรรมขึ้นมำบนบก

เพื่อใช้เป็น................................................

๓.		 เป็ดมีแหล่งน�้ำเป็นทั้ง.......................................		..................................เป็ดบำงชนิด

เช่น	เป็ดผีเล็ก	ใช้กองสนุ่นหรือพืชกลำงน�้ำเป็น......................................อีกด้วย

๔.		 ปูมีโพรงดินเป็น.........................................มีก้ำมเป็นอวัยวะที่ใช้ในกำรจับอำหำรกิน	

โดยเรำสำมำรถพบปูในท้องนำเพรำะท้องนำเป็น..........................................ของปู

๕.		 แมลงเม่ำชอบบินมำตอมไฟเวลำที่ฝนตกเสร็จใหม่	ๆ 	ท�ำให้เรำสำมำรถพบจิ้งจกอยู่

ในบริเวณนั้นด้วย	เพรำะแมลงเม่ำเป็น........................................ของจิ้กจก	

	 เมื่อแมลงเม่ำหมด	จิ้งจกมักกลับขึ้นไปอยู่บริเวณใต้หลังคำ	เพรำะหลังคำเป็น

	 ................................................และสำมำรถใช้....................................จำกศัตรูได้
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ใบงาน

15

เรื่อง	โซ่อำหำรและสำยใยอำหำร

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๑ / ผ. ๑.๒

หน่วยย่อยที่ ๑ 

ความสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิต
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๑

กิจกรรมที่ ๑ ใครกินใครกันแน่

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 เชือกไหมพรม

๒.	 บัตรบทบำทหน้ำที่

๓.	 อุปกรณ์ท�ำหัวลูกศร	เช่น	กระดำษแข็ง	

ปำกกำเมจิก	ลวดเย็บกระดำษ

วิธีท�ำ

ตอนที่ ๑ 

๑.	 นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มรับบัตรบทบำทจำกครู	ซึ่งได้แก่	บทบำทผู้ผลิต 

	 บทบำทผู้บริโภคพืช	บทบำทผู้บริโภคสัตว์	และบทบำทผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว ์

	 เขียนชื่อสิ่งมีชีวิตที่แสดงลงในด้ำนหลังของบัตรบทบำท	และเขียนกำรกิน 

	 ต่อกันเป็นทอดตำมควำมเข้ำใจลงในใบงำน	๐๑

๒.	 นักเรียนที่ได้รับบทบำทเดียวกันในแต่ละกลุ่ม	มำเข้ำกลุ่มใหม่ที่ตรงกับบทบำท 

	 ที่นักเรียนได้รับ	เพื่อเรียนรู้และท�ำควำมเข้ำใจร่วมกัน	จำกนั้นเมื่อนักเรียน 

	 เรียนรู้บทบำทของตนเองดีแล้ว	กลับไปเข้ำกลุ่มเดิม

๓.	 นักเรียนอธิบำยบทบำทของตนให้เพื่อนสมำชิกในกลุ่มฟัง	และท�ำกำรแสดง 

	 บทบำทของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ที่เป็นมติของห้องเรียน

๔.	 เขียนกำรกินต่อกันเป็นทอด	ๆ 	ของกลุ่มนักเรียน	โดยกำรวำดรูป	เขียนชื่อ

	 สิ่งมีชีวิต	ใส่หัวลูกศรในกำรถ่ำยทอดพลังงำนให้ถูกต้องในใบงำน	๐๑

๕.	 น�ำเสนอกำรกินต่อกันเป็นทอด	ๆ 	ของกลุ่มให้เพื่อนร่วมชั้นฟัง

อธิบำยกำรถ่ำยทอดพลังงำนในโซ่อำหำรและสำยใยอำหำร
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ตอนที่ ๒

๑.	 น�ำผลกำรบันทึกกำรกินต่อกันเป็นทอด	ๆ 	ในตอนที	่๑	ของเพื่อนแต่ละกลุ่ม 

	 มำรวมกัน	เขียนสำยใยอำหำรให้มีควำมถูกต้องและสมบูรณ์	

๒.	 น�ำเสนอสำยใยอำหำรของกลุ่มให้เพื่อนร่วมชั้นฟัง

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๑

ใบงำน ๐๑ : โซ่อำหำรและสำยใยอำหำร

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตอนที่ ๑	:	กำรกินกันเป็นทอด	ๆ 	ตำมควำมเข้ำใจของเรำ	

แหล่งที่อยู่	คือ	 	 	 	

นักเรียนได้รับบทบำทเป็น	 	 	 	

มีหน้ำที่เป็น	 	 	 	 	 ในระบบนิเวศ

กำรกินกันเป็นทอด	ๆ 	ของกลุ่มนักเรียน	ตำมควำมเข้ำใจ	ประกอบด้วย

ชื่อของสิ่งมีชีวิต	คือ	
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กำรกินกันเป็นทอด	ๆ 	ของกลุ่มนักเรียนที่ถูกต้อง	หลังจำกที่เรียนรู้จำกบทบำทสมมต	ิ

ประกอบด้วย	

ชื่อของสิ่งมีชีวิต	คือ	

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

มีหน้ำที่	คือ	

ผู้ผลิต ผู้บริโภคพืช ผู้บริโภคสัตว์ ผู้บริโภค

๑.	 ใครคือผู้ผลิต	ในกำรกินกันเป็นทอดๆ

๒.	 ใครคือผู้บริโภคพืช	ในกำรกินกันเป็นทอดๆ

๓.	 ใครคือผู้บริโภคสัตว์	ในกำรกินกันเป็นทอดๆ

๔.	 ใครคือผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์	ในกำรกินกันเป็นทอดๆ

๕.	 โซ่อำหำรหมำยควำมว่ำอย่ำงไร

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๑
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ตอนที่ ๒	:	สำยใยอำหำร	

สำยใยอำหำรที่นักเรียนได้

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๑
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ผู้ผลิตในสำยใยอำหำรนี้	ได้แก่อะไรบ้ำง

๓.	 ผู้บริโภคสัตว์ในสำยใยอำหำรนี้	ได้แก่อะไรบ้ำง

๒.	 ผู้บริโภคพืชในสำยใยอำหำรนี้	ได้แก่อะไรบ้ำง

๔.	 โช่อำหำรและสำยใยอำหำรมีควำมสัมพันธ์กันหรือไม่	ถ้ำมี	สัมพันธ์อยำ่งไร

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องโซ่อำหำรและสำยใยอำหำร

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๒

สร้ำงโซ่อำหำรจำกภำพที่ก�ำหนดหรือวำดภำพสิ่งมีชีวิตที่ต้องกำรเพิ่มเติมลงไปทั้งหมด	

๕	โซ่อำหำร	พร้อมใส่หน้ำที่ให้ถูกต้อง	และสรำ้งสำยใยอำหำรจำกโซ่อำหำรทั้ง	๕	ให้

สมบูรณ์

หน้ำที่	:	ผู้ผลิต	ผู้บริโภคพืช	ผู้บริโภคสัตว์	ผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์

หนอน

สิ่งมีชีวิต :

หอย

เป็ด

ผีเสื้อ

กบ

ไก่

งู

เหยี่ยว

หนู

มดแดง

ต้นข้ำว

ตั๊กแตน
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ตอนที ่๑	:	โซ่อำหำร	ทัง้	๕	สำย	ได้แก่

หน้ำที	่:

หน้ำที	่:

หน้ำที	่:

หน้ำที	่:

๑.

๒.

๓.

๔.

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๒
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หน้ำที	่:

๕.

ตอนที่ ๒	:	สร้ำงสำยใยอำหำร	จำกโซ่อำหำรทั้ง	๕	สำย

บ.๔.๑ / ผ.๑.๒-๐๒



ใบงาน

25

บ. ๔.๑ / ผ. ๑.๓

เรื่อง	ควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยย่อยที่ ๑ 

ความสัมพันธ์ของกลุ่มสิ่งมีชีวิต

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ลักษณะที่เหมำะสมของสิ่งมีชีวิตเป็นอย่ำงไร

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ภำพสิ่งมีชีวิต

๒.	 กำว

๓.	 กรรไกร

วิธีท�ำ

๑.	 จับฉลำกภำพสิ่งมีชีวิต	๓	ชนิด	และติดภำพสิ่งมีชีวิตทั้ง	๓	ชนิดลงใน 

	 ใบงำน	๐๑

๒.	 สังเกตลักษณะโครงสร้ำงของสิ่งมีชีวิต	และสืบค้นเพิ่มเติมเกี่ยวกับโครงสร้ำง		

	 และกำรปรับตัวของสิ่งมีชีวิตที่ได้รับ 

๓.	 น�ำเสนอผลกำรสังเกตและกำรสืบค้นให้ทั้งชั้นฟัง

๔.	 น�ำภำพของสิ่งมีชีวิตที่นักเรียนประทับใจติดลงในใบงำนจนมีสิ่งมีชีวิตครบ	

	 ๑๐	ชนิดและบันทึกตำมที่เพื่อนน�ำเสนอให้ครบถ้วนถูกต้อง

สืบค้นข้อมูลและอธิบำยโครงสร้ำงและกำรปรับตัวของสิ่งมีชีวิตที่เหมำะสมกับ

แหล่งที่อยู่
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๑

ใบงำน ๐๑ : โครงสร้ำงที่เหมำะสมของสิ่งมีชีวิต

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตัวอย่ำง	:

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	ต้นไม้

สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนได้รับ	คือ	กระรอก

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

๑.	 สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนได้รับ	คือ	

๒.	 สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนได้รับ	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

-		มีฟันสองซี่หนำ้	ส�ำหรับแทะเมล็ดพืชที่มีเปลือกแข็ง	

-		มีขนสีน�้ำตำลท�ำให้กลมกลืนกับเปลือกของต้นไม้

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	
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มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

๓.		สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนได้รับ	คือ	

๕.		สิ่งมีชีวิตที่เลือก	คือ	

๔.		สิ่งมีชีวิตที่เลือก	คือ

๖.		สิ่งมีชีวิตที่เลือก	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๑
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มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

มีแหล่งที่อยู่อำศัย	คือ	

๗.		สิ่งมีชีวิตที่นักเรียนได้รับ	คือ	

๙.		สิ่งมีชีวิตที่เลือก	คือ	

๘.		สิ่งมีชีวิตที่เลือก	คือ

๑๐.		สิ่งมีชีวิตที่เลือก	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

โครงสร้ำงที่มีควำมเหมำะสม	คือ	

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๑
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สิ่งมีชีวิตชนิดต่ำง	ๆ 	ที่ได้รับและเลือกมำจำกกำรน�ำเสนอของเพื่อนนั้น	มีกำรปรับตัว 

เข้ำกับสภำพแวดล้อมแหล่งที่อยู่ของสิ่งมีชีวิตนั้นหรือไม	่อย่ำงไร	

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

๑.	 ต้นหูกวำง	:	เป็นพืชที่มีกำรทิ้งใบ	๒	ครั้งใน	๑	ปี	คือช่วงประมำณเดือน 

มกรำคม-กุมภำพันธ	์และเดือนกรกฎำคม-สิงหำคม	ก่อนจะทิ้งใบ	ใบจะเปลี่ยน 

เป็นสีเหลือง	หรือสีส้มแดง

๒.	 กบ	:	เป็นสัตว์สะเทินน�้ำสะเทินบกที่ม ี

กำรจ�ำศีล	โดยกำรฝังตัวอยู่ในดิน	ตำมขอบ

บ่อน�้ำคูคลองในฤดูหนำวหรือฤดูแล้ง

กำรจ�ำศีลของกบมีผลดีอย่ำงไร

กำรทิ้งใบของต้นหูกวำงมีผลดีอย่ำงไร

ตอนที่ ๑ : ตอบค�ำถำมจำกสถำนกำรณ์	ต่อไปนี้	

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหดั เรือ่งโครงสร้ำงและกำรปรบัตวัของสิง่มีชวีติ

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๒
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๓.	 ควำย	มักมีพฤติกรรมในกำรนอนปลัก	

	 หรือแช่น�้ำ	แช่โคลนในวันที่มีอำกำศร้อนจัด	

กำรแช่ในปลักมีผลดีต่อควำยอย่ำงไร

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๒
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เพรำะ

ตอนที่ ๒	:	อ่ำนสถำนกำรณ์ต่อไปนี้	แล้วตอบค�ำถำม

	 ภำพหมีขำวในประเทศไทยตำมควำมคิด

สถำนกำรณ์:	หมีขำวเป็นสัตว์ท่ีอำศัยอยู่บริเวณขั้วโลกที่

มีอำกำศหนำวเย็นจัด	เพรำะร่ำงกำยมีขนปกคลุมฟูหนำ	

และอุ้งเท้ำหนำและตัวอ้วน	เพรำะมีไขมันสะสมไว้มำก	

เพื่อให้ควำมอบอุ่นแก่ร่ำงกำย	มีขนสีขำวกลมกลืนกับ

หิมะ	นักเรียนคิดว่ำ	ถ้ำหมีขั้วโลกต้องอพยพมำอำศัยอยู่

ในป่ำในประเทศไทย	ลักษณะของหมีตัวนี้จะเป็นอย่ำงไร 

วำดภำพพร้อมระบำยสีให้สวยงำม

บ.๔.๑ / ผ.๑.๓-๐๒
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ใบงาน

35

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๑

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ทรัพยากรธรรมชาติ

เรื่อง	แหล่งทรัพยำกรธรรมชำติในท้องถิ่น	
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ลักษณะของแหล่งน�้ำเป็นอย่ำงไร

จุดประสงค์ 

	 สังเกตและอธิบำยสำเหตุของน�้ำเสีย

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑.	 กล่องพลำสติกปิดฝำ

	 ๒.	 หญ้ำตัดฝอย

	 ๓.	 ผงซักฟอก

	 ๔.	 น�้ำมันพืชใช้แล้ว

	 ๕.	 เศษอำหำร

	 ๖.	 มูลสัตว์

วิธีท�ำ

	 ๑.	 ใส่น�้ำเปล่ำ	น�้ำผสมหญ้ำตัดฝอย	น�้ำผสมผงซักฟอก	น�้ำผสมมูลสัตว	์น�้ำผสม	 	

	 เศษอำหำร	และน�้ำผสมมูลสัตว์ใส่ในกล่องพลำสติกแต่ละใบในปริมำตรที่เท่ำกัน		

	 แล้วเขียนหมำยเลข	๑	จนถึง	๖	ที่ขำ้งกล่อง	ตำมล�ำดับ

	 ๒.	 สังเกตสีและกลิ่นของน�้ำในกล่องพลำสติกทั้ง	๖	ใบ	บันทึกผล

	 ๓.	 ตั้งกล่องพลำสติกทั้ง	๖	ใบในสถำนที่เดียวกันเป็นเวลำ	๓	วัน	สังเกต	สี	และ	 	

	 กลิ่น	และลงควำมคิดเห็นวำ่เป็นน�้ำเน่ำหรือไม	่บันทึกผล

	 ๔.	 อำ่นใบควำมรู้เรื่องน�้ำ	อภิปรำยค�ำตอบร่วมกัน	และบันทึกผล

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๑
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ใบควำมรู้เรื่องน�้ำ

ทรัพยำกรน�้ำ

	 น�้ำเป็นทรัพยำกรที่มีควำมส�ำคัญต่อชีวิตคน	พืช	และสัตว์มำกที่สุด	แต่ก็มีคำ่น้อย

ที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับทรัพยำกรธรรมชำติอื่น	ๆ 	น�้ำเป็นปัจจัยส�ำคัญในกำรด�ำรงชีวิต

ของมนุษย์และเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญของสิ่งมีชีวิตทั้งหลำย

ควำมส�ำคัญของทรัพยำกรน�้ำ

๑.	 ใช้ส�ำหรับกำรบริโภคและอุปโภค	เพื่อดื่ม	กิน	ประกอบอำหำร	ช�ำระร่ำงกำย

ท�ำควำมสะอำด	ฯลฯ

๒.	 ใช้ส�ำหรับกำรเกษตร	ได้แก่	กำรเพำะปลูก	เลี้ยงสัตว์	แหล่งน�้ำเป็นที่อยู่อำศัยของ

ปลำและสัตว์น�้ำอื่น	ๆ 	ซึ่งคนเรำใช้เป็นอำหำร

๓.	 ด้ำนอุตสำหกรรม	ต้องใช้น�้ำในกระบวนกำรผลิต	ลำ้งของเสีย	หล่อเครื่องจักร	และ

ระบำยควำมร้อน	ฯลฯ

๔.	 กำรท�ำนำเกลือ	โดยกำรระเหยน�้ำเค็มจำกทะเล	หรือระเหยน�้ำที่ใช้ละลำย 

เกลือสินเธำว์

๕.	 น�้ำเป็นแหล่งพลังงำนในกำรผลิตกระแสไฟฟ้ำ

๖.	 เป็นเส้นทำงคมนำคมที่ส�ำคัญ	แม่น�้ำ	ล�ำคลอง	ทะเล	มหำสมุทร	เป็นเส้นทำง

คมนำคมที่ส�ำคัญมำตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

๗.	 เป็นสถำนที่ท่องเที่ยว	ทัศนียภำพของริมฝั่งทะเล	และแหล่งน�้ำที่ใสสะอำดเป็น

	 สถำนที่ท่องเที่ยวของมนุษย์
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ประโยชน์ของน�้ำ

	 น�้ำเป็นแหล่งก�ำเนิดชีวิตของสัตว์และพืช	คนเรำมีชีวิตอยู ่โดยขำดน�้ำได้ไม่เกิน	 

๓	วัน	และน�้ำมีควำมจ�ำเป็นทั้งในภำคเกษตรกรรมและอุตสำหกรรม	ประโยชน์ของ

น�้ำ	ได้แก่

-	 น�ำ้เป็นสิง่จ�ำเป็นทีเ่รำใช้ส�ำหรบักำรดืม่กนิ	กำรประกอบอำหำร	ช�ำระร่ำงกำย	ฯลฯ

-		 น�้ำมีควำมจ�ำเป็นส�ำหรับกำรเพำะปลูกเลี้ยงสัตว์	แหล่งน�้ำเป็นที่อยู่อำศัยของ

ปลำ	 และสัตว์น�้ำอื่น	ๆ 	ซึ่งคนเรำใช้เป็นอำหำร

-	 ในกำรอุตสำหกรรม	ต้องใช้น�้ำในกระบวนกำรผลิต	ใช้ล้ำงของเสีย	ใช้หล่อ

เครื่องจักร	และระบำยควำมร้อน	ฯลฯ

-	 ใช้น�้ำทะเลมำท�ำนำเกลือ

-	 น�้ำเป็นแหล่งพลังงำน	พลังงำนจำกน�้ำใช้หมุนระหัด	พลังงำนจำกน�้ำในเขื่อนใช้

ผลิตไฟฟ้ำได้

-	 แม่น�้ำ	ล�ำคลอง	ทะเล	มหำสมุทร	เป็นเส้นทำงคมนำคมขนส่งที่ส�ำคัญ

-	 ทัศนียภำพของริมฝั่งทะเลและน�้ำที่ใสสะอำดเป็นแหล่งท่องเที่ยวของมนุษย์

ปัญหำทรัพยำกรน�้ำ ที่ส�ำคัญมีดังนี้

๑.	 ปริมำณควำมต้องกำรใช้น�้ำเพิ่มขึ้น	ในปัจจุบันนอกจำกกำรใช้น�้ำเพื่อกำรบริโภค	 

ในกำรผลิตอำหำรของโลกจ�ำเป็นต้องใช้น�้ำจำกกำรชลประทำนภำยในระยะ 

เวลำประมำณ	๑๕	-	๒๐	ปีข้ำงหน้ำ	บริเวณพื้นที่ชลประทำนจะต้องเพิ่มขึ้นเป็น	

๒	เท่ำของปริมำณพ้ืนที่ในปัจจุบันเพื่อท่ีจะผลิตอำหำรให้ได้เพียงพอแก่จ�ำนวน

ประชำกรที่เพิ่มขึ้น

๒.	 กำรกระจำยน�ำ้ไปสูส่่วนต่ำง	ๆ 	ของพืน้ท่ีไม่เท่ำเทียมกนั	ในบำงพ้ืนท่ีของโลกเกดิ

ฝนตกหนัก	บ้ำนเรอืนไร่นำเสียหำย	แต่ในบำงพืน้ท่ีแห้งแล้งขำดแคลนน�ำ้เพือ่กำร

บริโภคและเพื่อเพำะปลูก

๓.	 กำรเพิ่มมลพิษในน�้ำ	เมื่อจ�ำนวนประชำกรมนุษย์เพิ่มมำกขึ้น	มนุษย์เป็นตัวกำร

ส�ำคัญที่เพิ่มมลพิษให้กับแหล่งน�้ำต่ำง	ๆ 	 โดยกำรปล่อยน�้ำเสีย	ครำบน�้ำมัน 

จำกบ้ำนเรอืน	โรงงำนอตุสำหกรรม	กำรท้ิงขยะมลูฝอยลงไปในแหล่งน�ำ้	เป็นต้น
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ผลกระทบของน�้ำเสียต่อสิ่งแวดล้อม

-	 เป็นแหล่งแพร่ระบำดของเชื้อโรค	เช่น	อหิวำตกโรค	บิด	ท้องเสีย

-	 เป็นแหล่งเพำะพันธุ์ของแมลงน�ำโรคตำ่ง	ๆ

-	 ท�ำให้เกิดปัญหำมลพิษต่อดิน	น�้ำ	และอำกำศ

-	 ท�ำให้เกิดเหตุร�ำคำญ	เช่น	กลิ่นเหม็นของน�้ำโสโครก

-	 ท�ำให้เกิดกำรสูญเสียทัศนียภำพที่ไม่นำ่ดู	เช่น	สภำพน�้ำที่มีสีด�ำมีขยะ	สิ่งปฎิกูล

-	 ท�ำให้เกิดกำรสูญเสียทำงเศรษฐกิจ	 เช่น	กำรสูญเสียพันธุ์ของปลำบำงชนิด 

จ�ำนวนสัตว์น�้ำลดลง

-		 ท�ำให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศในระยะยำว
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บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

วันแรก

สี

กลิ่น

วันที่สำม

สี

กลิ่น

				น�้ำเน่ำ

				น�้ำไม่เน่ำ

วันแรก

สี

กลิ่น

วันที่สำม

สี

กลิ่น

				น�้ำเน่ำ

				น�้ำไม่เน่ำ

น�้ำ

น�้ำ+ผงซักฟอก

น�้ำ+หญำ้ตัดฝอย

น�้ำ+มูลสัตว์

วันแรก

สี

กลิ่น

วันที่สำม

สี

กลิ่น

				น�้ำเน่ำ

				น�้ำไม่เน่ำ

วันแรก

สี

กลิ่น

วันที่สำม

สี

กลิ่น

				น�้ำเน่ำ

				น�้ำไม่เน่ำ
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : ลักษณะของแหล่งน�้ำ
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วันแรก

สี

กลิ่น

วันที่สำม

สี

กลิ่น

				น�้ำเนำ่

				น�้ำไม่เน่ำ

น�้ำ+เศษอำหำร น�้ำ+น�้ำมันพืชใช้แล้ว

วันแรก

สี

กลิ่น

วันที่สำม

สี

กลิ่น

				น�้ำเน่ำ

				น�้ำไม่เน่ำ

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 น�้ำในกล่องพลำสติกใบใดเกิดกำรเน่ำเสียบ้ำง	สังเกตได้จำกอะไร

๒.	 อะไรเป็นสำเหตุของกำรเนำ่เสียของน�้ำในกล่องพลำสติก

๓.	 จำกกิจกรรม	นักเรียนเห็นแนวคิดที่จะน�ำไปสู่กำรแก้ไขหรือกำรอนุรักษ์น�้ำไม่ให้

	 เน่ำเสียได้หรือไม่	อย่ำงไร
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ใช้ข้อมูลจำกกำรอ่ำนใบควำมรู้เรื่องน�้ำ	ตอบค�ำถำมดังต่อไปนี้

๑.	 ทรัพยำกรน�้ำมีประโยชน์อย่ำงไรบ้ำง	ยกตัวอย่ำงมำ	๑	ข้อ

๒.	 ยกตัวอย่ำงควำมส�ำคัญของทรัพยำกรน�้ำในดำ้นต่ำงๆ	มำ	๑	ด้ำน

๓.	 เมื่อแหล่งน�้ำเนำ่เสีย	จะเกิดผลกระทบอย่ำงไรกับนักเรียนบ้ำง

๔.	 นักเรียนจะสำมำรถลดกำรเนำ่เสีย	และช่วยกันอนุรักษ์น�้ำได้อย่ำงไรบ้ำง
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรม ๒ ในอำกำศมีฝุ่นมำกแค่ไหน

จุดประสงค์ 

	 ๑.	 สังเกตและอธิบำยปริมำณฝุ่นในท้องถิ่น

	 ๒.	 อภิปรำยและอธิบำยสำเหตุกำรเกิดฝุ่นละออง	อันตรำยจำกฝุ่นละออง	และ	 	

	 แนวทำงกำรป้องกันจำกฝุ่นละออง

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑.	 สติ๊กเกอร์ใส

	 ๒.	 ลวดหนีบกระดำษ

	 ๓.	 เชือก

	 ๔.	 แว่นขยำย

วิธีท�ำ

	 ๑.	 เลือกสถำนที่	๔	สถำนที่ที่มีอยู่ในท้องถิ่น

	 ๒.	 น�ำแผ่นสติ๊กเกอร์ใสที่ครูเตรียมไว้ให้ไปแขวนไว้ในสถำนที่ต่ำง	ๆ	ที่เลือกเป็น	 	

	 เวลำ	๓	ชั่วโมง

	 ๓.	 น�ำแผ่นสติ๊กเกอร์ใสที่แขวนแล้วมำติดลงในใบงำน	๐๒	แล้วใช้แว่นขยำยสังเกต		

	 และตรวจนับปริมำณฝุ่นละอองขนำดใหญ	่บันทึกผล

	 ๔.	 อ่ำนใบควำมรู้เรื่องอำกำศ	อภิปรำยค�ำตอบร่วมกัน	และบันทึกผล
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ใบควำมรู้เรื่องอำกำศ

	 อำกำศมปีระโยชน์ต่อโลกทีเ่รำอำศยัอยูแ่ละมคีวำมส�ำคญัอย่ำงยิง่ต่อสิง่มชีวีติทีอ่ำศยั

อยูบ่นโลก	อำกำศทีอ่ยูร่อบตวัเรำและห่อหุม้โลกท่ีเหมำะต่อกำรด�ำรงชวีติของส่ิงมชีวีติต่ำง	ๆ 	จะ

อยู่ในบรเิวณทีน่บัจำกพ้ืนผิวโลกขึน้ไปประมำณ	๕-๖	กโิลเมตรเท่ำนัน้	เน่ืองจำกในบรเิวณนี ้

มีออกซิเจน	และแก๊สต่ำง	ๆ 	เป็นองค์ประกอบท่ีค่อนข้ำงคงที่	แต่ปรำกฏว่ำปัจจุบันโลก

ของเรำได้รับผลกระทบจำกมลภำวะของอำกำศอย่ำงมำก

ประโยชน์ของอำกำศ

ควำมส�ำคัญของอำกำศและบรรยำกำศมี	ดังนี้

๑.	 มีแก๊สที่จ�ำเป็นต่อกำรมีชีวิตของมนุษย์	สัตว์และพืช

๒.	 มีอิทธิพลต่อกำรเกิดปริมำณและคุณภำพของทรัพยำกรอื่น	เช่น	ป่ำไม้และแร่ธำตุ

๓.	 ช่วยปรับอุณหภูมิของโลก	โดยเฉพำะไอน�้ำและคำร์บอนไดออกไซด์ซึ่งจะช่วย

	 ป้องกันกำรสูญเสียควำมร้อนจำกพื้นดิน	ท�ำให้ควำมแตกต่ำงของอุณหภูมิระหว่ำง

กลำงวันกับกลำงคืน	และฤดูร้อนกับฤดูหนำวไม่แตกต่ำงกันมำก	และท�ำให้บริเวณ

ผิวโลกมีควำมอบอุ่นขึ้น

๔.	 ท�ำให้เกิดลมและฝน

๕.	 มีผลต่อกำรด�ำรงชีวิต	สภำพจิตใจ	และร่ำงกำยของมนุษย์	ถ้ำสภำพอำกำศ 

ไม่เหมำะสม	เช่น	แห้งแล้ง	หรอืหนำวเยน็เกนิไปคนจะอยูอ่ำศยัด้วยควำมยำกล�ำบำก

๖.	 ช่วยป้องกันอันตรำยจำกรังสีของดวงอำทิตย์	 โดยแก๊สโอโซนในบรรยำกำศ 

จะกรองหรอืดดูซบัรงัสอีลัตรำไวโอเลต	ซึง่ท�ำให้ผวิไหม้เกรยีม	เป็นโรคมะเร็งผวิหนัง	

และโรคต้อกระจก

๗.	 ช่วยเผำไหม้วัตถุที่ตกมำจำกฟำ้หรืออุกกำบำตให้กลำยเป็นอนุภำคเล็กๆ	จนไม่เป็น

	 อันตรำยต่อมนุษย์และทรัพย์สิน

๘.	 ท�ำให้ท้องฟ้ำมีสีสวยงำม	 โดยอนุภำคของสิ่งอื่นที่ปนอยู ่กับแก๊สในบรรยำกำศ 

จะท�ำให้แสงหักเห	เรำจึงมองเห็นท้องฟำ้มีแสงสีที่งดงำมแทนที่จะเห็นเป็นสีด�ำมืด
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 มลภำวะทำงอำกำศ (Air Pollution) หมำยถึง ภำวะที่อำกำศมีกำรเจือปนของสำร

หรอืสิง่ปนเป้ือนในปรมิำณทีม่ำกพอ ท�ำให้อำกำศเส่ือมคุณภำพเป็นอนัตรำยต่อมนษุย์ สตัว์ 

และพืช

ปัญหำที่เกิดจำกมลภำวะทำงอำกำศ

๑.	 ปัญหำเรื่องสุขภำพของมนุษย์	สำรมลพิษทำงอำกำศที่มนุษย์รับเข้ำไปในรำ่งกำย		 	

หำกรับไปในปริมำณมำกในทันทีทันใดก็จะก่อให้เกิดผลกระทบทันท	ีและหำกรับ	 	

ในปริมำณน้อย	จะเข้ำไปสะสมในร่ำงกำยจนมีปริมำณมำกพอที่จะท�ำให้บุคคลได้รับ	

สำรมลพิษแสดงอำกำรเป็นพิษออกมำในรูปของกำรเจ็บป่วยรูปแบบต่ำงๆ

๒.	 ปัญหำเรื่องควำมสกปรกจำกกำรมีฝุ่นละออง	ท�ำให้สิ่งของเครื่องมือเครื่องใช	้อำคำร

สิ่งก่อสร้ำงเกิดควำมสกปรก	มีสภำพที่ไม่นำ่ดู	เกิดควำมไม่สบำยตำไม่สบำยใจแก่

	 ผู้พบเห็นและผู้อำศัย

๓.	 ปัญหำทำงเศรษฐกิจ	จำกควำมสกปรกทำงอำกำศไม่ว่ำในเรื่องฝุ่นละอองหรือสำรอื่น	

ท�ำให้ต้องเสียคำ่ใช้จ่ำยในกำรดูแลรักษำและท�ำควำมสะอำด

๔.	 ปัญหำเรื่องน�้ำอุปโภคบริโภค	กำรที่มลพิษทำงอำกำศท�ำให้บ้ำนเรือนโดยเฉพำะส่วน

หลังคำสกปรก	เมื่อฝนตกน�้ำฝนจะชะล้ำงลงสู่ภำชนะรองรับ	รวมท้ังแหล่งน�้ำท�ำให้

ประชำชนที่น�ำน�้ำมำใช้ในกำรอุปโภคบริโภคไม่ได้

๕.	 ปัญหำต่อพืชและผลผลติทำงกำรเกษตร	มลพษิทำงอำกำศบำงชนดิจะท�ำลำยโครงสร้ำง

ภำยนอกและภำยในของใบท�ำให้ใบไม้มีสีซีด	ท�ำให้ต้นไม้พืชผักเหี่ยวเฉำ	สภำพดินที่

เป็นกรด	ท�ำให้ผลผลิตทำงกำรเกษตรไม่เจริญเติบโต

๖.	 ปัญหำกำรเกิดฝนกรด	สำรมลพิษทำงอำกำศที่ปล่อยออกมำเมื่อรวมกับน�้ำฝนแล้ว	

ท�ำให้น�้ำฝนมีควำมเป็นกรด	ฝนที่เป็นกรดจะท�ำลำยสิ่งก่อสร้ำงให้สึกกร่อน	ป่ำไม ้

ถกูท�ำลำย	แหล่งน�ำ้เมือ่เป็นกรดเพิม่ขึน้จะท�ำให้ส่ิงมชีวีติอำศยัอยูไ่ม่ได้	เกดิผลกระทบ 

ต่อเนื่องกับโซ่อำหำร

๗.	 ปัญหำปรำกฏกำรณ์โลกร้อน

๘.	 ปัญหำทศันวสิยั	อำกำศทีม่ฝีุน่ละออง	ควนัพษิจำกท่อไอเสียรถยนต์หรอืจำกกจิกรรม

ของชมุชน	ปล่องควนัของโรงงำนอตุสำหกรรมหรอืจำกกำรเผำป่ำ	ส่งผลท้ังด้ำนสุขภำพ

อนำมัยและทัศนวิสัยไม่ดี
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วิธีกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรอำกำศ

๑.	 งดหรือลดกิจกรรมที่ก่อมลภำวะทำงอำกำศ

๑.๑	ลดปริมำณสิ่งปนเปื้อนที่ท�ำให้อำกำศเสีย	เช่น	ฝุ่นละอองและสำรพิษ

๑.๒	ลดปริมำณแก๊สเรือนกระจก	เช่น	ไม่เผำป่ำ	ฟำงข้ำวหรือขยะมูลฝอย	 

เพื่อลดปริมำณแก๊สคำร์บอนไดออกไซด	์แก้ไขรถควันด�ำ	เพื่อลดปริมำณ

	 แก๊สคำร์บอนมอนอกไซด	์ลดปริมำณขยะเปียก	และกำรท�ำให้เกิดกำรหมัก 

ของซำกอินทรียวัตถุซึ่งท�ำให้เกิดแก๊สมีเทน	หรือแก๊สอื่น	ๆ	ที่มีกลิ่นเหม็น

๑.๓	ลดปริมำณแก๊สที่ท�ำลำยชั้นโอโซน	เช่น	ลดกำรใช้สำรซีเอฟซี

๒.	 อนุรักษ์ปำ่ไม้เพื่อช่วยลดปัญหำอำกำศเสียและวำตภัย

๓.	 ตรวจสอบอำกำศเพื่อเตรียมแก้ไขปัญหำ	กำรตรวจสอบคุณภำพอำกำศ 

อยำ่งต่อเนื่อง	เพื่อให้ทรำบและหำทำงแก้ไขปัญหำได้รวดเร็วขึ้น
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๒

ใบงำน ๐๒ : ปริมำณฝุ่นในอำกำศ

๑.	 สถำนที่........................................... ๒.	 สถำนที่...........................................

สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้ สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้
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๓.	 สถำนที่........................................... ๔.	 สถำนที่...........................................

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๒

สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้ สิ่งที่นักเรียนสังเกตได้
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 บริเวณใดมีฝุ่นละอองหนำแน่นที่สุด

๒.	 บอกได้หรือไม่ว่ำ	ฝุ่นละอองที่ตรวจพบเป็นอะไรบ้ำง

๓.	 สำเหตุที่ท�ำให้เกิดฝุ่นละอองมีอะไรบ้ำง

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๒
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ใช้ข้อมูลจำกกำรอ่ำนใบควำมรู้เรื่องอำกำศ	ตอบค�ำถำมดังต่อไปนี้

๑.	 ยกตัวอย่ำงประโยชน์ของทรัพยำกรอำกำศ	มำ	๑	ข้อ

๒.	 ยกตัวอย่ำงปัญหำที่เกิดจำกมลพิษทำงอำกำศมำ	๑	ข้อ

๓.	 นักเรียนสำมำรถอนุรักษ์ทรัพยำกรอำกำศที่มีอยู่ได้อยำ่งไร

๔.	 นักเรียนสำมำรถสรุปแผนผังสำเหตุของกำรเกิดมลภำวะทำงอำกำศได้อยำ่งไร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
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กิจกรรมที่ ๓ สัตว์ป่ำสงวนตัวไหนเอ่ย

จุดประสงค์ 

	 ๑.	 จับคู่ชื่อและบัตรภำพของสัตว์สวงนทั้ง	๑๕	ชนิดได้ถูกต้อง

	 ๒.	 สรุปควำมหมำยของสัตว์ป่ำสงวนและสัตว์ปำ่คุ้มครอง

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑.	 บัตรภำพสัตว์สงวน

	 ๒.	 ชื่อสัตว์สงวน

	 ๓.	 กรรไกร

	 ๔.	 กำว

วิธีท�ำ

	 ๑.	 ช่วยกันศึกษำใบควำมรู้เรื่องสัตว์ปำ่

	 ๒.	 ตัดชื่อและภำพของสัตว์สงวนชนิดตำ่ง	ๆ 	จำกใบกิจกรรม

	 ๓.	 จับคู่ภำพและชื่อสัตว์ป่ำสงวนให้ถูกต้อง	และบันทึกผล
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กระซู่
ชื่อสำมัญ : Sumatran Rhino

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Didemocerus sumatrensis

แรด
ชื่อสำมัญ : Javan Rhino

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Rhinoceros sondaicus

ใบควำมรู้เรื่องสัตว์ปำ่

 “สัตว์ป่ำ”	เป็นทรัพยำกรธรรมชำติอย่ำงหนึ่ง	ซึ่งหมำยถึงสัตว์ที่มนุษย์ไม่ได้เลี้ยงดู

และมนษุย์ไม่ได้เป็นเจ้ำของโดยทัว่ไป	เรำมกัหมำยถงึเฉพำะสัตว์ท่ีมกีระดกูสันหลัง	ซึง่แบ่ง

ออกได้เป็นพวกใหญ่	ๆ 	คอื	ปลำ	สัตว์สะเทนิน�ำ้สะเทนิบก	สัตว์เลือ้ยคลำน	นก	สัตว์เลีย้งลกู		

ด้วยนม	ที่อำศัยอยู่ในแหล่งน�้ำตำมธรรมชำติ	ถือว่ำเป็นสัตว์ปำ่ด้วยเช่นกัน	ยกเว้น	แมลง	

และไข่ของแมลง

ประเภทของสัตว์ป่ำ	 เพื่อเป็นกำรปกป้องรักษำสัตว์ป่ำให้มีชีวิตสืบต่อไปถึงคนรุ่นหลัง 

จึงมีกำรออกพระรำชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่ำ	พ.ศ.	๒๕๓๕	แบ่งสัตว์ปำ่ออกเป็น	

๒	ประเภท	คือ

๑. สัตว์ป่ำสงวน	เป็นสัตว์ป่ำที่หำยำก	ห้ำมล่ำ	หรือมีไว้ในครอบครองโดยเด็ดขำดและ

	 ปัจจบัุนมีจ�ำนวนน้อยมำก	บำงชนดิสูญพนัธุไ์ปแล้วมอียู	่๑๕	ชนดิ	คอื	นกเจ้ำฟ้ำหญงิ 

สิรินธร	แรด	กระซู่	กูปรีหรือโคไพร	ควำยป่ำ	ละองหรือละมั่ง	สมันหรือเนื้อสมัน	

เลียงผำ	นกแต้วแล้วท้องด�ำ	นกกระเรียน	แมวลำยหินอ่อน	สมเสร็จ	เก้งหม้อและ

พะยูนหรือหมูน�้ำ

 

 สัตว์ปำ่สงวนทั้ง ๑๕ ชนิด

กูปรี
ชื่อสำมัญ : Kouprey

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Bos sauveli
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เก้งหม้อ
ชื่อสำมัญ : Fea’s Barking Deer
ชื่อวิทยำศำสตร์ : Muntiacus feai

นกกระเรียน
ชื่อสำมัญ : Sarus crane

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Grus antigone

สมเสร็จ
ชื่อสำมัญ : Malayan Tapir

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Tapirus indicus

พะยูน
ชื่อสำมัญ : Dugong

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Dugong dugon

กวำงผำ
ชื่อสำมัญ : Goral

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Naemorhedus griseus

นกแต้วแล้วท้องด�ำ
ชื่อสำมัญ : Gurney’s Pitta

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Pitta gurneyi

เลียงผำ
ชื่อสำมัญ : Serow

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Capricornis sumatraensis

แมวลำยหินอ่อน
ชื่อสำมัญ : Marbled Cat

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Pardofelis marmorata

นกเจ้ำฟ้ำหญิงสิรินธร
ชื่อสำมัญ : White-eyed River- Martin

ชือ่วทิยำศำสตร์ : Pseudochelidon sirintarae
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ควำยป่ำ
ชื่อสำมัญ : Wild Water Baffalo

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Bubalus bubalis

ละองหรือละมั่ง
ชื่อสำมัญ : Eld’s deer

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Cervus eldi 

๒.  สัตว์ป่ำคุ ้มครอง	 เป็นสัตว์ป่ำเพื่อกำรอนุรักษ์	 ห้ำมล่ำ	 ห้ำมค้ำ	 ห้ำมน�ำเข้ำ	 

หรือส่งออกเว้นแต่จะได้รับอนุญำต	สัตว์ปำ่คุ้มครองแบ่งเป็น	๗	จ�ำพวก	ดังนี้

๑.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกเลี้ยงลูกด้วยน�้ำนม	จ�ำนวน	๑๘๙	ชนิด

๒.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกนก	จ�ำนวน	๗๗๑	ชนิด

๓.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกสัตว์เลื้อยคลำน	จ�ำนวน	๙๑	ชนิด

๔.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกสะเทินน�้ำสะเทินบก	จ�ำนวน	๑๒	ชนิด

๕.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกปลำ	จ�ำนวน	๔	ชนิด

๖.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกแมลง	จ�ำนวน	๑๓	ล�ำดับ

๗.	 สัตว์ป่ำจ�ำพวกไม่มีกระดูกสันหลัง	จ�ำนวน	๑๓	ล�ำดับ

บทลงโทษ	ทั้งสัตว์ป่ำสงวนสัตว์ป่ำคุ้มครองและซำกของสัตว์ป่ำสงวนหรือซำกของสัตว์

ป่ำคุ้มครอง	ห้ำมมิให้ผู้ใดท�ำกำรล่ำ	มีไว้ในครอบครอง	ค้ำขำยและน�ำเข้ำหรือส่งออก	 

หำกผูใ้ดฝ่ำฝืนต้องระวำงโทษจ�ำคกุไม่เกนิส่ีปีหรอืปรบัไม่เกนิส่ีหมืน่บำท	หรอืท้ังจ�ำท้ังปรบั

คุณค่ำของสัตว์ป่ำ

สัตว์ป่ำมีประโยชน์นำนำประกำรให้แก่มนุษย์และทรัพยำกรธรรมชำติอื่น	ๆ 	มำกมำย

ตัวอย่ำงคุณค่ำของสัตว์ป่ำ	ดังนี้

สมัน
ชื่อสำมัญ : Schomburgk’s deer

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Rucervus schomburgki
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๑.	 ด้ำนเศรษฐกิจ	ได้แก่	กำรค้ำสัตว์ป่ำหรือซำกของสัตว์ป่ำโดยเฉพำะหนังเสือป่ำ 

ซ่ึงท�ำรำยได้ให้กับประเทศและมีเงินหมุนเวียนภำยในประเทศ	รวมถึงรำยได้ต่ำง	ๆ 	 

จำกกำรท่องเทีย่วในกำรชมสตัว์

๒.	 กำรเป็นอำหำร	มนุษย์ได้ใช้เน้ือของสัตว์ป่ำเป็นอำหำร	 เช่น	หมูป่ำ	 เก้ง	กวำง	 

นกเป็ดน�้ำ	ตะกวด	แย้	อวัยวะของสัตว์ป่ำบำงอย่ำง	เช่น	นอแรด	กะโหลกเลียงผำ	 

เขำกวำงอ่อน	ดีงูเหำ่	ก็มีผู้นิยมดัดแปลงเป็นอำหำร	หรือใช้เป็นเครื่องยำสมุนไพร

๓. เครื่องใช้ เครื่องประดับ	เช่น	หนังสัตว์ใช้ท�ำกระเป๋ำ	รองเท้ำ	เครื่องนุ่งห่ม	งำช้ำง	 

ใช้เป็นเครือ่งประดบั	กระดูก	เขำสัตว์ใช้ท�ำด้ำมมดีด้ำมเครือ่งมอื	หรอืแกะสลักต่ำง	ๆ

๔.	 กำรนนัทนำกำรและด้ำนจติใจ	ได้แก่	กำรท่องเทีย่วชมสตัว์ป่ำในสวนสตัว์	

	 อทุยำนแห่งชำตเิขตรักษำพันธุ์สัตว์ปำ่และแหล่งสัตว์ปำ่อื่น	ๆ 	เป็นเรื่องนันทนำกำร

๕.	 ด้ำนวิทยำศำสตร์ กำรศึกษำ และกำรแพทย	์สัตว์ปำ่ที่ให้นักวิทยำศำสตร์

	 นักกำรศึกษำและแพทย์	 ประสบผลส�ำเร็จในด้ำนกำรค้นคว้ำทดลองต่ำง	ๆ 	 

โดยขั้นแรกเริ่มทดลองกับสัตว์ป่ำเสียก่อน	เช่น	ทดลองกับหนู	กระแต	ลิง	จำกนั้น 

จึงน�ำไปใช้กับคน

๖.	 เป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ 	เช่น	ค้ำงคำวกินแมลง	นกฮูกและงูสิงกินหนูต่ำง	ๆ 	 

นกกินตัวหนอนที่ท�ำลำยพืชเศรษฐกิจ	ซึ่งหำกไม่มีสตัว์ป่ำต่ำง	ๆ 	เหล่ำนี	้คนอำจต้อง

เสียเงินในกำรก�ำจัดศัตรูทั้งทำงตรงและทำงอ้อมเหล่ำนี้

๗.	 คุณค่ำของสัตว์ป่ำต่อทรัพยำกรธรรมชำติอื่น ๆ 	ตัวอย่ำงเช่น

๑.	 สัตว์ป่ำช่วยท�ำลำยศัตรูปำ่ไม	้เช่น	

•	 นกหัวขวำน	นกไต่ไม้	จะกินแมลงและตัวหนอนตำมล�ำต้น	

•	 นกกินแมลง	นกจับแมลง	จะกินแมลงที่มำท�ำลำยใบ	ดอก	และผล

•	 ตุ่น	หนูผี	จะกินหนอนที่มำกินรำกและล�ำต้นใต้ดิน	หำกปรำศจำกสัตว์ 

เหล่ำนี้	ต้นไม้อำจจะได้รับควำมเสียหำยและตำยได้

๒.	 สัตว์ป่ำช่วยผสมเกสรดอกไม้	 เช่น	นกกินปลี	นกปลีกล้วย	และค้ำงคำวกินน�้ำ

หวำนดอกไม	้ช่วยผสมเกสรดอกไม้
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๓.	 สัตว์ป่ำช่วยในกำรกระจำยเมล็ดพันธุ์ไม้	 เช่น	นกขุนทอง	นกเงือก	ค้ำงคำว 

บำงชนิด	ลิง	ค่ำง	ชะนี	กวำง	เก้ง	กระทิง	วัวแดง	จะกินผลไม้เป็นอำหำร	 

แล้วคำยหรือถ่ำยเมล็ดออกมำตำมที่ต่ำง	ๆ

๔.	 สัตว์ป่ำช่วยท�ำให้ดินอุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ้น	มูลของสัตว์เกือบทุกชนิดใช้เป็นปุ๋ยได้

	 อยำ่งดี	เท่ำกับเพิ่มควำมอุดมสมบูรณ์ให้กับดิน	ในขณะเดียวกันเมื่อสัตว์ป่ำ

	 ตำยลง	ซำกของสัตว์ป่ำก็จะกลำยเป็นปุ๋ยได้เช่นเดียวกัน

สำเหตุที่สัตว์ปำ่ถูกท�ำลำย

๑.	 ทีอ่ยูอ่ำศยัถูกท�ำลำย	สตัว์ป่ำต้องอำศยัป่ำเพือ่เป็นทีอ่ยูป้่องกนัภยั	และเป็นแหล่งอำหำร	

เมื่อปำ่ถูกท�ำลำยท�ำให้สัตว์ป่ำลดจ�ำนวนลงหรืออำจสูญพันธุ์

๒.	 ถูกมนุษย์ล่ำเพื่อเป็นอำหำร	เป็นสินคำ้ที่ยิ่งมนุษย์มีอำวุธที่มีประสิทธิภำพเพิ่มขึ้น

	 สัตว์ปำ่ยิ่งถูกลำ่หมดไปอย่ำงรวดเร็ว

๓.	 สัตว์ต่ำงถ่ินรบกวน	ตัวอย่ำง	เช่น	กำรเล้ียงปลำซัคเกอร์หรือปลำเทศบำล	ส�ำหรับ 

ดดูตะไคร่น�ำ้เพ่ือท�ำควำมสะอำดในตูเ้ลีย้งปลำสวยงำม	เม่ือผูเ้ลีย้งเลกิเลีย้งปลำสวยงำม

แล้ว	แต่ปลำซัคเกอร์มีอำยุยืน	ทนต่อสภำวะแวดล้อม	ผู้เล้ียงจึงปล่อยลงสู่แหล่งน�้ำ 

ธรรมชำติท�ำให้ปลำซัคเกอร์ที่มีถิ่นก�ำเนิดในทวีปอเมริกำใต้ไม่มีศัตรูธรรมชำติ	 

จึงสำมำรถเพ่ิมจ�ำนวนได้อย่ำงรวดเร็ว	และกินตัวอ่อนของแมลง	หอย	ไข่ของปลำ 

ท้องถิ่นจนลดจ�ำนวนลงอยำ่งรวดเร็ว

๔.		 สัตว์ถูกท�ำลำยโดยภัยธรรมชำติ	ได้แก่	ภูเขำไฟ	ระเบิด	น�้ำท่วม	พำยุพัด

๕.	 มลภำวะ	ท�ำให้สัตว์ป่ำลดจ�ำนวนหรือสูญพันธุ์	ได้แก่	 ดินเสีย	น�้ำเสีย	อำกำศเสีย	 

ครำบน�้ำมันในทะเล	และกำรใช้ยำปรำบศัตรูพืช
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กำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ

๑.		 ก�ำหนดกฎหมำยและวธิกีำรปฏบิตัอิย่ำงเคร่งครดั	เพ่ือให้ป่ำเป็นแหล่งอำหำรทีอ่ยูอ่ำศยั

ของสัตว์ป่ำ	อำทิ	เขตรักษำพันธุ์สัตว์ปำ่	เขตห้ำมลำ่สัตว์ปำ่	ฯลฯ	ให้มีมำกเพียงพอ

๒.	 กำรรณรงค์เผยแพร่ประชำสัมพันธ์	ให้เห็นควำมส�ำคัญในกำรอนุรักษ์สัตว์ป่ำ

๓.	 กำรไม่ล่ำสัตว์ป่ำ	ไม่ควรมีกำรล่ำสัตว์ป่ำทุกชนิด	 ท้ังสัตว์ป่ำสงวนสัตว์ป่ำคุ้มครอง 

เพรำะปัจจุบันสัตว์ป่ำทุกชนิดได้ลดจ�ำนวนลงอย่ำงมำก	ท�ำให้ขำดควำมสมดุล 

ทำงธรรมชำติ

๔.	 กำรป้องกันไฟป่ำ	ไฟป่ำนอกจำกจะท�ำให้ป่ำไม้ถูกท�ำลำยแล้วยังเป็นกำรท�ำลำย 

แหล่งอำหำรและที่อยู่อำศัยของสัตว์ปำ่ด้วย

๕.	 กำรปลูกฝังควำมรักและเมตตำต่อสัตว์อย่ำงถูกวิธี	กำรฆ่ำสัตว์ป่ำ	กำรน�ำสัตว์ป่ำมำ

เลี้ยงไว้ในบ้ำนเป็นกำรทรมำนสัตว์ปำ่	ซึ่งมักไม่มีชีวิตรอด

๖.	 กำรเพำะพนัธุเ์พิม่สตัว์ป่ำทีก่�ำลงัจะสูญพนัธุห์รอืมจี�ำนวนน้อยลง	ควรมกีำรเพำะพนัธุ์	

ขยำยพันธุ์ให้มีจ�ำนวนเพิ่มขึ้น	เพื่อเป็นกำรทดแทนและเร่งให้มีสัตว์ปำ่เพิ่มมำกขึ้น
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ชื่อของสัตว์ป่ำสงวนทั้ง ๑๕ ชนิด

กระซู่
ชื่อสำมัญ : Sumatran Rhino

 ชือ่วทิยำศำสตร์ : Didemocerus sumatrensis

กูปรี
ชื่อสำมัญ : Kouprey

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Bos sauveli

แรด
ชื่อสำมัญ : Javan Rhino

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Rhinoceros sondaicus

เก้งหม้อ
ชื่อสำมัญ : Fea’s Barking Deer
ชื่อวิทยำศำสตร์ : Muntiacus feai

นกกระเรียน
ชื่อสำมัญ : Sarus crane

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Grus antigone

สมเสร็จ
ชื่อสำมัญ : Malayan Tapir

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Tapirus indicus

แมวลำยหินอ่อน
ชื่อสำมัญ : Marbled Cat

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Pardofelis marmorata

พะยูน
ชื่อสำมัญ : Dugong

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Dugong dugon

กวำงผำ
ชื่อสำมัญ : Goral

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Naemorhedus griseus

นกเจ้ำฟ้ำหญิงสิรินธร
ชื่อสำมัญ : White-eyed River- Martin

ช่ือวทิยำศำสตร์ : Pseudochelidon sirintarae

นกแต้วแล้วท้องด�ำ
ชื่อสำมัญ : Gurney’s Pitta

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Pitta gurneyi

เลียงผำ
ชื่อสำมัญ : Serow

ช่ือวทิยำศำสตร์ : Capricornis sumatraensis

สมัน
ชื่อสำมัญ : Schomburgk’s deer

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Rucervus schomburgki

ควำยป่ำ
ชื่อสำมัญ : Wild Water Baffalo

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Bubalus bubalis

ละองหรือละมั่ง
ชื่อสำมัญ : Eld’s deer

ชื่อวิทยำศำสตร์ : Cervus eldi 
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บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ติดชื่อสัตว์ป่ำสงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ใบงำน ๐๓ : สัตว์ป่ำสงวน

ติดชื่อสัตว์ป่ำสงวน ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน
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ติดชื่อสัตว์ป่ำสงวน

ติดชื่อสัตว์ป่ำสงวน

ติดชื่อสัตว์ป่ำสงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน

ติดชื่อสัตว์ปำ่สงวน
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 สัตว์ป่ำสงวนที่นักเรียนศึกษำจำกใบควำมรู้เรื่อง	สัตว์ปำ่	มีทั้งหมดกี่ชนิด	

ได้แก่อะไรบ้ำง

๒.	 สัตว์ปำ่สงวน	หมำยควำมว่ำอย่ำงไร

๓.	 สัตว์ปำ่สงวนตำ่งจำกสัตว์ป่ำคุ้มครอง	หรือไม่	เพรำะเหตุใด

๔.	 ในพื้นที่ชุมชนที่นักเรียนอำศัยอยู่พบเจอสัตว์ป่ำบ้ำงหรือไม่	ถ้ำมี	เช่นอะไรบ้ำง
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กิจกรรมที่ ๔  ดินที่ดีมีลักษณะอย่ำงไร

จุดประสงค์ 

	 ๑.	 สังเกตลักษณะของดินจำกแหล่งตำ่ง	ๆ 	ในท้องถิ่น

	 ๒.	 สืบค้นข้อมูลและอธิบำยลักษณะดินที่ดีที่เหมำะสมกับกำรปลูกพืชในท้องถิ่น

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑.	 ตัวอย่ำงดินจำกแหล่งต่ำง	ๆ

	 ๒.	 กระดำษลิตมัสสีแดงและสีน�้ำเงิน

	 ๓.	 แก้วน�้ำ

	 ๔.	 น�้ำ

วิธีท�ำ

	 ๑.	 สังเกตดินตัวอยำ่งตำมหมำยเลขที่ครูจัดไว้ให้ในฐำนกำรเรียนรู้

	 ๒.	 น�ำตัวอย่ำงดินใส่ลงในแก้ว	เติมน�้ำ	คนให้เขำ้กัน	ทิ้งไว้จนดินตกตะกอน	

	 	 ใช้กระดำษลิตมัสวัดค่ำควำมเป็นกรด	ด่ำงของดิน

	 ๓.	 บันทึกลักษณะของดินที่สังเกตได้

	 ๔.	 ร่วมกันอำ่นและอภิปรำยเกี่ยวกับดิน	จำกใบควำมรู้เรื่องดิน	บันทึกผล
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ใบควำมรู้เรื่องดิน

ทรัพยำกรดิน

	 ดินคือวัตถุธรรมชำติที่พืชขึ้นได้	ซึ่งปกคลุมผิวโลกโดยวำงตัวอยู่บนหินแข็ง	ดินเกิด

จำกกำรสลำยตัวของหินและกำรเนำ่เปื่อยของซำกอินทรียวัตถุ

ลักษณะดินในประเทศไทย	มีควำมอุดมสมบูรณ์แตกต่ำงกัน	ดังนี้

๑.	 บริเวณที่เป็นที่รำบน�้ำท่วมถึงของสองฝั่งแม่น�้ำ	ซึ่งมีโคลนตะกอนทับถมกันทุกป	ี

	 จะมีดินตะกอนที่ยังมีอำยุน้อย	ลักษณะของดินมักเป็นดินเหนียวยังไม่มีกำรชะล้ำง

	 แร่ธำตุในดินมำกนัก	ดินค่อนขำ้งอุดมสมบูรณ์	บำงแห่งอำจมีดินเป็นกรดสูงหรือเป็น

ดินเปรี้ยว	ดินบริเวณนี้เหมำะส�ำหรับกำรท�ำนำ

๒.	 บรเิวณทีเ่ป็นทีร่ำบลุม่ต�ำ่มำก	มนี�ำ้ท่วมขงั	และมซีำกของพชืทีท่บัถมกนัเป็นชัน้หนำ

	 จะมีดินที่มีอินทรียวัตถุปะปนอยู่มำก	ใช้ประโยชน์ได้น้อย	เช่น	บริเวณชำยฝั่งจังหวัด

นรำธิวำส	บึงบอระเพ็ด	จังหวัดนครสวรรค์

๓.	 บริเวณที่เป็นชำยฝั่งทะเล	มีเนินทรำย	หรือหำดทรำยจะมีดินเป็นทรำยจัด	ดินชนิดนี้

จะมีควำมอุดมสมบูรณ์มำก	ใช้เพำะปลูกไม่ได้	เช่น	ชำยฝั่งจังหวัดประจวบคีรีขันธ	์

และจังหวัดสงขลำ

๔.	 บริเวณลำนตะพักล�ำน�้ำ	จะอยู่ห่ำงจำกสองฝั่งของแม่น�้ำออกไป	ดินถูกชะล้ำงแร่ธำตุ

จึงลดควำมอุดมสมบูรณ์ลงมักเป็นดินเหนียว

๕.	 บริเวณภูเขำที่ไม่สูงชันมำก	จะมีป่ำไม้ปกคลุมตำมธรรมชำต	ิดินจะมีสภำพค่อนข้ำง

อดุมสมบรูณ์	มอีนิทรยีวตัถใุนดนิมำก	ถ้ำน�ำดนิในภมูปิระเทศนีม้ำใช้ในกำรเพำะปลูก	

จะลดควำมอุดมสมบูรณ์ลงอยำ่งมำกเพรำะมีกำรชะล้ำง	และพังทลำยสูงเมื่อไม่มีพืช

ปกคลุมดิน

๖.	 บริเวณที่มีดินประเภทดำ่ง	เช่น	หินปูน	ปูนมำร์ล	หินบะซอลท	์เมื่อสลำยเกิดเป็นดิน

จะให้ดินที่มีควำมอุดมสมบูรณ์สูง	เช่น	สระบุรี	ลพบุรี	กำญจนบุรี	เหมำะในกำรปลูก

พืชไร่
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ดินที่ดีเหมำะสมส�ำหรับกำรเพำะปลูกจะต้องประกอบด้วยสมบัติ	๓	ประกำร	คือ

๑.	 ดินต้องมีควำมสมดุลของแร่ธำตุ	ซึ่งประกอบด้วย	แร่ธำตุหลัก	ได้แก่	ไนโตรเจน	

ฟอสฟอรัส	และ	โพแทสเซียม	แร่ธำตุรอง	ประกอบด้วย	แคลเซียม	แมกนีเซียม	

ก�ำมะถัน	และปฏิกิริยำของดินท่ีเป็นกลำง	 คือดินต้องไม่เป็นกรดเป็นด่ำงหรือม ี

ควำมเค็มจนเกินไป

๒.	 ดนิต้องมีกำรร่วนซุย	อำกำศถ่ำยเทได้ด	ีมคีวำมสำมำรถในกำรอุม้น�ำ้ได้ด	ีเมด็ดนิเกำะ

กันอย่ำงหลวมๆ	เพื่อช่วยให้รำกพืชสำมำรถแผ่ขยำยและชอนไชไปหำแร่ธำตุอำหำร

พืชได้ง่ำยในระยะที่กว้ำงและไกลเป็นดินที่อ่อนนุ่มไม่แข็งกระดำ้ง

๓.	 ดินที่มีจุลินทรีย ์และสิ่งที่มีชีวิตเล็กๆ	 ในดินที่ เป ็นประโยชน์ในปริมำณมำก	 

ซึง่สำมำรถควบคมุจุลนิทรย์ี	และสิง่ทีม่ชีวีติเลก็ๆ	ในดนิทีเ่ป็นโทษแก่พชืได้เป็นอย่ำงดี

	 และจลุนิทรีย์ทีเ่ป็นประโยชน์ในดนิสำมำรถสร้ำงกจิกรรมต่ำงๆ	ทีก่่อให้เกดิประโยชน์

แก่พชืได้ด	ีเช่น	สำมำรถย่อยแร่ธำตใุนดนิทีย่งัไม่เป็นประโยชน์แก่พชื	หรอืให้ประโยชน์

น้อยให้เป็นประโยชน์แก่พืช	และเพิ่มปริมำณที่มำกขึ้น

ควำมส�ำคัญของทรัพยำกรดิน

ดินมีประโยชน์มำกมำยมหำศำลต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอื่น	ๆ 	คือ

๑.	 ใช้ในกำรเกษตรกรรม	เป็นแหล่งผลิตอำหำรของมนุษย์	

๒.	 ใช้ในกำรเลี้ยงสัตว์	 พืชและหญ้ำที่ขึ้นอยู่บนดินเป็นแหล่งอำหำรสัตว์	ตลอดจนเป็น 

แหล่งที่อยู่อำศัยของสัตว์บำงชนิด	เช่น	งู	หน	ูแมลง	ฯลฯ

๓.		 เป็นแหล่งที่อยู่อำศัย	พื้นดินเป็นแหล่งที่ตั้งของเมือง	บ้ำนเรือน	ชุมชนต่ำง	ๆ

๔.		 เป็นแหล่งกักเก็บน�้ำ	โดยดินกักเก็บน�้ำไว้ตำมช่องว่ำง	เช่น	น�้ำใต้ดิน	รวมทั้งน�้ำในดิน

จะค่อย	ๆ	ซึมลงที่ต�่ำ	เช่น	แม่น�้ำ	ล�ำคลอง	ท�ำให้เรำมีน�้ำใช้ตลอดปี
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สำเหตุและผลกระทบของทรัพยำกรดิน 

	 ดินส่วนใหญ่ถูกท�ำลำยให้สูญเสียควำมอุดมสมบูรณ์หรือตัวเนื้อดินไป	เนื่องจำกกำร 

กระท�ำของมนษุย์และกำรสญูเสยีตำมธรรมชำต	ิท�ำให้เรำไม่สำมำรถใช้ประโยชน์จำกดินได้

อย่ำงเต็มประสิทธิภำพ	กำรสูญเสียควำมอุดมสมบูรณ์ของดินเกิดจำก

๑.	 กำรกัดเซำะดิน	อำจแบ่งได้เป็น	๒	ประเภทด้วยกัน	คือ

๑.๑.	กำรกัดเซำะโดยธรรมชำติ	หมำยถึง	กำรกัดเซำะซึ่งเกิดขึ้นตำมธรรมชำต	ิ 

โดยกำรกระท�ำของน�้ำ	ลม	แรงดึงดูดของโลก	และน�้ำแข็ง	เช่น	กำรชะล้ำง	

	 แผ่นดินเลื่อน	กำรไหลของธำรน�้ำ	คลื่น	เป็นต้น	

๑.๒.	กำรกดัเซำะทีม่ตีวัเร่ง	หมำยถงึ	กำรกดัเซำะท่ีมนุษย์หรอืสัตว์เล้ียงเข้ำมำช่วยเร่ง

ให้มีกำรพังทลำยเพิ่มขึ้นจำกธรรมชำติที่เกิดขึ้นเป็นประจ�ำอยู่แล้ว	เช่น	

	 กำรตดัต้นไม้ท�ำลำยป่ำ	กำรท�ำกำรเพำะปลกูซ�ำ้	ๆ 	ท�ำให้ดนิขำดแร่ธำตบุำงชนดิ	

ดนิทีไ่ม่มสีิง่ปกคลมุ	จงึท�ำให้น�ำ้	ลม	ซึง่เป็นตวักำรกดัเซำะทีส่�ำคญัพดัพำอนภุำค

ดินสูญหำยไป	

๒.	 กำรเพำะปลูกและเตรียมดินอย่ำงไม่ถูกวิธี	จะก่อให้เกิดควำมเสียหำยกับดินได้มำก	

เช่น	กำรปลูกพืชบำงชนิดจะท�ำให้ดินเสื่อมเร็ว	กำรเผำป่ำไม้หรือตอข้ำวในนำ	

	 จะท�ำให้ฮิวมัสในดินเสื่อม	สลำยเกิดผลเสียกับดินมำก

**	ฮิวมัส	คือ	ซำกพืชซำกสัตว์ที่มีกำรย่อยสลำยและกลำยเป็นแร่ธำตุอยู่ในของดิน	

ซึ่งจะท�ำให้ดินมีสีเข้ม	ด�ำ	ท�ำให้ดินมีควำมอุดมสมบูรณ์

วิธีกำรแก้ไข : ควรมีกำรปลูกพืชหมุนเวียน ลดกำรปลูกพืชซ�้ำ กำรเผำท�ำลำยวัชพืช 

ควรใช้กำรไถ ฝังกลบ เพื่อเป็นกำรเพิ่มแร่ธำตุให้กับดินแทน และปลูกพืชคลุมดินที่มีรำก 

แผ่ขยำยเพื่อยึดดินไม่ให้เกิดกำรพังทลำย
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ใบงำน ๐๔ : ลักษณะของดิน

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๔

หมำยเลข ๑ :

สี

ลักษณะของเม็ดดิน

ควำมเป็นกรด	ด่ำง

ลักษณะอื่น	ๆ 	ที่สังเกตได้

หมำยเลข ๒ :

สี

ลักษณะของเม็ดดิน

ควำมเป็นกรด	ด่ำง

ลักษณะอื่น	ๆ 	ที่สังเกตได้
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หมำยเลข ๓ :

สี

ลักษณะของเม็ดดิน

ควำมเป็นกรด	ดำ่ง

ลักษณะอื่น	ๆ 	ที่สังเกตได้

หมำยเลข ๔ :

สี

ลักษณะของเม็ดดิน

ควำมเป็นกรด	ดำ่ง

ลักษณะอื่น	ๆ 	ที่สังเกตได้
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ลักษณะดินหมำยเลขใด	ที่มีลักษณะเหมือนกับดินในชุมชนท้องถิ่นของนักเรียน

๒.	 จำกกำรท�ำกิจกรรมและศึกษำใบควำมรู้เรื่องดิน	นักเรียนสำมำรถสรุปได้หรือไม่วำ่ 

ดินตัวอย่ำงหมำยเลขใดเป็นดินที่ดีเหมำะแก่กำรเพำะปลูก

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๔
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๕  พื้นที่ปำ่ไม้ในประเทศไทยมีเท่ำไร

จุดประสงค์ 

	 อ่ำนและน�ำเสนอข้อมูลพื้นที่ของป่ำไม้ในประเทศไทยด้วยแผนภูมิแท่ง

วัสดุ-อุปกรณ์

 –

วิธีท�ำ

	 ๑.	 ศึกษำข้อมูลในตำรำงแสดงเปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ปำ่ไม้ของประเทศไทย

	 ๒.	 น�ำข้อมูลเปอร์เซ็นต์ของปำ่ไม้จำกตำรำงมำสร้ำงเป็นแผนภูมิแท่งลงในใบงำน

	 ๓.	 ช่วยกันศึกษำใบควำมรู้	เรื่องปำ่ไม	้และตอบค�ำถำม

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๕
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ตำรำง ข้อมูลเปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ปำ่ในประเทศไทย ปี พ.ศ. ๒๕๑๙-๒๕๕๒

ที่มำ:	 	กรมป่ำไม้	กระทรวงเกษตรและสหกรณ์	อ้ำงอิงจำกคู่มือครูรำยวิชำพื้นฐำน	 	

	 	วิทยำศำสตร์	ชั้นประถมศึกษำปีที	่๖

ปี	พ.ศ.

๒๕๑๙

๒๕๒๑

๒๕๒๘

๒๕๓๑

๒๕๓๒

๒๕๓๔	

๒๕๓๖

๒๕๓๘

๒๕๔๑

๒๕๔๓

๒๕๔๗

๒๕๔๘

๒๕๔๙

๒๕๕๒

เปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ป่ำ

๓๘.๖๗

๓๔.๑๕

๓๐.๒๕

๒๙.๔๐

๒๘.๐๓

๒๗.๙๕

๒๖.๖๔

๒๖.๐๒

๒๕.๒๘

๓๓.๑๕

๓๒.๖๖

๓๑.๓๘

๓๐.๙๒

๓๓.๔๔
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ใบควำมรู้เรื่องทรัพยำกรปำ่ไม้

	 ป่ำไม้เป็นทรัพยำกรธรรมชำติที่มีควำมส�ำคัญต่อสิ่งมีชีวิต	มีอยู่หลำยประเภทและมี

ประโยชน์มำกมำยต่อมนุษย์และสัตว์

ประเภทของป่ำไม้ในประเทศไทย

ประเภทของป่ำไม้จะแตกต่ำงกันไปขึ้นอยู่กับกำรกระจำยของฝน	ระยะเวลำที่ฝนตก 

รวมทั้งปริมำณน�้ำฝนท�ำให้ป่ำแต่ละแห่งมีควำมชุ่มชื้นต่ำงกัน	จ�ำแนกได้เป็น	๒	ประเภท	คอื

๑.	 ป่ำประเภทที่ไม่ผลัดใบ (Evergreen)

	 เป็นป่ำที่เขียวชอุ่มตลอดปี	เนื่องจำกต้นไม้แทบทั้งหมดที่ขึ้นอยู่เป็นประเภทที่ไม่ม ี

กำรผลัดใบ	ป่ำชนิดส�ำคัญซึ่งจัดอยู่ในประเภทนี	้ได้แก่

	 ๑.๑.	 ป่ำดงดิบ (Tropical Evergreen Forest or Rain Forest)

	 ป่ำดงดิบที่มีอยู่ทั่วในทุกภำคของประเทศ	แต่ที่มีมำกที่สุด	ได้แก	่ภำคใต้และ 

ภำคตะวันออก	ในบริเวณนี้มีฝนตกมำกและมีควำมชื้นมำก	ป่ำดงดิบมักกระจำยอยู่

บริเวณที่มีควำมชุ่มชื้นมำก	ๆ 	เช่น	ตำมหุบเขำ	ริมแม่น�้ำล�ำธำร	ห้วย	แหล่งน�้ำ	และ

บนภูเขำ	ซึ่งสำมำรถแยกออกเป็นปำ่ดงดิบชนิดต่ำง	ๆ 	ดังนี้

- ป่ำดิบชื้น (Moist Evergreen Forest)	เป็นปำ่รกทึบมองดูเขียวชอุ่มตลอดปี	 

มีพันธุ์ไม้หลำยร้อยชนิดขึ้นเบียดเสียดกัน	มักกระจัดกระจำยตั้งแต่ควำมสูง	

๖๐๐	เมตร	จำกระดับน�้ำทะเล	ไม้ที่ส�ำคัญก็คือไม้ตระกูลยำงต่ำง	ๆ 	เช่น	 

ยำงนำ	ยำงเสียน	ส่วนไม้ชั้นรอง	คือ	พวกไม้ก่อ	เช่น	ก่อน�้ำ	ก่อเดือย

- ป่ำดิบแล้ง (Dry Evergreen Forest) เป็นป่ำที่อยู่ในพื้นที่ค่อนขำ้งรำบมีควำม

ชุ่มชื้นน้อย	เช่น	ในแถบภำคเหนือและภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	มักอยู่สูง 

จำกระดับน�้ำทะเลประมำณ	๓๐๐	-	๔๐๐	เมตร	ไม้ที่ส�ำคัญ	ได้แก่	มะคำ่โมง	

ยำงนำ	พยอม	ตะเคียนแดง	กระเบำกลัก	และตำเสือ

-. ป่ำดิบเขำ (Hill Evergreen Forest)	ป่ำชนิดนี้เกิดขึ้นในพื้นที่สูง	ๆ 	หรือบนภูเขำ

ตั้งแต	่๑,๐๐๐	-	๑,๒๐๐	เมตร	ขึ้นไปจำกระดับน�้ำทะเล	ไม้ส่วนมำกเป็นพวกสน	

ได้แก่	พวกไม้ขุนและสนสำมพันป	ีนอกจำกนี้ยังมีไม้ตระกูลก่อขึ้นอยู่	 

พวกไม้ชั้นที่สองรองลงมำ	ได้แก่	เป้ง	สะเดำช้ำง	และขมิ้นต้น
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 ๑.๒. ป่ำสนเขำ (Pine Forest)

	 ป่ำสนเขำมักปรำกฎอยู่ตำมภูเขำสูงส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ซึ่งมีควำมสูงประมำณ		๒๐๐	-	

๑,๘๐๐	เมตร	ขึ้นไปจำกระดับน�้ำทะเลในภำคเหนือ	ภำคกลำง	และภำคตะวันออก

เฉียงเหนือ	บำงทีอำจปรำกฎในพื้นที่สูง	๒๐๐	-	๓๐๐	เมตร	จำกระดับน�้ำทะเลใน

ภำคตะวันออกเฉียงใต้	ป่ำสนเขำมีลักษณะเป็นป่ำโปร่ง	ชนิดพันธุ์ไม้ที่ส�ำคัญของ

ป่ำชนิดนี้คือ	สนสองใบ	และสนสำมใบ	ส่วนไม้ชนิดอื่นที่ขึ้นอยู่ด้วยได้แก่พันธุ์ไม้

ป่ำดิบเขำ	เช่น	ก่อชนิดตำ่ง	ๆ 	หรือพันธุ์ไม้ป่ำแดงบำงชนิด	คือ	เต็ง	รัง	เหียง	พลวง	

เป็นต้น

 ๑.๓. ป่ำชำยเลน (Mangrove Forest)

	 บำงทีเรียกว่ำ	“ป่ำเลนน�้ำเค็ม”	หรือป่ำเลน	มีต้นไม้ขึ้นหนำแน่นแต่ละชนิดม ี

รำกค�้ำยันและรำกหำยใจ	ป่ำชนิดนี้อยู่ตำมที่ดินเลนริมทะเลหรือบริเวณปำกน�้ำแม่น�้ำ 

ใหญ่	ๆ 	ซึ่งมีน�้ำเค็มท่วมถึงในพื้นที่ภำคใต้มีอยู่ตำมชำยฝั่งทะเลทั้งสองดำ้นตำม

ชำยทะเลภำคตะวันออกมีอยู่ทุกจังหวัด	แต่ที่มำกที่สุดคือ	บริเวณปำกน�้ำเวฬุ	อ�ำเภอ

ขลุง	จังหวัดจันทบุรีพันธุ์ไม้ที่ขึ้นอยู่ตำมป่ำชำยเลนส่วนมำกเป็นพันธุ์ไม้ขนำดเล็ก		

ใช้ประโยชน์ส�ำหรับกำรเผำถ่ำนและท�ำฟืนไม้ชนิดที่ส�ำคัญ	คือ	โกงกำง	ประสัก	 

ถั่วขำว	ถั่วด�ำ	โปรง	ตะบูน	แสมทะเล	ล�ำพูและล�ำแพน	ฯลฯ	ส่วนไม้พื้นลำ่ง 

มักเป็นพวก	ปรงทะเล	เหงือกปลำยหมอ	ปอทะเล	และเป้ง	เป็นต้น

 ๑.๔. ป่ำพรุหรือป่ำบึงน�้ำจืด (Swamp Forest)

	 ป่ำชนิดนี้อยู่ในบริเวณที่มีน�้ำจืดท่วมมำกๆ	ดินระบำยน�้ำไม่ดี	ป่ำพรุในภำคกลำง	

	 มีลักษณะโปร่งและมีต้นไม้ขึ้นอยู่ห่ำง	ๆ 	เช่น	ครอเทียน	สนุ่น	จิก	โมกบ้ำน	หวำยน�้ำ	

หวำยโปร่ง	ระก�ำ	อ้อ	และแขม	ในภำคใต้ปำ่พรุขึ้นอยู่ตำมบริเวณที่มีน�้ำขังตลอดปี

ดินป่ำพรุที่มีเนื้อที่มำกที่สุดอยู่ในบริเวณจังหวัดนรำธิวำส	ดินเป็นพีท	ซึ่งเป็น 

ซำกพืชผุสลำยทับถมกันเป็นเวลำนำน	ปำ่พรุแบ่งออกได้	๒	ลกัษณะ	คอื	ตำมบรเิวณ

ซึ่งเป็นพรุน�้ำกร่อยใกล้ชำยทะเลต้นเสม็ดจะขึ้นอยู่หนำแน่นพื้นที่มีต้นกกชนิดตำ่ง	ๆ 	

เรียก	“ป่ำพรุเสม็ด	หรือ	ป่ำเสม็ด”	อีกลักษณะเป็นปำ่ที่มีพันธุ์ไม้ต่ำง	ๆ 	มำกชนิด 

ขึ้นปะปนกัน	ชนิดพันธุ์ไม้ที่ส�ำคัญของปำ่พรุ	ได้แก่	อินทนิลน�้ำ	หวำ้	จิก	โสกน�้ำ	

กระทุ่มน�้ำ	กันเกรำ	โงงงัน	กะทั่งหัน	ไม้พื้นลำ่งประกอบด้วย	หวำย	ตะค้ำทอง	

หมำกแดง	และหมำกอื่น	ๆ
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 ๑.๕. ป่ำชำยหำด (Beach Forest)

	 เป็นป่ำโปร่งไม่ผลัดใบขึ้นอยู่ตำมบริเวณหำดชำยทะเล	น�้ำไม่ท่วมตำมฝั่งดินและ 

ชำยเขำริมทะเล	ต้นไม้ส�ำคัญที่ขึ้นอยู่ตำมหำดชำยทะเลต้องเป็นพืชทนเค็ม	และ	

ส่วนใหญ่มีลักษณะไม้เป็นพุ่มลักษณะต้นคดงอ	ใบหนำแข็ง	ได้แก่	สนทะเล	หูกวำง	

โพทะเล	ตีนเป็ดทะเล	มักมีต้นเตยและหญำ้ต่ำง	ๆ 	ขึ้นอยู่เป็นไม้พื้นลำ่งตำมฝั่งดิน

และชำยเขำ	มักพบไม้เกด	กระบองเพชรเสมำ	และไม้หนำมชนิดต่ำง	ๆ 	เช่น	ชิ่งชี่	

	 หนำมหัน	ก�ำจำย	มะตันขอ	เป็นต้น

๒. ป่ำประเภทที่ผลัดใบ (Deciduous)

	 ต้นไม้ที่ขึ้นอยู่ในปำ่ประเภทนี้เป็นจ�ำพวกผลัดใบแทบทั้งสิ้น	ในฤดูฝนปำ่ประเภท

นี้จะมองดูเขียวชอุ่ม	พอถึงฤดูแล้งต้นไม	้ส่วนใหญ่จะพำกันผลัดใบท�ำให้ปำ่มองดู

โปร่งขึ้น	และมักจะเกิดไฟป่ำเผำไหม้ใบไม้และต้นไม้เล็ก	ๆ 	ป่ำชนิดส�ำคัญซึ่งอยู่ใน

ประเภทนี้	ได้แก่

 ๒.๑ ป่ำเบญจพรรณ (Mixed Deciduous Forest)

	 ป่ำผลัดใบผสม	หรือป่ำเบญจพรรณมีลักษณะเป็นป่ำโปร่งและยังมีไม้ไผ่ชนิด 

ต่ำง	ๆ 	ขึน้กระจดักระจำยทัว่ไปพืน้ทีด่นิ	มกัเป็นดนิร่วนปนทรำย	ป่ำเบญจพรรณ	

	 ในภำคเหนือมกัจะมไีม้สกัขึน้ปะปนอยูท่ัว่ไป	ครอบคลมุลงมำถงึจงัหวดักำญจนบรุ	ี 

ในภำคกลำง	ในภำคตะวันออกและภำคตะวันออกเฉียงเหนือ	มีปำ่เบญจพรรณ 

น้อยมำกและกระจัดกระจำย	พันธุ์ไม้ชนิดส�ำคัญได้แก	่สัก	ประดู่แดง	มะค่ำโมง	

ตะแบก	เสลำ	อ้อยช้ำง	ส้ำน	ยมหอม	ยมหิน	มะเกลือ	ฯลฯ	นอกจำกนี้มีไม้ไผ	่ 

ที่ส�ำคัญ	เช่น	ไผ่ป่ำ	ไผ่บง	ไผ่ซำง	ไผ่รวก	ไผ่ไร	เป็นต้น

 ๒.๒ ป่ำเต็งรัง (Deciduous Dipterocarp Forest)

	 หรือที่เรียกกันวำ่ป่ำแดง	ป่ำแพะ	ป่ำโคก	ลักษณะทั่วไปเป็นปำ่โปร่ง	พื้นที่แห้งแล้ง

ดินร่วนปนทรำย	หรือกรวด	ลูกรัง	พบอยู่ทั่วไปในที่รำบและที่ภูเขำ	ในภำคเหนือ

ส่วนมำกขึ้นอยู่บนเขำที่มีดินตื้นและแห้งแล้งมำกในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ
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	 มีป่ำแดงหรือปำ่เต็งรังนี้มำก	ที่สุดตำมเนินเขำหรือที่รำบดินทรำย	ชนิดพันธุ์ไม้ที่

ส�ำคัญในป่ำแดง	หรือป่ำเต็งรัง	ได้แก	่เต็ง	รัง	เหียง	พลวง	กรำด	พะยอม	ติ้ว	แต้ว	

มะค่ำแต้	ประดู่	แดง	สมอไทย	ตะแบกเลือดแสลงใจ	รกฟ้ำ	ฯลฯ	ส่วนไม้พื้นลำ่งที่

พบมำก	ได้แก่	มะพร้ำวเต่ำ	ปุ่มแป้ง	หญ้ำเพ็ก	โจด	ปรงและหญำ้ชนิดอื่น	ๆ

	 ๒.๓ ป่ำหญ้ำ (Savannas Forest)

	 ป่ำหญ้ำที่อยู่ทุกภำคบริเวณป่ำที่ถูกแผ้วถำงท�ำลำยบริเวณพื้นดินที่ขำดควำมสมบูรณ์

และถูกทอดทิ้ง	หญ้ำชนิดตำ่ง	ๆ 	จึงเกิดขึ้นทดแทนและพอเมื่อถึงหนำ้แล้งก็เกิดไฟ

ไหม้ท�ำให้ต้นไม้บริเวณข้ำงเคียงล้มตำย	พื้นที่ปำ่หญ้ำจึงขยำยมำกขึ้นทุกปี	พืชที่พบ

มำกที่สุดในป่ำหญ้ำก็คือ	หญ้ำคำ	หญ้ำขนตำช้ำง	หญ้ำโขมง	หญ้ำเพ็กและปุ่มแป้ง	

บริเวณที่พอจะมีควำมชื้นอยู่บ้ำง	และกำรระบำยน�้ำได้ดีก็มักจะพบพงและแขมขึ้นอยู่	

และอำจพบต้นไม้ทนไฟขึ้นอยู	่เช่น	ตับเต่ำ	รกฟ้ำ	ตำนเหลือง	ติ้วและแต้ว
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ประโยชน์ของทรัพยำกรป่ำไม้ มีหลำยอย่ำง	เช่น

ประโยชน์ทำงตรง (Direct Benefits)	ได้แก่	ปัจจัย	๔	ประกำร

๑.	 จำกกำรน�ำไม้มำสร้ำงอำคำรบ้ำนเรือนและผลิตภัณฑ์ต่ำงๆ	เช่น	เฟอร์นิเจอร์	กระดำษ	

ไม้ขีดไฟ	ฟืน	เป็นต้น

๒.	 ใช้เป็นอำหำรจำกส่วนต่ำง	ๆ	ของพืชและผล

๓.	 ใช้เส้นใยที่ได้จำกเปลือกไม้และเถำวัลย์มำถักทอ	เป็นเครื่องนุ่งห่ม	เชือกและอื่น	ๆ

๔.		 ใช้ท�ำยำรักษำโรคต่ำง	ๆ

ประโยชน์ทำงอ้อม (Indirect Benefits)

๑.	 ป่ำไม้เป็นเป็นแหล่งก�ำเนิดต้นน�้ำล�ำธำร	เพรำะต้นไม้จ�ำนวนมำกในปำ่จะท�ำให้น�้ำฝน

	 ทีต่กลงมำค่อย	ๆ	ซมึซบัลงในดนิกลำยเป็นน�ำ้ใต้ดนิ	ซึง่จะไหลซมึมำหล่อเลีย้งให้แม่น�ำ้ 

ล�ำธำรมีน�้ำไหลอยู่ตลอดปี

๒.		 ปำ่ไม้ท�ำให้เกิดควำมชุ่มชื้นและควบคุมสภำวะอำกำศ	ไอน�้ำซึ่งเกิดจำกกำรหำยใจ

	 ของพืช	ซึ่งเกิดขึ้นอยู่มำกมำยในป่ำท�ำให้อำกำศเหนือป่ำมีควำมชื้นสูง	เมื่ออุณหภูม	ิ

ลดต�่ำลงไอน�้ำเหล่ำนั้นก็จะกลั่นตัวเกิดเป็นเมฆแล้วเกิดเป็นฝนตกลงมำ	ท�ำให้บริเวณ

ที่มีพื้นป่ำไม้มีควำมชุ่มชื้นอยู่เสมอ	ฝนตกต้องตำมฤดูกำลและไม่เกิดควำมแห้งแล้ง

๓.		 ป่ำไม้เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษำควำมรู้	บริเวณป่ำไม้จะมีภูมิประเทศที่สวยงำมจำก

ธรรมชำติรวมทั้งสัตว์ป่ำ	จึงเป็นแหล่งพักผ่อนได้ศึกษำหำควำมรู้

๔.		 ป่ำไม้ช่วยบรรเทำควำมรุนแรงของลมพำยุและป้องกันอุทกภัย	โดยช่วยลดควำมเร็ว

	 ของลมพำยุที่พัดผำ่นได้ตั้งแต่	๑๑	-	๔๔	%	ตำมลักษณะของป่ำไม้แต่ละชนิด	จึงช่วย

ให้บ้ำนเมืองรอดพ้นจำกวำตภัยได้	ซึ่งเป็นกำรป้องกันและควบคุมน�้ำตำมแม่น�้ำไม่ให้ 

สูงขึ้นมำรวดเร็วล้นฝั่งกลำยเป็นอุทกภัย

๕.		 ปำ่ไม้ช่วยป้องกันกำรกัดเซำะและพัดพำหน้ำดิน	จำกน�้ำฝนและลมพำยุโดยลดแรง

	 ปะทะลงกำรหลดุเลือ่นของดินจงึเกดิขึน้น้อย	และยงัเป็นกำรช่วยให้แม่น�ำ้ล�ำธำรต่ำงๆ	

ไม่ตื้นเขินอีกด้วย	นอกจำกนี้ป่ำไม้จะเป็นเสมือนเครื่องกีดขวำงตำมธรรมชำติ	จึงนับ

ว่ำมีประโยชน์ในทำงยุทธศำสตร์ด้วยเช่นกัน
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สำเหตุส�ำคัญของวิกฤตกำรณ์ป่ำไม้ในประเทศไทย

๑.	 กำรลักลอบตัดไม้ท�ำลำยป่ำ

๒.	 กำรบุกรุกพื้นที่ปำ่ไม้เพื่อเข้ำครอบครองที่ดิน	เมื่อประชำกรเพิ่มสูงขึ้น	ควำมต้องกำร

ใช้ที่ดินเพื่อปลูกสร้ำงที่อยู่อำศัยและที่ดินท�ำกินก็มีสูงขึ้น	 เป็นผลผลักดันให้รำษฎร

เข้ำไปบุกรุกพื้นที่ปำ่ไม้	หรือเผำปำ่	ท�ำไร่เลื่อนลอย

๓.		 กำรส่งเสริมกำรปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจเพื่อกำรส่งออก	เช่น	มันส�ำปะหลัง	

ปอ	เป็นต้น	โดยไม่ส่งเสรมิกำรใช้ทีด่นิอย่ำงเตม็ประสทิธภิำพทัง้	ๆ 	ท่ีพืน้ทีป่่ำบำงแห่ง 

ไม่เหมำะสมที่จะน�ำมำใช้ในกำรเกษตร

๔.		 ไฟไหม้ป่ำ	สำมำรถเกิดขึ้นได้โดยธรรมชำติเมื่ออำกำศแห้งและร้อนจัด	และจำกกำร 

กระท�ำของมนุษย์ที่อำจลักลอบเผำปำ่หรือเผลอจุดไฟทิ้งไว้

๕.		 กำรท�ำเหมืองแร่	แหล่งแร่ที่พบในบริเวณที่มีป่ำไม้ปกคลุมอยู	่มีควำมจ�ำเป็นที่จะต้อง

เปิดหน้ำดินก่อนจึงท�ำให้ป่ำไม้ท่ีขึ้นปกคลุมถูกท�ำลำยลง	 เส้นทำงขนย้ำยแร่ในบำง

ครั้งต้องท�ำลำยป่ำไม้ลงเป็นจ�ำนวนมำก	เพ่ือสร้ำงถนน	กำรระเบิดหน้ำดินเพื่อให้ได ้

แร่ธำตุ	ส่งผลถึงกำรท�ำลำยป่ำ
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กำรอนุรักษ์ปำ่ไม้

ป่ำไม้ถูกท�ำลำยไปจ�ำนวนมำก	จึงท�ำให้เกิดผลกระทบต่อสภำพภูมิอำกำศไปทั่วโลกรวม

ทั้งควำมสมดุลในแง่อ่ืนด้วย	กำรฟื้นฟูสภำพป่ำไม้จึงต้องด�ำเนินกำรเร่งด่วน	ซึ่งมีแนวทำง 

ในกำรก�ำหนดแนวนโยบำยด้ำนกำรจัดกำรป่ำไม้	ดังนี้

๑.	 นโยบำยด้ำนกำรก�ำหนดเขตกำรใช้ประโยชน์ที่ดินปำ่ไม้	

๒.		 นโยบำยด้ำนกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรป่ำไม้	เกี่ยวกับงำนป้องกันรักษำป่ำ	กำรอนุรักษ์

	 สิ่งแวดล้อมและสันทนำกำร	

๓.		 นโยบำยด้ำนกำรจัดกำรที่ดินท�ำกินให้แก่รำษฎรผู้ยำกไร้ในท้องถิ่น	

๔.		 นโยบำยด้ำนกำรพัฒนำป่ำไม้	 เช่น	กำรท�ำไม้และกำรเก็บหำของป่ำ	กำรปลูก	 

และกำรบ�ำรุงป่ำไม้	กำรค้นคว้ำวิจัย	และด้ำนกำรอุตสำหกรรม	

๕.		 นโยบำยกำรบริหำรทั่วไป	จำกนโยบำยดังกล่ำวข้ำงต้นเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำ

และกำรจัดกำรทรัพยำกรปำ่ไม้ของชำติให้ได้รับผลประโยชน์	ทัง้ทำงด้ำนกำรอนุรักษ ์

และด้ำนเศรษฐกิจอย่ำงผสมผสำน	ทั้งนี้เพื่อให้เกิดควำมสมดุลของธรรมชำติและมี

ทรัพยำกรป่ำไม้ไว้อย่ำงยั่งยืนต่อไปในอนำคต
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

แผนภูมิแท่ง	เปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ปำ่ในประเทศไทย	ปี	พ.ศ.	๒๕๑๙	-	๒๕๕๒

เปอร์เซ็นต์พื้นที่ของป่ำ

ปี	พ.ศ.

ใบงำน ๐๕ : พื้นที่ป่ำไม้ในประเทศไทย

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๕

๑๐

๓๐

๖๐

๒๐

๔๐

๗๐

๕๐

๘๐

๙๐

๑๐๐
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บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๕

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ปี	พ.ศ.ใดที่มีเปอร์เซ็นต์ของพื้นที่ปำ่มำกที่สุด	และน้อยที่สุด	

๒.	 จำกแผนภูมิแท่ง	แกนแนวนอนและแนวตั้งของแผนภูมิแสดงข้อมูลอะไร

	 แนวนอน	แสดง

	 แนวตั้ง	แสดง

๓.	 ทรัพยำกรป่ำไม้	มีควำมส�ำคัญกับมนุษย์ในดำ้นใดบ้ำง

๔.	 สำเหตุใดบ้ำงที่ท�ำให้ป่ำไม้ในพื้นที่ประเทศไทยลดลง

๕.	 ป่ำไม้ในท้องถิ่นของนักเรียนเป็นปำ่ประเภทใด

๖.	 นักเรียนจะมีส่วนร่วมในกำรอนุรักษ์ปำ่ไม้ได้อยำ่งไร
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๕.	 สรุปแผนผังประเภทของป่ำไม้	

บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๕



82

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๒ / ผ.๒.๑ - ๐๖

ใบงำน ๐๖: แบบฝึกหัด เรื่องทรัพยำกรธรรมชำติในท้องถิ่น

เลือกสถำนที่ที่มีทรัพยำกรธรรมชำติในท้องถิ่นของนักเรียน	เขียนโปสเตอร์หรือค�ำขวัญ

เชิญชวนให้คนในท้องถิ่นอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติ

สถำนที่ในท้องถิ่นที่เลือก	คือ



ใบงาน

83

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๒

เรื่อง	กำรเพิ่มของประชำกรกับกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติ

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ทรัพยากรธรรมชาติ
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ อดีต ปัจจุบันตำ่งกันหรือไม่

บ.๔.๒ / ผ.๒.๒-๐๑

จุดประสงค์ 

	 สืบค้นข้อมูลและอธิบำยกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติเนื่องจำกกำรเพิ่มของประชำกร

วัสดุ-อุปกรณ์

 –

วิธีท�ำ

	 ร่วมกันอ่ำนค�ำถำมในใบงำน	อภิปรำยกับเพื่อน	แล้วสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม	บันทึกผล
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ให้นักเรียนพิจำรณำภำพและตอบค�ำถำมต่อไปนี้

ภำพชุมชนเยำวรำชในอดีต ภำพชุมชนเยำวรำชในปัจจุบัน

ใบงำน ๐๑ : กำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติ

บ.๔.๒ / ผ.๒.๒ - ๐๑

๑.	 สภำพแวดล้อมของภำพทั้งสองแตกต่ำงกันอย่ำงไร

๒.	 อะไรเป็นสำเหตุของกำรเปลี่ยนแปลงสภำพแวดล้อมทั้งสองภำพ
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ยกตัวอย่ำงกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติในท้องถิ่น	เมื่อมีจ�ำนวนประชำกรมำกขึ้น

ใบงำน ๐๒ แบบฝึกหัด เรื่องกำรเพิ่มประชำกร
 กับกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติ

บ.๔.๒ / ผ.๒.๒-๐๑



ใบงาน

87

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

เรื่อง	สิ่งมีชีวิตกับกำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ทรัพยากรธรรมชาติ

บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๓
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงไปได้อย่ำงไร

บ.๔.๒ / ผ.๒.๓-๐๑

จุดประสงค์ 

	 สืบค้นข้อมูลและสรุปประเด็นจำกข่ำวที่เกี่ยวข้องกับกำรเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมแล้ว

ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑.	 ข่ำวที่เกี่ยวข้องกับกำรเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมแล้วมีผลต่อสิ่งมีชีวิต	

	 	 (เช่น	ภำวะโลกร้อน)

	 ๒.	 ปำกกำเมจิกสีตำ่ง	ๆ 	เช่น	สีแดง	สีเขียว	สีน�้ำเงิน	สีด�ำ

วิธีท�ำ

	 ๑.	 แต่ละกลุ่มหำข่ำวที่สนใจเกี่ยวกับกำรเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม	แล้วส่งผลต่อ

	 	 สิ่งมีชีวิตบนโลก	๑	ข่ำว	ควำมยำวไม่เกินหนึ่งหนำ้กระดำษ	แล้วติดลงในใบงำน

	 ๒.	 ฝึกอ่ำนและศึกษำข้อมูลจำกข่ำวที่ได้รับ

	 ๓.	 ใช้ปำกกำสีแดง	ขีดเส้นใต้ข้อควำมที่เกี่ยวข้องกับสำเหตุของเหตุกำรณ์นี้ที่เกิดขึ้น 

	 ในข่ำว

	 ๔.	 ใช้ปำกกำสีเขียว	วงกลมสถำนที	่ที่เกิดเหตุกำรณ์นี้ที่เกิดขึ้นในข่ำว

	 ๕.	 ใช้ปำกกำสีน�้ำเงิน	ขีดเส้นใต้ข้อควำมที่เกี่ยวข้องกับกำรแก้ไขหรือวิธีกำรป้องกัน	

	 เหตุกำรณ์นี้ที่เกิดขึ้นในขำ่ว

	 ๖.	 ใช้ปำกกำสีด�ำ	ขีดเส้นใต้ข้อควำมที่เกี่ยวข้องกับผลกระทบที่เกิดขึ้นจำก 

	 เหตุกำรณ์นี้

	 ๗.	 ตอบค�ำถำมในใบงำน	และเตรียมตัวน�ำเสนอข่ำวให้เพื่อนร่วมชั้นเรียน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ข่ำว	เรื่อง

ใบงำน ๐๑ : กำรเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม

บ.๔.๒/ ผ.๒.๓-๐๑
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บ.๔.๒ / ผ.๒.๓-๐๑

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 จำกข่ำวที่นักเรียนท�ำกำรศึกษำสำเหตุของเหตุกำรณ์นี้คืออะไร	(ส่วนที่ขีดเส้นใต้

	 สีแดง)

๒.	 เหตุกำรณ์ที่เกิดในข่ำว	เกิดขึ้นที่ไหน	(ส่วนที่วงกลมสีเขียว)

๓.	 จำกข่ำว	มีกำรแก้ไขหรือป้องกันเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นนี้อย่ำงไร	(ส่วนที่ขีดเส้นใต้

สีน�้ำเงิน)

๔.	 นักเรียนคิดว่ำเหตุกำรณ์นี้ส่งผลกระทบต่ออะไรบ้ำง	(ส่วนที่ขีดเส้นใต้สีด�ำ)

๕.	 สิ่งแวดล้อมที่เกิดกำรเปลี่ยนแปลงนี้มีกำรเปลี่ยนแปลงไปอยำ่งไรบ้ำง

๖.	 กำรกระท�ำของมนุษย์เป็นสำเหตุหรือมีควำมเกี่ยวข้องกับกำรเกิดเหตุกำรณ์

	 ตำมข่ำวนี้หรือไม่



บ. ๔.๒ / ผ. ๒.๔

เรื่อง	กำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม

หน่วยย่อยที่ ๒ 

ทรัพยากรธรรมชาติ

ใบงาน

91

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ดูแลสิ่งแวดล้อมกันอย่ำงไร

บ.๔.๒ / ผ.๒.๔-๐๑

จุดประสงค์ 

	 สืบค้นข้อมูลและอภิปรำยวิธีกำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ๑.	 กระดำษขนำด	A4

	 ๒.	 เครื่องเขียน

	 ๓.	 สี

วิธีท�ำ

	 ๑.	 สืบค้นข้อมูลและเลือกวิธีกำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อมที่มีภำยใน	

	 โรงเรียนและชุมชนกลุ่มละ	๑	ปัญหำ

	 ๒.	 ร่วมกันออกแบบแผ่นพับเพื่อรณรงค์กำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม	

	 ตำมข้อมูลที่ได้สืบค้นในกระดำษ	A4

	 ๓.	 น�ำเสนอผลกำรออกแบบ	แล้วเขียนแบบร่ำงลงในใบงำน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ร่ำงแบบแผ่นพับกำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม

ใบงำน ๐๑ : กำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม

บ.๔.๒ / ผ.๒.๔-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องกำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติ
 และสิ่งแวดล้อม

ยกตัวอย่ำงกำรดูแลทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม

บ.๔.๒ / ผ.๒.๔-๐๒

ทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม

ดิน

น�้ำ

อำกำศ

ป่ำไม้

สัตว์ปำ่

อื่น	ๆ	เช่น

วิธีกำรดูแล



ใบงาน
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ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๓ / ผ. ๓.๑

เรื่อง	กำรเกิดดิน 

หน่วยย่อยที่ ๓ 

ดิน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ดินเกิดได้อย่ำงไร

บ.๔.๓ / ผ.๓.๑-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 หินดินดำน	หรือหินอื่น	ๆ 	ที่ทุบให้แตกได้งำ่ย

๒.	 ค้อน

๓.	 ถุงผ้ำ

๔.	 ซำกพืชซำกสัตว์

๕.	 ภำชนะพลำสติกใส

วิธีท�ำ

๑.	 อ่ำนใบควำมรู้เรื่องดิน	จำกนั้นร่วมกันอภิปรำยว่ำดินมีส่วนประกอบอะไรบ้ำง

๒.	 ระดมควำมคิดว่ำ	ถำ้จะสร้ำงดินให้เหมือนกับดินในธรรมชำติต้องใช้ส่วนผสม 

	 อะไรบ้ำง	อัตรำส่วนเท่ำใด

๓.	 ลงมือสร้ำงดินตำมที่วำงแผนไว	้

๔.	 คำดคะเนว่ำต้องใช้เวลำนำนเท่ำใดส่วนผสมนี้จึงจะกลำยเป็นดิน

๕.	 วำงแผนกำรสังเกตและบันทึกผลในเวลำ	๑	เดือน

ส�ำรวจและอธิบำยกำรเกิดดิน



97

อากาศ

๒๕ ส่วน สิ่งที่เกิดจาก

การผุพังของ

หิน ๔๕ ส่วน
น�้า

๒๕ ส่วน

ฮิวมัส ๕ ส่วน

บ.๔.๓ / ผ.๓.๑-๐๑

ใบควำมรู้	เรื่องดิน

	 ดินเป็นทรัพยำกรที่เกิดขึ้นเองตำมธรรมชำติ	มีคุณคำ่และควำมส�ำคัญ	

เป็นระบบทีม่ชีวีติ	ซึง่เชือ่มโยงทรพัยำกรอืน่ๆ	ได้แก่	น�ำ้	อำกำศ	และสิง่มชีวีติ 

เข้ำด้วยกัน	 ดินประกอบด้วยอนุภำคหินซึ่งเกิดจำกกำรผุพังอยู ่กับที่และ 

กำรกร่อน	ผสมคลุกเคล้ำกับซำกพืชซำกสัตว์ท่ีทับถมอยู่ในดิน	 โดยมีน�้ำ

และอำกำศแทรกอยู่ตำมช่องว่ำงของส่วนผสมนั้น	ซำกพืชซำกสัตว์ท่ีตำย

ทบัถมอยูใ่นดินเมื่อเวลำผ่ำนไปจะถกูย่อยสลำยกลำยเป็นฮวิมัส	ซึ่งช่วยให้พืช 

เจรญิเตบิโตได้ด	ีส่วนประกอบของดนิในธรรมชำตท่ีิเหมำะสมส�ำหรบัปลกูพชืใน

ร้อยส่วน	จะมีฮวิมสัประมำณ	๕	ส่วน	หนิผพัุงประมำณ	๔๕	ส่วน	น�ำ้และอำกำศ 

อย่ำงละประมำณ	๒๕	ส่วน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : กำรเกิดดิน

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ส่วนประกอบของดิน	คือ	

ตำรำง กำรเปลี่ยนแปลงของส่วนประกอบต่ำง ๆ

วันที่ ผลกำรสังเกต

บ.๔.๓ / ผ.๓.๑-๐๑
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ส่วนประกอบของดินมีอะไรบ้ำง

๒.	 ดินที่สร้ำงขึ้นเหมือนหรือตำ่งจำกดินที่พบในธรรมชำติอย่ำงไร	เพรำะเหตุใด

๓.	 ในกำรสร้ำงดิน	มีสิ่งใดเลียนแบบธรรมชำติได้	และสิ่งใดเลียนแบบไม่ได้

๔.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ.๔.๓ / ผ.๓.๑-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องกำรเกิดดิน

หินที่ผุพัง	 :	สีน�้ำตำล

ซำกพืชซำกสัตว์	:	สีเหลือง

น�้ำ	 	 :	สีน�้ำเงิน

อำกำศ	 :	สีขำว

ค�ำชี้แจง	:	ระบำยสีแสดงส่วนประกอบของดินลงในช่องสี่เหลี่ยมตำมสีที่ก�ำหนดให้

บ.๔.๓ / ผ.๓.๑-๐๒
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ค�ำชี้แจง	:	น�ำค�ำที่ก�ำหนดให้เติมในแผนผังมโนทัศน์กำรเกิดดินให้ถูกต้อง

ผุพังอยู่กับที่

น�้ำและอำกำศ

กร่อน ฮิวมัสอนุภำค ซำกพืชซำกสัตว์

บ.๔.๓ / ผ.๓.๑-๐๒

แผนผังมโนทัศน์กำรเกิดดิน

ดิน

เกิดกำร

กลำยเป็น

กลำยเป็น

รวมกับรวมกับ

กลำยเป็น

ผสมกับ

ท�ำให้

หิน
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ใบงาน

103

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๓ / ผ. ๓.๒

เรื่อง	กำรจ�ำแนกดิน

หน่วยย่อยที่ ๓ 

ดิน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ จ�ำแนกดินได้อย่ำงไร

บ.๔.๓ / ผ.๓.๒-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

ตัวอย่ำงดิน

วิธีท�ำ

๑.	 แต่ละกลุ่มเก็บตัวอย่ำงดินที่ใช้ปลูกพืชในท้องถิ่น	พร้อมทั้งบันทึกวัน	สถำนที ่

	 ผู้เก็บตัวอย่ำงดิน	และพืชที่ปลูก	

๒.	 จ�ำแนกชนิดของดินตัวอยำ่งที่เก็บมำโดยใช้ผังจ�ำแนกดินเป็นเกณฑ	์บันทึกผล

ระบุชนิดและสมบัติของดินที่ใช้ปลูกพืชในท้องถิ่น

รู้สึกสำกมือไหม

สำก

ไม่ติดนิ้ว ติดนิ้วเล็กน้อย ไม่เหนียว เหนียว

ไม่สำก

ติดนิ้วไหม

ดินทรำย ดินร่วนปนทรำย ดินร่วน ดินเหนียว

เหนียวติดมือไหม
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : กำรเกิดดิน

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตำรำง ลักษณะดิน ชนิดดิน และชนิดพืชที่ปลูก

ผู้เก็บดิน
วันและสถำนที่

เก็บดิน
ลักษณะดิน ชนิดดิน พืชที่ปลูก

บ.๔.๓ / ผ.๓.๒-๐๑
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ดินที่พบในท้องถิ่นมีดินชนิดใดบ้ำง	ดินนั้น	ๆ 	มีลักษณะอยำ่งไร

๒.	 ดินที่พบในท้องถิ่นใช้ปลูกพืชชนิดใดบ้ำง

๓.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ.๔.๓ / ผ.๓.๒-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องกำรจ�ำแนกชนิดของดิน

ข้อมูล

ชนิดดิน

ดินเหนียว
ข้ำว

ดินร่วน

มะพร้ำว

คะน้ำ

มันส�ำปะหลังดินทรำย

บัว

ผักชี

กล้วย

ไม่รู้สึกสำกมือ	ไม่เหนียวติดมือ

รู้สึกสำกมือ	ติดนิ้วเล็กน้อย

รู้สึกสำกมือ	ดินไม่ติดนิ้ว

เหนียวติดมือ	ไม่รู้สึกสำกมือ

ชนิดดิน

ชนิดพืช

๑.	 ระบุชนิดดินให้ถูกต้อง	ตำมข้อมูลที่ก�ำหนดให้

๒.	 โยงเส้นจับคู่ชนิดของดินและชนิดของพืชที่ปลูกให้ถูกต้อง

บ.๔.๓ / ผ.๓.๒-๐๒



108



ใบงาน

109

บ. ๔.๔ / ผ. ๔.๑

หน่วยย่อยที่ ๔ 

หิน

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

เรื่อง	กำรจ�ำแนกหิน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ จ�ำแนกหินได้อย่ำงไร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ชุดตัวอย่ำงหินอัคนี	หินตะกอน	และหินแปร

๒.	 แฮนด์เลนส์

วิธีท�ำ

๑.	 อ่ำนใบควำมรู้	เรื่อง	หินอัคนี	หินตะกอน	และหินแปร

๒.	 สังเกตลักษณะหินแต่ละก้อนอย่ำงละเอียด	บันทึกผล

๓.	 จ�ำแนกหินตัวอย่ำงออกเป็น	๓	กลุ่ม	คือ	หินอัคน	ีหินตะกอน	 

	 หินแปร	ตำมควำมเข้ำใจของนักเรียน	บันทึกผล

๔.	 ตรวจสอบควำมถูกต้องในกำรจ�ำแนกหินตำมเอกสำร	 

	 อธิบำยลักษณะหินในชุดตัวอย่ำงหิน

๕.	 จ�ำแนกหินออกเป็น	๓	กลุ่ม	ให้ถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง	ตำมที่ระบุไว้ใน 

	 ค�ำอธิบำย	บันทึกผล

อธิบำย	จ�ำแนกประเภทหิน	โดยใช้ลักษณะของหิน	สมบัติของหินเป็นเกณฑ์
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บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๑

รูปที่ ๑ หินอัคนี

	 นักธรณีวิทยำจ�ำแนกหรือแบ่งประเภทของหินออกเป็น	๓	กลุ่มใหญ่	 

ตำมกระบวนกำรเกิด	ได้แก่	หินอัคน	ีหินตะกอน	และหินแปร

 หินอัคน	ี(อัคน	ีแปลว่ำ	ไฟ)	(รูปที	่๑)	เกิดจำกกำรแข็งตัวของหินหนืด		

ซึ่งเป็นสำรเหลวร้อนที่อยู ่ใต้เปลือกโลก	 หำกหินหนืดแทรกดันตัวขึ้นมำ 

และแทรกซอนไปตำมรอยแตกในเปลือกโลก	จะเกดิกำรเยน็ตวัอย่ำงช้ำ	ๆ 	และ

แขง็ตวั	เกดิเป็นหนิอัคนีแทรกซอน	เช่น	หนิแกรนติ	หนิไดออไรต์	และหนิแกบโบร 

แต่หำกหินหนืดพุออกสู่ผิวโลกตำมรอยแตกของเปลือกโลก	จะเรียกว่ำ	ลำวำ	

ลำวำจะเย็นและแข็งตัวอย่ำงรวดเร็ว	 เกิดเป็นหินอัคนีพุ	 เช่น	หินบะซอลต์ 

หินออบซิเดียน	และหินไรโอไลต์

	 กระบวนกำรเย็นตัวและแข็งตัวที่ใช้ระยะเวลำไม่เท่ำกัน	รวมทั้งแร่

ประกอบหนิทีต่่ำงกนั	ท�ำให้หนิอคันมีลีกัษณะแตกต่ำงกนัไป	หินอคันแีทรกซอน 

ซึ่งเกิดจำกกระบวนกำรเย็นตัวอย่ำงช้ำ	ๆ 	ท�ำให้แร่มีเวลำในกำรตกผลึกมำก	 

จงึมกัพบผลกึแร่ขนำดใหญ่	และท�ำให้หนิมเีนือ้หยำบ	ส่วนหินอคันพีซุึง่เกดิจำก

กระบวนกำรเย็นตัวอย่ำงรวดเร็ว	แร่มีเวลำในกำรตกผลึกน้อย	ดังนั้นผลึกแร ่

จึงขนำดเล็กหรือไม่เกิดผลึกเลย	หินจึงมีเนื้อละเอียด

ใบควำมรู้เรื่องหินอัคนี	หินตะกอน	หินแปร

หินออบซิเดียน												หินบะซอลต์															หินไรโอไลต์

หินไดออไรต์													หินแกรนิต															หินแกบโบร
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บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๑

 หินตะกอน	(รูปที่	๒)	 เกิดจำกกำรทับถมของตะกอนต่ำง	ๆ 	 ท่ีผุพัง 

แตกสลำยมำจำกหนิอคัน	ีหนิแปร	หินตะกอนท่ีอำยเุก่ำแก่กว่ำ	แร่	ดิน	หรอืซำก 

สิง่มชีวิีตบนพืน้ผวิโลก	โดยกระบวนกำรทำงกำยภำพ	เคม	ีและชวีภำพ	ตะกอน

เหล่ำนีจ้ะถกูพดัพำไปสะสมกนัเป็นชัน้	ๆ 	ในแอ่งสะสม	โดยน�ำ้	ลม	ธำรน�ำ้แขง็	

รวมทัง้กำรตกตะกอนทำงเคม	ีเมือ่ถกูแรงกดทบัและมสีำรเชือ่มจะท�ำให้ตะกอน

เหล่ำนีเ้กดิกำรอดัแน่นและกำรประสำนกลำยเป็นหิน	เรยีกว่ำ	หินตะกอน	เช่น	

หินทรำย	หินดินดำน	หินกรวดมน	หินปูน	เกลือหิน	และถ่ำนหิน	เรำอำจพบ

ควำมเป็นชัน้ในหนิตะกอน	อนัเกดิจำกกำรคัดขนำดของตะกอนตำมธรรมชำต	ิ

หรอืควำมไม่ต่อเน่ืองของกำรตกตะกอน	บำงครัง้จงึเรยีกหินตะกอนอกีชือ่หนึง่

ว่ำ	หินชั้น

รูปที่ ๒ หินตะกอน

	 																หินกรวดมน															หินทรำย

หินดินดำน																	เกลือหิน																			หินปูน
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บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๑

 หินแปร	(รูปที่	๓)	เกิดจำกกำรแปรสภำพของหินเดิมโดยกำรกระท�ำ

ของควำมร้อน	ควำมดัน	และปฏิกิริยำเคมี	ท�ำให้แร่ประกอบหินเปลี่ยนแปลง

รูปร่ำงและกำรจัดเรียงตัวใหม่	ส่งผลให้สมบัติทำงกำยภำพและเคมีของหิน

เปลี่ยนไปจำกเดิม	หินแปรบำงชนิดยังแสดงเค้ำหรือร่องรอยเดิม	แต่บำงชนิด

อำจมีลักษณะผิดไปจำกเดิมมำก	ต้องพิจำรณำรำยละเอียดของเนื้อในหรือ

สภำพแวดล้อมจึงจะทรำบที่มำ	ตัวอย่ำงกำรแปรสภำพของหิน	เช่น	หินปูน 

แปรสภำพเป็นหนิอ่อน	หนิแกรนิตแปรสภำพเป็นหินไนส์	หินทรำยแปรสภำพเป็น 

หินควอร์ตไซต์	และหินดินดำนแปรสภำพเป็นหินชนวน

รูปที่ ๓ หินแปร

หินชนวน																	หินฟิลไลต์																		หินชีสต์

หินไนส	์																หินควอร์ตไซต์																หินอ่อน
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ตำรำง ตัวอยำ่งกำรแปรสภำพของหิน

หินเดิม

หินปูน หินอ่อน

หินแกรนิต หินไนส์

หินทรำย หินควอร์ตไซต์

หินดินดำน หินชนวน

หินแปร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : ลักษณะหิน

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตำรำง ลักษณะหิน

หมำยเลข

๑

๖

๒

๗

๓

๘

๔

๙

๕

๑๐

๑๑

๑๒

ลักษณะหิน

บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : จ�ำแนกชนิดหิน

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตำรำง ลักษณะหิน

ชนิดหิน

หินอัคนี

หินตะกอน

หมำยเลขหิน หมำยเลขหิน
(จ�ำแนกจำกกำรอ่ำนใบควำมรู้) (จ�ำแนกจำกกำรอ่ำนเอกสำรอธิบำย)

หินแปร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๒



ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 นักธรณีวิทยำจ�ำแนกหินออกเป็นกี่กลุ่ม	และใช้อะไรเป็นเกณฑ์

๒.	 กำรจ�ำแนกหินจำกกำรอำ่นใบควำมรู้	และจ�ำแนกโดยเอกสำรอธิบำยลักษณะ

	 ของหินในชุดตัวอยำ่งเหมือนหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร

๓.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๒
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๓ : แบบฝึกหัด  เรื่องกำรจ�ำแนกหิน

ค�ำชี้แจง	:	ให้นักเรียนลำกเส้นจับคู่ชื่อหิน	ชนิดหิน	และกระบวนกำรเกิด	ให้ถูกต้อง

บ.๔.๔ / ผ.๔.๑-๐๓

ชื่อหิน

หินแกรนิต

หินปูน

หินทรำย

หินบะซอลต์

หินอ่อน

หินชนวน

หินอัคนีพุ

หินตะกอน

หินแปร

หินอัคนีแทรกซอน

กำรแปรสภำพ	โดย

ควำมร้อนและควำมดัน

กำรแข็งตัวของหินหนืด

ตะกอนที่อัดตัวกันแน่น	

และเชื่อมประสำน

กำรแข็งตัวของลำวำ

ชนิดหิน กระบวนกำรเกิด



ใบงาน
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ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๔ / ผ. ๔.๒

เรื่อง	กำรกร่อนของหิน

หน่วยย่อยที่ ๔ 

หิน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ หินเกิดกำรกร่อนได้อย่ำงไร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๒-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ขวดพลำสติกใส

๒.	 น�้ำตำลก้อน

วิธีท�ำ

ตอนที่ ๑

๑.	 สังเกตและบันทึกผลลักษณะของน�้ำตำลก้อนอย่ำงละเอียด

๒.	 คำดคะเนว่ำถ้ำน�ำน�้ำตำลก้อนมำใส่ขวดพลำสติกใสและเขย่ำจะเกิด 

	 อะไรขึ้นกับน�้ำตำลก้อน	บันทึกผลกำรคำดคะเน 

๓.	 ท�ำกิจกรรมเพื่อตรวจสอบกำรคำดคะเน 

๔.	 อภิปรำยเชื่อมโยงผลกำรสังเกตกับกำรกร่อนของหินในธรรมชำติ 

ตอนที่ ๒

๑.	 อ่ำนใบควำมรู้	เรื่องกำรกร่อนของหิน	และร่วมกันอภิปรำยเกี่ยวกับ 

	 กำรกร่อนของหิน

๒.	 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันจัดท�ำแผนผังมโนทัศน์เรื่องกำรกร่อนของหิน

๓.	 น�ำเสนอแผนผังมโนทัศน์และอภิปรำยร่วมกันในชั้นเรียน

สืบค้นข้อมูลและอธิบำยกำรกร่อนของหิน
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บ.๔.๔ / ผ.๔.๒-๐๑

 กำรกร่อนของหนิ	คอืกระบวนกำรทีท่�ำให้หนิเกดิกำรครดูถจูนหนิกลำย

เป็นอนุภำคขนำดเล็กและถูกพัดพำไปยังท่ีอื่นโดยตัวกำรต่ำง	ๆ 	เช่น	ลม	น�้ำ	

ธำรน�้ำแข็ง	

	 กำรกร่อนของหินสำมำรถเกิดขึ้นได้หลำยลักษณะดังนี้

ใบควำมรู้เรื่องกำรกร่อนของหิน

๑.	 ลมหรือน�้ำพัดพำเอำเม็ดกรวดหรือเม็ดทรำย 

	 มำขัดสีกับหิน	ท�ำให้หินเกิดกำรสึกกร่อน 

	 เป็นรูปร่ำงต่ำง	ๆ

    หินเกิดกำรกร่อนเป็นรูปรำ่งต่ำง	ๆ 	

	 	 เนื่องจำกน�้ำและลม

๓.	 กำรเคลื่อนที่ของธำรน�้ำแข็งซึ่งมีน�้ำหนักมำก 

	 บนหินท�ำให้เกิดกำรครูดถูบริเวณผิวหน้ำของ 

	 หินจนหินเกิดกำรแตกหลุด	พร้อมกับพำเอำ 

	 เศษหินไปยังที่อื่น

	 	 ธำรน�้ำแข็งท�ำให้หินเกิดกำรกร่อน

๒.	 น�้ำพัดพำทรำยและหินท�ำให้เกิดกำรขัดสีและ 

	 กร่อนจนเกิดเป็นหินก้อนกลมมน

  หินเป็นก้อนกลมมนเนื่องจำกถูกขัดสี



ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๑ : กำรกร่อนของหิน

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตอนที่ ๑

ผลกำรคำดคะเนและผลกำรสังเกตลักษณะน�้ำตำลก้อน

ลักษณะน�้ำตำลก้อน

ก่อนท�ำกิจกรรม ผลกำรคำดคะเน

ลักษณะของน�้ำตำลก้อนหลังท�ำกิจกรรม

ผลกำรท�ำกิจกรรม

บ.๔.๔ / ผ.๔.๒-๐๑
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ตอนที่ ๒ 

แผนผังมโนทัศน์กำรกร่อนของหิน

บ.๔.๔ / ผ.๔.๒-๐๑
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ตอนที่ ๑

ตอนที่ ๒

๑.	 กำรเขย่ำขวดที่มีน�้ำตำลก้อนอยู่ภำยใน	ท�ำให้เกิดอะไรขึ้น	เพรำะเหตุใด	สิ่งที่เกิด 

	 ขึ้นเป็นไปตำมที่คำดคะเนหรือไม่

๑.	 มีปัจจัยอะไรบ้ำงที่ท�ำให้เกิดกำรกร่อนของหิน	ปัจจัยเหล่ำนั้นท�ำให้หินกร่อนได ้

	 อยำ่งไร

๒.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

๒.	 ลักษณะของน�้ำตำลก้อนก่อนเขยำ่และหลังเขย่ำ	เหมือนหรือต่ำงกันหรือไม่ 

	 อยำ่งไร

๓.	 แบบจ�ำลองที่สร้ำงขึ้นเปรียบเทียบได้กับเหตุกำรณ์ใดในธรรมชำติ

บ.๔.๔ / ผ.๔.๒-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๔ / ผ.๔.๒-๐๒

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด  เรื่องกำรกร่อนของหิน

ค�ำชี้แจง	:	เขียนอธิบำยกำรกร่อนของหินที่สำมำรถเกิดขึ้นได้ในบริเวณต่ำง	ๆ 	 

	 	 ที่ก�ำหนดให้

กำรกร่อนของหินบริเวณ

ชำยฝั่ง

ภูเขำที่มีหิมะ

ทะเลทรำย
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ใบงาน

127

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๔ / ผ. ๔.๓

หน่วยย่อยที่ ๔ 

หิน

เรื่อง	กำรผุพังอยู่กับที่ของหิน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ หินเกิดกำรผุพังอยู่กับที่ได้อย่ำงไร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๑

จุดประสงค์

วัสดุ-อุปกรณ์

๑.	 ขวดแก้วที่มีฝำปิด

๒.		 กระดำษปรู๊ฟ

วิธีท�ำ

ตอนที่ ๑

๑.	 สังเกตและบันทึกลักษณะของขวดแก้วอย่ำงละเอียด

๒.	 คำดคะเนว่ำหำกใส่น�้ำลงในขวดแก้วจนเต็ม	ปิดฝำ	แล้วน�ำขวดไปแช่ตู้เย็น	

จนน�้ำกลำยเป็นน�้ำแข็ง	จะเกิดอะไรขึ้น	บันทึกผลกำรคำดคะเน

๓.	 ท�ำกิจกรรมเพื่อตรวจสอบกำรคำดคะเน

๔.		 อภิปรำยเชื่อมโยงผลกำรสังเกตกับกำรผุพังของหินในธรรมชำติ

ตอนที่ ๒

๑.		 อ่ำนข้อมูลในใบควำมรู้	เรื่องกำรผุพังอยู่กับที่ของหิน

๒.		 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันจัดท�ำแผนผังมโนทัศน์เรื่องกำรผุพังอยู่กับที่ของหิน

๓.		 น�ำเสนอแผนผังมโนทัศน์และอภิปรำยร่วมกันในชั้นเรียน

สืบค้นข้อมูลและอธิบำยกำรผุพังอยู่กับที่ของหิน
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หินเจดีย์สมอง	อ.นำดี	จ.ปรำจีนบุรี

ที่มำ	:	 ส�ำนักงำนนโยบำยและแผนทรัพยำกรธรรมชำติ	

	 และสิ่งแวดล้อม

หินแตกตัวออกจำกกันเนื่องจำกแรง 

จำกกำรขยำยขนำดของน�้ำแข็ง

บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๑

ใบควำมรู้	เรื่อง	กำรผุพังอยู่กับที่ของหิน

	 กำรผุพังอยู่กับที่	คือ	กระบวนกำรทำงธรรมชำติที่ท�ำให้หินแตกหักออกเป็น 

เศษเล็กเศษน้อยลงไปเรื่อย	ๆ 	หรือเกิดกำรสลำยตัวได้สำรใหม่ที่มีสมบัติทำงเคม ี

ต่ำงจำกเดิม	กำรผุพังอยู่กับที่สำมำรถเกิดได้หลำยลักษณะ	ดังนี้

๑.	 หินได้รับควำมร้อนจำกดวงอำทิตย ์

ในเวลำกลำงวันท�ำให้หินขยำยตัว	

ในเวลำกลำงคืนอุณหภูมิของหิน 

จะลดลงท�ำให้หินหดตัว	กำรขยำยตัว 

และกำรหดตัวภำยในหินแต่ละส่วน 

ไม่เท่ำกัน	สภำพเช่นนี้เกิดขึ้นอย่ำง 

ต่อเนื่องเป็นระยะเวลำนำน	ท�ำให้หิน

เกิดรอยแตกร้ำวหรือแตกออกจำกกัน

๒.	 ในบริเวณที่อำกำศเย็นจัด	น�้ำที่แทรก

อยู่ตำมรอยแตกของหินจะกลำยเป็น

น�ำ้แขง็	เม่ือน�ำ้กลำยเป็นน�ำ้แขง็จะเกดิ

กำรขยำยตัวดันให้ก้อนหินแตกออก 

จำกกัน	ท�ำให้เกิดกำรผุพัง
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หินแตกเนื่องจำกแรงดันจำกรำกไม้

หินปูนเกิดกำรผุพังเนื่องจำกฝนกรด

หินทรำยซึ่งมีเหล็กเป็นองค์ประกอบเกิดสนิม 

เมื่อสัมผัสกับน�้ำและอำกำศ

บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๑

๓.	 ต ้นไม ้ที่ เ จริญเติบโตบนก ้อนหิน	 

ที่ ปลำยรำกต ้นไม ้สำมำรถผลิต 

กรดอ่อนที่สำมำรถท�ำลำยโครงสร้ำง

ของหนิ	เมือ่รำกมขีนำดใหญ่ขึน้จะดนั

ให้ก้อนหินแตกออกจำกกันท�ำให้เกิด

กำรผุพัง

๔.	 น�้ำฝนละลำยแก๊สคำร์บอนไดออกไซด์

ในอำกำศ	ท�ำให้น�ำ้ฝนมคีณุสมบตัเิป็น 

กรดอ่อนหรือที่เรียกว่ำฝนกรด	 เมื่อ

สมัผสักบัหนิปนูจะท�ำปฏกิริยิำกบัหนิปนู	

ท�ำให้หินปูนเกิดกำรผุพังอยู่กับที่

๕.	 หนิทีม่เีหลก็เป็นองค์ประกอบเมือ่สมัผสั

กบัน�ำ้และอำกำศจะเกดิสนมิ	ท�ำให้หนิ

แตกหักและผุพังได้ง่ำยขึ้น
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๑

ตอนที่ ๑

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตำรำง ลักษณะขวดแก้ว ผลคำดคะเน และผลกำรท�ำกิจกรรม

ใบงำน ๐๑ : กำรผุพังอยู่กับที่ของหิน

ลักษณะขวดแก้ว ผลกำรคำดคะเน ผลกำรท�ำกิจกรรม
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ตอนที่ ๒

แผนผังมโนทัศน์กำรผุพังอยู่กับที่ของหิน

บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๑
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ผลกำรคำดคะเนกำรเปลี่ยนแปลงของขวดแก้วเป็นอยำ่งไร	เพรำะเหตุใด

๒.		 เมื่อใส่น�้ำในขวดแก้ว	ปิดฝำ	และน�ำไปแช่ในตู้เย็นจนน�้ำกลำยเป็นน�้ำแข็ง	ขวดแก้ว

เกิดกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงไร	เพรำะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น

๓.		 ควำมร้อนท�ำให้หินเกิดกำรผุพังอยู่กับที่ได้อย่ำงไร

๔.		 รำกต้นไม้ท�ำให้หินเกิดกำรผุพังอยู่กับที่ได้อยำ่งไร

๕.		 น�้ำฝนที่มีคุณสมบัติเป็นกรดอ่อนท�ำให้หินเกิดกำรผุพังอยู่กับที่ได้อย่ำงไร

๖.		 สนิมเหล็กท�ำให้หินเกิดกำรผุพังอยู่กับที่ได้อยำ่งไร

๗.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอย่ำงไร

บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๑
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องกำรผุพังอยู่กับที่ของหิน

กำรผุพังอยู่กับที่ของหินเหตุกำรณ์

บริเวณที่อำกำศเย็นจัด

ทะเลทรำย

ป่ำ

ภูเขำหินปูน

บ.๔.๔ / ผ.๔.๓-๐๒

ค�ำชี้แจง	 เขียนอธิบำยกำรผุพังอยู่กับที่ของหินที่สำมำรถเกิดขึ้นได้	ในบริเวณต่ำง	ๆ 	 

ที่ก�ำหนดให้



ใบงาน
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ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ. ๔.๔ / ผ. ๔.๔

เรื่อง	ประโยชน์ของหิน

หน่วยย่อยที่ ๔ 

หิน
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ หินมีประโยชน์อย่ำงไรบ้ำง

บ.๔.๔ / ผ.๔.๔-๐๑

จุดประสงค์ 

	 อธิบำยประโยชน์ของหิน

วัสดุ-อุปกรณ์

	 ชุดตัวอย่ำงหินอัคน	ีหินตะกอน	และหินแปร

วิธีท�ำ

	 ๑.	 สืบค้นประโยชน์ของหินแต่ละก้อนจำกเอกสำรอธิบำยลักษณะของหิน 

	 ในชุดหินตัวอย่ำง	หรือจำกแหล่งข้อมูลอื่น	ๆ

	 ๒.	 แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรำยประโยชน์ของหิน

	 ๓.	 วำดแผนผังมโนทัศน์เกี่ยวกับประโยชน์ของหิน	และน�ำเสนอหนำ้ชั้นเรียน



137

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ใบงำน ๐๑ : ประโยชน์ของหิน

แผนผังมโนทัศน์

บ.๔.๔ / ผ.๔.๔–๐๑
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บ.๔.๔ / ผ.๔.๔–๐๑

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 เรำน�ำหินไปใช้ประโยชน์ในด้ำนได้บำ้ง	แต่ละด้ำนได้แก่หินอะไร

๒.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอยำ่งไร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ค�ำชี้แจง	ให้นักเรียนลำกเส้นจับคู่ชื่อหินและประโยชน์ของหินให้ถูกต้อง

ชื่อหิน

หินควอร์ตไซต์

หินปูน

หินแกรนิต

หินบะซอลต์

หินพัมมิส

หินชนวน

หินทรำย

ประโยชน์ของหิน

ใช้ท�ำแผ่นมุงหลังคำ

ใช้ในอุตสำหกรรมแก้วและเซรำมิกส์

ใช้เป็นวัสดุขัดถู

วัตถุดิบในอุตสำหกรรมปูนซีเมนต์

ประดับตกแต่ง

ใช้เป็นวัสดุรองพื้นเพื่อท�ำถนนหรือรำงรถไฟ

ใช้สรำ้งปรำสำทหินตำ่งๆ

ใบงำน ๐๒ : แบบฝึกหัด เรื่องประโยชน์ของหิน

บ.๔.๔ / ผ.๔.๔–๐๒



140



ใบงาน

141

ชั้นประถมศึกษำปีที	่๔	๕	และ	๖

บ ๔.๕ / ผ. ๕

เรื่อง	ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

หน่วยย่อยที่ ๕ 

ธรณีพิบัติภัย
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

กิจกรรมที่ ๑ ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ มีผลต่อตัวเรำและท้องถิ่นอย่ำงไร

บ.๔.๕ / ผ.๕-๐๑

จุดประสงค์ 

	 สืบค้นและอธิบำยภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่มีผลต่อมนุษย์และสภำพแวดล้อมในท้องถิ่น

วัสดุ-อุปกรณ์

 –

วิธีท�ำ

	 ๑.	 ส�ำรวจ	หรือสืบค้นข้อมูลเหตุกำรณ์ภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เคยเกิดขึ้นในท้องถิ่น	

	 ของนักเรียนมำ	๑	เหตุกำรณ์

	 ๒.	 อภิปรำยร่วมกันวำ่ภัยพิบัติทำงธรรมชำติดังกล่ำวเกิดขึ้นได้อย่ำงไร	และมีผลต่อ	

	 มนุษย์และสภำพแวดล้อมในท้องถิ่นอย่ำงไร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

๑.	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เคยเกิดขึ้นในท้องถิ่น	คือ

๒.	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติในข้อ	๑	เกิดขึ้นได้อย่ำงไร	และมีผลต่อมนุษย์และ

	 สภำพแวดล้อมในท้องถิ่นอยำ่งไร

ตำรำง ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ ผลต่อมนุษย์และสภำพแวดล้อมในท้องถิ่น

ใบงำน ๐๑ : ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ ผลต่อมนุษย์และสภำพแวดล้อมในท้องถิ่น

บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๑
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ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

๑.	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่นักเรียนส�ำรวจและสืบค้นได้คืออะไรบำ้ง

๒.	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติดังกลำ่วเกิดขึ้นได้อย่ำงไร	และเกิดขึ้นในช่วงเวลำและพื้นที่ใด

๓.	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติดังกลำ่วมีผลต่อมนุษย์อยำ่งไร

๔.	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติดังกลำ่วมีผลต่อสภำพแวดล้อมในท้องถิ่นของนักเรียนอยำ่งไร

๕.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้ว่ำอยำ่งไร

บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๑



145

ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.
บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

กิจกรรมที่ ๒ ปฏิบัติตนอยำ่งไรให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

จุดประสงค์ 

	 อภิปรำยแนวทำงในกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

วัสดุ-อุปกรณ์

 –

วิธีท�ำ

ตอนที่ ๑

	 ๑.	 อ่ำนสถำนกำรณ์ในใบควำมรู้ที่	๑	เรื่องลักษณะอำกำศและกำรเตือนภัย	 

	 แล้วอภิปรำยร่วมกันเพื่อเสนอแนวทำงกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำก 

	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

	 ๒.	 อ่ำนข้อมูลในใบควำมรู้ที่	๒	เรื่องกำรเตรียมรับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ	 

	 แล้วพิจำรณำแนวทำงกำรปฏิบัติตนที่ได้จำกกำรอภิปรำยร่วมกันในข้อ	๑	 

	 ว่ำสอดคล้องหรือแตกตำ่งกับข้อมูลในใบควำมรู้หรือไม่	อย่ำงไร	 

	 หำกไม่ครบถ้วน	ให้เพิ่มเติมข้อมูลให้ครบถ้วนสมบูรณ์



146

บ ๔.๕ / ผ.๕–๐๒

ตอนที่ ๒

	 ๑.	 ระดมควำมคิดและอภิปรำยร่วมกันพร้อมบอกเหตุผลว่ำ	ในท้องถิ่นมีโอกำสเกิด		

	 ภัยพิบัติทำงธรรมชำติใดมำกที่สุด	ระหว่ำงอุทกภัย	พำยุหมุนเขตร้อน 

	 ดินโคลนถล่ม	สึนำมิ	แผ่นดินไหว	และภัยแล้ง

	 ๒.	 นักเรียนร่วมกันแสดงบทบำทสมมติกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัต ิ

	 ทำงธรรมชำติ	โดยนักเรียนในชั้นร่วมกันจัดท�ำแผนรับมือและขั้นตอน 

	 กำรปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัติทำงธรรมชำติโดยใช้ข้อมูลจำกใบควำมรู้	

	 	 เรื่องกำรเตรียมรับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

	 ๓.	 ครูประกำศเหตุกำรณ์ภัยพิบัติทำงธรรมชำติในชั้นเรียน	จำกนั้นนักเรียนร่วมกัน		

	 แสดงบทบำทสมมติตำมที่วำงแผนไว้ในข้อ	๒	โดยครูท�ำหนำ้ที่ประเมินว่ำ

	 	 นักเรียนปฏิบัติตำมแผนรับมือและขั้นตอนได้ถูกต้องหรือไม่

	 ๔.	 นักเรียนอภิปรำยแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นเกี่ยวกับผลกำรฝึกซ้อม	รวมทั้งปัญหำ	

	 และอุปสรรคที่เกิดขึ้น	จำกนั้นครูระบุผลกำรประเมินและให้ข้อแนะน�ำในกำร	 	

	 ปรับปรุงแก่นักเรียน
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

ใบควำมรู้เรื่องลักษณะอำกำศและกำรเตือนภัย

กรมอุตุนิยมวิทยำรำยงำนลักษณะอำกำศและเตือนภัย	

เมื่อวันที	่๑๐	มิถุนำยน	๒๕๕๕	ว่ำ	

	 “มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ก�ำลังแรงพัดปกคลุมทะเล

อนัดำมนั	ประเทศไทย	และอ่ำวไทย	ในขณะท่ีร่องมรสมุพำดผ่ำน

ประเทศพม่ำและประเทศลำวตอนบน	ลักษณะเช่นนีท้�ำให้บรเิวณ 

ภำคเหนือ	ภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน	และภำคใต ้

ฝั่งตะวันตก	มีฝนตกชุกหนำแน่นและมีฝนตกหนักบำงแห่ง	 

ขอให้ประชำชนในพ้ืนท่ีเส่ียงภยัตำมท่ีลำดเชงิเขำใกล้ทำงน�ำ้ไหล

ผ่ำนบรเิวณจงัหวดัแม่ฮ่องสอน	เชยีงใหม่	เชยีงรำย	น่ำน	แพร่	

ระนอง	พังงำ	และกระบี่	ยังคงต้องระวังอันตรำยจำกสภำวะ 

น�้ำท่วมฉับพลันและน�้ำป่ำไหลหลำกในระยะ	๑	–	๒	วันนี	้

ส�ำหรับคลืน่ลมในทะเลอนัดำมนัและอ่ำวไทยมกี�ำลังแรง	โดยม ี

คลื่นสูง	๒	–	๓	เมตร	ประชำชนที่อำศัยตำมบริเวณชำยฝั่ง

ภำคใต้ฝั ่งตะวันตกระวังอันตรำยจำกคลื่นลมแรงซัดฝั ่ง	 

ส่วนชำวเรือระมัดระวังอันตรำยในกำรเดินเรือ	และเรือเล็ก 

ควรงดออกจำกฝั่ง”
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

๑. กำรเตรียมรับอุทกภัย (น�้ำท่วม)

	 อุทกภัย	เป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดขึ้นเป็นประจ�ำทุกปีและเกิดขึ้นอย่ำง

กว้ำงขวำง	พึงระลึกไว้ว่ำก�ำลังของน�้ำท่วมสูงเพียงคืบเดียว	(๑๕	เซนติเมตร)	

ที่ไหลเชี่ยวสำมำรถพัดคนให้ล้มลงได้	รถยนต์จะถูกน�้ำท่วมสูง	๖๐	เซนติเมตร	พัดไปได้

อย่ำงง่ำยดำย

กำรเฝำ้ระวังและแจ้งเตือนกำรเกิดอุทกภัย

	 กรมอุตุนิยมวิทยำจะเป็นหน่วยงำนที่ให้ขำ่วสำรข้อมูลกำรเฝ้ำระวังน�้ำท่วมทำงข่ำว

วิทยุหรือโทรทัศน์ถึงพื้นที่จังหวัดใดควรมีกำรเฝ้ำระวังน�้ำท่วมเพื่อกำรเตรียมพร้อม

	 กำรไฟฟ้ำฝำ่ยผลิตแห่งประเทศไทย	กรมชลประทำน	กรมอุตุนิยมวิทยำ	 

เป็นหน่วยงำนที่ให้ข้อมูลกำรเตือนภัยน�้ำท่วมในลุ่มน�้ำ	ซึ่งหน่วยงำนเหล่ำนี้จะมีเครื่องวัด 

ระดับน�้ำแบบโทรมำตร	ซึ่งใช้ระบบสื่อสำรและระบบคอมพิวเตอร์ที่ทันสมัยในกำร

ประมวลผลเพื่อแจ้งเตือนประชำชนในพื้นที่ลุ่มน�้ำ	เมื่อประชำชนได้รับกำรแจ้งเตือน

จงเตรียมพร้อมที่จะเผชิญกับภัยน�้ำท่วมหรือเตรียมอพยพไปสู่ที่ปลอดภัย

ใบควำมรู้ที่	๒	เรื่องกำรเตรียมรับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

กำรเตรียมตัวก่อนเกิดอุทกภัย

•	 ซื้อประกันภัย

•	 รับฟังข่ำวพยำกรณ์อำกำศทำงวิทยุหรือโทรทัศน์

•	 เติมน�้ำมันเชื้อเพลิงในรถของทำ่นไว้

•	 เตรียมแผนกำรอพยพไปสู่ที่ปลอดภัยโดยรู้วำ่ที่ปลอดภัยและวิธีกำรอพยพไป

•	 เตรียมกำรป้องกันน�้ำท่วมบำ้นของทำ่น	อำจประสำนงำนขอควำมช่วยเหลือจำก 

	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ของทำ่น	เช่น	เทศบำล	อบต.	หรือส�ำนักงำน

	 ป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด

•	 เก็บกรมธรรม์ประกันภัย	บัญชีส�ำคัญและของมีคำ่ไว้ในที่ปลอดภัย

•	 ถ่ำยภำพหรือถำ่ยวิดีทัศน	์ทรัพย์สินและสิ่งของที่บำ้นท่ำนไว้เป็นหลักฐำน
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

กำรปฏิบัติตนขณะเกิดอุทกภัย

•	 ห้ำมเดินหรือขับรถผ่ำนพื้นที่น�้ำท่วม

•	 จงอยู่ห่ำงจำกบริเวณที่มีน�้ำไหล	น�้ำที่ไหลเชี่ยวสูง	เพียงคืบเดียว 

สำมำรถพัดให้ท่ำนล้มลงได้

•	 จงอยู่ห่ำงจำกพื้นที่น�้ำท่วม	ถำ้ทำงรำชกำรไม่เรียกท่ำนเข้ำเป็นอำสำสมัคร 

ช่วยเหลือผู้ประสบภัย

•	 จงอยู่ห่ำงจำกบริเวณที่เสำไฟฟ้ำล้ม

•	 ควรรู้พื้นที่น�้ำท่วมซึ่งเมื่อน�้ำลดแล้วอำจท�ำให้ผิวถนนไม่แข็งแรง

•	 ห้ำมโยนสิ่งของที่ได้รับควำมเสียหำยทิ้งจนกวำ่ทำงรำชกำรจะมำจดบันทึกข้อมูล

•	 ทิ้งอำหำรที่สัมผัสน�้ำท่วม

•	 ล้ำงมือบ่อยครั้งด้วยสบู่และน�้ำสะอำด	ถ้ำทำ่นสัมผัสกับน�้ำท่วม

•	 จงบริโภคอำหำรและน�้ำดื่มที่สะอำดเทำ่นั้น

•	 จงปิดถังแก๊สทุกครั้งภำยหลังกำรใช้

•	 จงปิดสวิตช์และถอดปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้ำและล็อคประตูบ้ำนและหนำ้ต่ำงทุกบำน 

ก่อนออกจำกบ้ำน

•	 ในกรณีที่ท่ำนไม่อพยพเนื่องจำกบ้ำนทำ่นมีหลำยชั้น	จงเคลื่อนย้ำยสิ่งของ 

ไปชั้นบนของบ้ำนพร้อมตัดคัตเอำ้ท์ไฟฟำ้ชั้นล่ำงที่คำดว่ำจะถูกน�้ำท่วม

•	 ในกรณีที่ท่ำนไม่อพยพ	จงเตรียมอำหำร	น�้ำดื่ม	ยำรักษำโรคพื้นฐำน	เชื้อเพลิง 

หุงอำหำร	ไฟฉำยแบตเตอรี่ส�ำรอง	วิทย	ุโทรทัศน์	และโทรศัพท์ไว้ใช้ยำมต้องกำร

•	 เก็บยำฆ่ำแมลงในสถำนที่น�้ำท่วมไม่ถึง	เพื่อป้องกันกำรเกิดมลพิษ

•	 ขนย้ำยยำนพำหนะ	สัตว์เลี้ยงในฟำร์มไปสู่บริเวณใกล้เคียงที่มีระดับสูง
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๒. กำรเตรียมรับภัยจำกพำยุหมุนเขตร้อน (วำตภัย)

	 ในรำวเดือนมีนำคมถึงเดือนเมษำยน	ซึ่งเป็นช่วงฤดูร้อนต่อกับฤดูฝน	มักเกิด

พำยุฤดูร้อนในประเทศไทย	(อำจมีลูกเห็บตกและฝนตกหนักด้วยก็ได้)	และในรำว

เดือนกรกฎำคมถึงเดือนตุลำคม	ซึ่งเป็นช่วงหนึ่งของฤดูฝน	อำจเกิดพำยุหมุนเขตร้อน

ในประเทศไทยได้	(อำจมีฝนตกหนัก	น�้ำท่วมและแผ่นดินถล่มได้ด้วย)	กำรเกิดวำตภัย

แต่ละครั้งมักเกิดควำมสูญเสียแก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชำชนและของรัฐเป็นอันมำก	

ข้อแนะน�ำดังต่อไปนี้จะท�ำให้ท่ำนลดควำมสูญเสียดังกล่ำว

กำรเตรียมตัวก่อนเกิดวำตภัย

•	 ติดตำมข่ำวสำรกำรพยำกรณ์อำกำศทำงวิทยุหรือโทรทัศน์

•	 ติดต่อหน่วยอุตุนิยมวิทยำในพื้นที่หรือส�ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย 

จังหวัดเพื่อสอบถำมถึงประเภทของพำยุที่อำจจะเกิดขึ้นในชุมชนของท่ำน

•	 รวบรวมและเตรียมชุดอุปกรณ์ฉุกเฉินให้พร้อม

•	 เรียนรู้วิธีใช้เครื่องก�ำเนิดไฟฟ้ำจำกผู้ขำยหรือหนังสือคู่มือ	ในกรณีที่ทำ่นมี 

เครื่องก�ำเนิดไฟฟำ้ส่วนตัว

•	 ค้นหำว่ำมีบุคคลใดในหมู่บ้ำนของทำ่นที่ต้องกำรควำมช่วยเหลือพิเศษ	เช่น	

	 คนชรำ	คนพิกำรหรือเพื่อนบ้ำนที่พูดภำษำไทยไม่ได	้เป็นต้น

•	 ขอค�ำแนะน�ำจำกสัตวแพทย์ในกำรดูแลสัตว์เลี้ยงในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน

•	 ถ้ำท่ำนอำศัยอยู่ริมทะเลหรือชำยฝั่งทะเล	จงท�ำควำมรู้จักกับเส้นทำงอพยพหนีภัย

•	 เรียนรู้แผนฉุกเฉินประจ�ำสถำนที	่เช่น	สถำนที่ท�ำงำนของทำ่นหรือที่โรงเรียน 

หรือที่ศูนย์เลี้ยงเด็กเล็ก

•	 ประเมินระดับควำมปลอดภัยของบ้ำนท่ำน	รวมทั้งโรงรถและต้นไม้ที่อยู่ใกล้เคียง

•	 ถ้ำประตูโรงรถของท่ำนเปิดปิดด้วยไฟฟำ้	จงรู้ว่ำต�ำแน่งสวิตช์ที่เปลี่ยนจำกระบบ 

ไฟฟ้ำมำใช้แรงคนนั้นอยู่ที่ใด
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กำรปฏิบัติภำยหลังกำรเกิดวำตภัย

•	 ตรวจสอบอำกำรบำดเจ็บของตัวทำ่นและบุคคลรอบขำ้ง

•	 อพยพจำกอำคำรที่ได้รับควำมเสียหำยและหำ้มเข้ำไปในอำคำรดังกล่ำวจนกว่ำ 

ทำงรำชกำรจะประกำศรับรองควำมปลอดภัย

•	 โทร.แจ้ง	๑๙๑	เฉพำะกรณีฉุกเฉินที่เป็นอันตรำยถึงชีวิต

•	 ถ้ำท่ำนได้กลิ่นแก๊สหรือได้ยินเสียงวัตถุเสียดสีกัน	จงรีบปิดถังแก๊สและเปิดหนำ้ต่ำง		

แล้วหนีออกจำกอำคำรโดยเร็ว	ห้ำมใช้ไม้ขีดไฟ	จุดเทียน	จุดไฟ	หรือเปิดสวิตช์

	 ไฟฟ้ำในอำคำร

•	 ถ้ำไฟฟำ้ดับ	จงปิดประตูตู้เย็นเอำไว	้ช่องแช่เย็นจะยังท�ำให้อำหำรแช่อยู่ได้ถึง	๒	วัน

•	 ให้ควำมช่วยเหลือเพื่อนบำ้นของทำ่นโดยเฉพำะคนชรำหรือคนพิกำร

•	 ติดต่อขอควำมช่วยเหลือโดยใช้โทรศัพท์ทำงไกลและหลีกเลี่ยงกำรใช้โทรศัพท์ระดับ		

พื้นที่

•	 ติดตำมรับฟังข่ำวสำรทำงวิทยุเพื่อปฏิบัติตำมค�ำสั่งหรือรับแจ้งวำ่พำยุได้สงบลงแล้ว		

โดยปกติสถำนีวิทยุจะแจ้งสถำนที่หลบภัยฉุกเฉินสถำนที่ให้บริกำรด้ำนสุขอนำมัย	 	

และรำยงำนควำมเสียหำยที่เกิดขึ้น

บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒
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๓. กำรเตรียมรับภัยจำกดินโคลนถล่ม

	 ดินโคลนถล่มเป็นภัยธรรมชำติที่เกิดขึ้นตำมเชิงเขำ	ซึ่งอำจจะเป็นกำรถล่มของโคลน	

น�้ำ	สิ่งปฏิกูล	เศษขยะ	ดินเปียก	ฝุ่นผง	เถ้ำภูเขำไฟ	ต้นไม้	และท่อนซุง	มักเกิดหลังจำก 

ฝนตกหนักและเกิดน�้ำท่วมฉับพลัน

กำรเตรียมตัวก่อนเกิดดินโคลนถล่ม

•	 ประเมินควำมเสี่ยงภัยของทรัพย์สินของทำ่น

•	 ประสำนงำนเพื่อขอข้อมูลพื้นที่เสี่ยงภัยจำกนักธรณีวิทยำในท้องถิ่นหรือจำกส�ำนักงำน

ป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยในจังหวัดของทำ่น	เพื่อให้ได้รับข้อแนะน�ำปัญหำจำก 

ดินถล่มและปรับแก้วิธีกำรของท่ำนที่คิดเตรียมไว้

กำรประกันภัย

	 โดยปกติภัยจำกดินโคลนถล่มจะอยู่ภำยใต้กำรประกันจำกน�้ำท่วม	(อุทกภัย)	 

ท่ำนอำจซื้อประกันภัยได้จำกบริษัทประกันภัย

กำรลดภัยของตัวบ้ำนให้เหลือน้อยที่สุด

•	 จงปลูกต้นไม้คลุมดินที่เป็นพื้นลำดเอียงและก่อสร้ำงก�ำแพงกันดิน

•	 ก่อสร้ำงร่องระบำยน�้ำหรือก�ำแพงบังคับให้โคลนไหลรอบบำ้นหรืออำคำรในบริเวณ 

ที่คำดว่ำจะเกิดโคลนไหล

•	 พึงระลึกอยูเ่สมอว่ำถ้ำหำกท่ำนก่อสร้ำงก�ำแพงเพือ่ผนักำรไหลของโคลนและเศษวสัดไุปสู่

ทรพัย์สนิของเพือ่นบ้ำนท่ำนอำจมคีวำมผดิตำมกฎหมำยกำรเตรยีมแผนอพยพ

•	 จงเตรียมเส้นทำงอพยพอย่ำงน้อยสองทำง	เนื่องจำกเส้นทำงใดเส้นทำงหนึ่งอำจถูกขวำง

•	 เตรียมแผนกำรสื่อสำรในกรณีฉุกเฉินในกรณีที่สมำชิกในครอบครัวพลัดพรำก	เมื่อเกิด

ดินโคลนถล่ม	จ�ำต้องมีแผนซึ่งจะต้องกลับมำอยู่ร่วมกัน

•	 หำญำติหรือเพื่อนที่อยู่ตำ่งจังหวัดที่ท่ำนสำมำรถติดต่อได้นอกพื้นที่	เนื่องจำกภำยหลัง

ดินโคลนถล่มมักใช้โทรศัพท์ทำงไกลได้สะดวกกวำ่โทรศัพท์ท้องถิ่น
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สิ่งบอกเหตุ

•	 มีฝนตกหนักถึงหนักมำกเกิน	๑๐๐	มิลลิเมตรต่อวัน

•	 ระดับน�้ำในห้วยสูงขึ้นอย่ำงรวดเร็ว

•	 สีของน�้ำเปลี่ยนเป็นสีของดินบนภูเขำ

•	 มีเสียงดัง	อื้ออึง	ผิดปกติดังมำจำกภูเขำและล�ำห้วย

•	 น�้ำท่วมหมู่บ้ำนและเพิ่มระดับขึ้นอย่ำงรวดเร็ว

•	 กำรเปิดปิดประตูหรือหนำ้ต่ำงจะผิดหรือติดขัดเป็นครั้งแรก

•	 รอยแตกปรำกฏขึ้นที่ผนังปูนฉำบ	กระเบื้อง	ผนังอิฐก่อหรือฐำนรำก

•	 ผนังภำยนอก	ทำงเท้ำหรือบันไดเริ่มถูกดึงให้ห่ำงจำกตัวบ้ำน

•	 ท่อน�้ำประปำที่อยู่ใต้ดินแตก

•	 มีกำรปูดขึ้นของดินที่ฐำนส่วนล่ำงของพื้นที่ลำดเอียง

•	 เกิดกำรแตกของท่อน�้ำเพิ่มอีก	ณ	ที่แห่งใหม่

•	 รั้ว	ก�ำแพง	หลัก	เสำไฟฟ้ำเกิดกำรเอียงหรือเคลื่อนที่

•	 ได้ยินเสียงลั่นเบำๆ	และเพิ่มควำมดังขึ้นเรื่อย	ๆ 	เมื่อแผ่นดินถล่มเข้ำมำใกล้ตัวทำ่น	

ควำมลำดเอียงลงของพื้นดินจะเคลื่อนลงมำในทิศทำงที่ยืน

กำรปฏิบัติตนขณะเกิดดินโคลนถล่มกรณีอยู่ในบ้ำน

•	 จงอยู่ภำยในบ้ำนต่อไป

•	 เข้ำทีก่�ำบงั	เช่น	ใต้โต๊ะหรอืเฟอร์นเิจอร์ท่ีแขง็แรง

•	 ถำ้เป็นบ้ำนหลำยชั้นให้หลบในที่ก�ำบังชั้นบน

•	 จงหลีกเลี่ยงแนวกำรไหลของแผ่นดินถล่ม

•	 วิ่งไปยังพื้นที่สูงที่อยู่ใกล้ตัวท่ำนที่สุดซึ่งอยู่นอกแนวกำรไหลของแผ่นดินถล่ม

•	 ถำ้ท่อนซุงหรือก้อนหินหรือเศษวัสดุไหลเขำ้มำใกล้ตัวทำ่นจงวิ่งหำที่หลบภัยที่อยู ่

ใกล้ตัวท่ำนที่สุด

•	 ถำ้สุดวิสัยที่จะหนี	จงเตรียมหำวิธีเอำตัวรอดและป้องกันศีรษะของทำ่นก่อน
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กำรปฏิบัติตนภำยหลังกำรเกิดดินโคลนถล่ม

•	 จงจ�ำไว้ว่ำน�้ำท่วมอำจจะเกิดขึ้นตำมหลังโคลนถล่ม

•	 จงหนีออกจำกพื้นที	่เนื่องจำกอำจมีอันตรำยจำกกำรถล่มซ�้ำ

•	 ตรวจสอบผู้บำดเจ็บหรือติดอยู่ในพื้นที่แผ่นดินถล่มที่อยู่ใกล้ตัว	และปฐมพยำบำล 

ผู้บำดเจ็บหำกทำ่นได้รับกำรฝึกมำแล้ว

•	 จงจ�ำไว้ว่ำในกำรช่วยเหลือเพื่อนบ้ำนอำจต้องกำรควำมช่วยเหลือเป็นกรณีพิเศษ	 

เช่น	เด็กทำรก	คนชรำ	คนพิกำร	เป็นต้น

•	 จงรับฟังข่ำวสำรทำงวิทยุหรือโทรทัศน์ที่ใช้แบตเตอรี่เพื่อรับทรำบข่ำวสำรฉุกเฉิน 

ที่เป็นประโยชน์

•	 ตรวจสอบควำมเสียหำยของท่อน�้ำ	สำยไฟฟ้ำ	สำยโทรศัพท์	แล้วรำยงำนแก่ 

หน่วยงำนที่รับผิดชอบ

•	 ตรวจสอบควำมเสียหำยของอำคำร	เช่น	ฐำนรำก	คำน	เสำ	และบริเวณรอบอำคำร	 

เป็นต้น

•	 จงปลูกพืชคลุมดินในพื้นที่แผ่นดินถล่มโดยเร็วที่สุดเทำ่ที่จะท�ำได	้เนื่องจำก 

หำกพื้นดินปรำศจำกพืชคลุมดินอำจเกิดกำรกัดเซำะ	ซึ่งจะน�ำไปสู่กำรเกิด 

น�้ำท่วมฉับพลัน

•	 จงไปขอรับค�ำแนะน�ำจำกผู้เชี่ยวชำญด้ำนธรณีวิทยำเกี่ยวกับกำรประเมินภัย 

จำกแผ่นดินถล่มหรือเกี่ยวกับกำรออกแบบเพื่อลดควำมเสี่ยงจำกแผ่นดินถล่ม

กำรลดผลกระทบจำกดินโคลนถล่ม

	 กำรลดผลกระทบของภัยจำกแผ่นดินถล่มรวมไปถึงกิจกรรมกำรป้องกัน 

ในภำวะฉุกเฉิน	กำรลดโอกำสกำรเกิดภัยหรือกำรลดควำมเสียหำยอันเกิดจำกเหตุกำรณ์

ฉุกเฉินที่ไม่อำจหลีกเลี่ยงได้	กำรลงทุนในกำรลดผลกระทบโดยกำรป้องกัน	เป็นสิ่งที ่

พึงกระท�ำอย่ำงยิ่ง	เช่น	กำรปลูกพืชคลุมดินที่ลำดเชิงเขำ	กำรติดตั้งท่อน�้ำแบบยืดหยุ่น

กำรช่วยกันรักษำสิ่งแวดล้อม	เป็นต้น	จะสำมำรถลดผลกระทบจำกแผ่นดินถล่มได ้

ในอนำคต	ส�ำหรับข้อมูลหรือค�ำแนะน�ำในกำรลดผลกระทบของภัยจำกแผ่นดินถล่ม

สำมำรถติดต่อได้ที่ส�ำนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยจังหวัด	ศูนย์ป้องกันและ

บรรเทำสำธำรณภัยเขตหรือที่กรมป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย	กระทรวงมหำดไทย
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๔.	กำรเตรียมรับภัยจำกสึนำมิ

	 กรมอุตุนิยมวิทยำและศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชำติ	เป็นหน่วยงำนหลักท่ีมีหน้ำท่ีใน

กำรเตือนภัยคลื่นสึนำมิ	ซึ่งปัจจุบันมีกำรติดตั้งหอเตือนภัยในพื้นที่เสี่ยงภัยจำกคลื่นสึนำมิ	

ทั้งชำยฝั่งทะเลอ่ำวไทย	และชำยฝั่งทะเลอันดำมัน	รวมทั้งมีกำรตรวจวัดกำรเกิดแผ่นดิน

ไหวที่อำจท�ำให้เกิดคลื่นสึนำมิจำกทุ่นลอยในทะเลอีกด้วย

สิ่งบอกเหตุ

-	 มองเห็นระดับน�้ำทะเลลดลงจนเห็นชำยหำด 

ลึกลงไปในทะเลเป็นระยะทำงหลำยร้อยเมตร

	 พฤติกรรมของสัตว์ที่ผิดปกติ	เช่น

	 -	 กำรเคลื่อนย้ำยของฝูงปลำน�้ำลึกมำสู่ผิวน�้ำ

	 -	 กำรแตกตื่นของฝูงสัตว์ในสวนสัตว์

	 -	 ฝูงหมูไล่กัดกัน

	 -	 ฝูงงูออกจำกรัง

	 -	 หนูงงและจับได้ง่ำย

	 -	 ฝูงผึ้งบินออกจำกรังอยำ่งตื่นตระหนก

	 -	 ไก่ไม่ไข่หรือไข่น้อย
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กำรเตรียมตัวก่อนเกิดคลื่นสึนำมิ

•	 ศึกษำรำยละเอียดเก่ียวกับคลื่นสึนำมิให้เข้ำใจและเตรียมรับสถำนกำรณ์คลื่นสึนำมิ	

รวมทั้งให้ควำมรู้กับครอบครัวและเพื่อนฝูงเกี่ยวกับกำรปฏิบัติตัวอย่ำงไรให้ปลอดภัย

จำกคลื่นสึนำมิ

•	 จดจ�ำสิ่งบอกเหตุก่อนเกิดคลื่นสึนำมิ

•	 ศึกษำและท�ำควำมเข้ำใจเก่ียวกับป้ำยกำรเตือนภัยคล่ืนสึนำมิ	 เช่น	ป้ำยแสดง 

เขตเสี่ยงภัย	ป้ำยแสดงเส้นทำงอพยพ	ฯลฯ

•	 ศึกษำเส้นทำงอพยพและเตรียมแผนกำรอพยพ	 รวมท้ังวำงแผนเตรียมสถำนที ่

หลบภัยไว้ล่วงหน้ำ

•	 เตรยีมอปุกรณ์เพือ่ให้สำมำรถตดิตำมรบัฟังข่ำวสำรได้ตลอดเวลำ	เช่น	วิทยใุช้พลงังำน

จำกถ่ำนไฟฉำย	ไฟฉำย	นกหวีด	ชดุปฐมพยำบำลเบือ้งต้น	ส�ำเนำเอกสำรส�ำคญั	อำหำร

กระป๋อง-อำหำรแห้งและน�้ำดื่มที่พอด�ำรงชีพอยู่ได้	๓	วัน	เป็นต้น

•	 เตรียมสถำนที่นัดพบกรณีเกิดกำรพลัดพรำกจำกกัน

กำรปฏิบัติตนขณะเกิดคลื่นสึนำมิหำกได้รับกำรแจ้งเตือนกำรเกิดคลื่นสึนำมิ

•	 วิ่งหนีไปยังที่ปลอดภัยทันที	 โดยต้องหนีขึ้นที่สูง	อย่ำรอดูหรือเดินลงไปที่ชำยหำด 

โดยเด็ดขำด	และอย่ำวิ่งหนีไปตำมเส้นทำงที่ขนำนกับชำยหำด

•	 ถ้ำวิง่หนีไม่ทนัให้พยำยำมวิง่ขึน้ตกึทีม่คีวำมสงูตัง้แต่	๓	ชัน้ขึน้ไป	หรอืพยำยำมปีนข้ึน

ต้นไม้

•	 อยู่ในที่ปลอดภัยจนกระทั่งแน่ใจว่ำปลอดภัย	และพึงระลึกเสมอว่ำคลื่นสึนำมิมีได้

มำกกว่ำ	๑	ลูก

•	 ไม่ควรหลบอยู่ในรถยนต์เนื่องจำกคลื่นสำมำรถพัดรถยนต์ไปได้

•	 ติดตำมรับฟังหรือรับชมข้อมูลข่ำวสำรกำรพยำกรณ์	 หรือค�ำสั่งหรือข้อแนะน�ำ 

อย่ำงต่อเนื่อง

•	 คอยจนกระทั่งมีค�ำสั่งหรือข้อแนะน�ำวำ่ท้องทะเลปรำศจำกคลื่นสึนำมิแล้วจึงกลับไป		

ชำยหำดหรือกลับบ้ำน
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กำรปฏิบัติตนขณะเกิดคลื่นสึนำมิ

•	 พยำยำมว่ำยน�้ำไว้เท่ำที่จะท�ำได้

•	 พยำยำมมองหำสิ่งยึดเกำะและยึดเกำะไว้ให้ได้

หำกอยู่บนเรือ

•	 ถำ้อยู่บนเรือในทะเลระหว่ำงเกิดคลื่นสึนำมิ	พยำยำมลอยเรืออยู่กลำงทะเล	อย่ำน�ำ 

	 เรือเทียบท่ำจนกวำ่คลื่นจะกระแทกฝั่งแล้ว

•	 ถำ้อยู่บนเรือที่จอดอยู่ที่ทำ่เทียบเรือ	ให้น�ำเรือออกไปบริเวณน�้ำลึกถ้ำมีเวลำ

•	 ติดต่อสอบถำมข้อมูลจำกท่ำเรือถึงควำมปลอดภัยก่อนที่จะเดินทำงกลับท่ำเรือ	 

	 เนื่องจำกคลื่นสึนำมิอำจส่งผลกระทบเป็นระยะเวลำนำน

กำรปฏิบัติภำยหลังกำรเกิดคลื่นสึนำมิ

•	 อยำ่เข้ำไปในพื้นที่ที่แจ้งว่ำเป็นพื้นที่อันตรำย

•	 ตรวจสอบควำมเรียบร้อยของสภำพบ้ำน/ที่อยู่อำศัยและอุปกรณ์เครื่องใช้ภำยในบ้ำน 

	 ให้แน่ใจว่ำปลอดภัย	ก่อนกลับมำใช้อีก

•	 ระมัดระวังโรคระบำดหลังเกิดคลื่นสึนำมิ

•	 พยำยำมปรับสภำพกำรด�ำเนินชีวิตให้เป็นไปตำมปกติเหมือนเดิมโดยเร็วที่สุดเทำ่ที่	 	

	 จะท�ำได้
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๕.	กำรเตรียมรับภัยจำกแผ่นดินไหว

	 แผ่นดินไหวเป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่เกิดจำกกำรเคลื่อนตัวของเปลือกโลก 

ท�ำให้เกิดกำรสั่นสะเทือนของพื้นดิน	หำกมีควำมรุนแรงมำกจะก่อให้เกิดควำมเสียหำย 

ร้ำยแรงต่อชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์

สิ่งบอกเหตุ

	 แผ่นดินไหวเป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่ไม่สำมำรถพยำกรณ์ล่วงหน้ำได้วำ่จะเกิด

เมื่อใด	แต่สำมำรถสังเกตจำกสิ่งรอบตัวได	้เช่น

•	 น�้ำในแม่น�้ำมีสีขุ่น

•	 ระดับน�้ำเปลี่ยนแปลง

•	 พฤติกรรมของสัตว์เปลี่ยนไป	เช่น	สุนัข	เป็ด	ไก่	ตื่นตกใจ	หน	ูงู	ออกจำกรู	

	 ปลำกระโดดขึ้นจำกผิวน�้ำ

กำรเตรียมตัวก่อนเกิดแผ่นดินไหว

•	 ตรวจสภำพควำมปลอดภัยของอำคำรบ้ำนเรือนและยึดตรึงเครื่องเรือน	เครื่องใช้		 	

	 อุปกรณ์ไฟฟ้ำ	ฯลฯ	กับฝำบ้ำนหรือเสำโครงสร้ำง	สิ่งของหนัก	ๆ 	ควรวำงไว้ในที่ต�่ำ		

	 วำงโต๊ะ	ตู้	หรือเตียงนอนให้หำ่งจำกหน้ำต่ำง

•	 เตรียมเครื่องอุปโภคที่จ�ำเป็นไว้ใช้ในยำมฉุกเฉิน	เช่น	ไฟฉำยพร้อมถ่ำน	นกหวีด 

	 ยำสำมัญประจ�ำบ้ำน	อำหำรส�ำเร็จรูป	น�้ำดื่ม	เสื้อผ้ำส�ำรอง	และเครื่องนอนสนำม 

	 รวมทั้งติดตั้งเครื่องดับเพลิงไว้ประจ�ำจุดเสี่ยงในอำคำรบ้ำนเรือน

•	 จัดหำเครื่องรับวิทยุที่ใช้ถ่ำนหรือแบตเตอรี่	ส�ำหรับเปิดฟังข่ำวสำร	ค�ำเตือน	และ 

	 ค�ำแนะน�ำ	เมื่อเกิดแผ่นดินไหว

•	 ซักซ้อมควำมพร้อมของสมำชิกในครอบครัว	ก�ำหนดวิธีปฏิบัติเมื่อเกิดแผ่นดินไหว			

	 และจุดนัดพบที่ปลอดภัยภำยนอกบ้ำน	รวมทั้งแจ้งสมำชิกในครอบครัวให้รู้วิธีกำร 

	 ตัดไฟ	ปิดวำล์วน�้ำ	และถังแก๊ส

•	 หำกอำศัยอยู่ในพื้นที่เสี่ยงภัยแผ่นดินไหว	ต้องสร้ำงอำคำรบ้ำนเรือนให้เป็นไปตำมที่	

	 กฎหมำยก�ำหนด
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กำรปฏิบัติตนขณะเกิดแผ่นดินไหว

ขณะอยู่ในเคหสถำน เมื่อท่ำนรู้สึกว่ำเกิดแผ่นดินไหว	จงหมอบลงและหำที่ก�ำบังใต้โต๊ะ 

ที่แข็งแรง	พยำยำมอยู่ห่ำงจำกหน้ำต่ำง	ชั้นวำงหนังสือ	ตู้เอกสำร	กระจกเงำขนำดใหญ่	

กระถำงต้นไม้ทีแ่ขวนไว้	และวสัดุอ่ืนๆทีอ่ำจหล่นมำถกูท่ำน	จงจบัยดึโต๊ะไว้	ถ้ำโต๊ะเคลือ่นไป 

ให้เคลือ่นตวัตำมโต๊ะ	ห้ำมวิง่	จงอยู่กบัที	่และสิง่ทีพ่งึปฏบิตัคิอื	“หมอบหำทีก่�ำบงัและจบัยดึ”

ขณะอยู่ในครัว จงเคลื่อนตัวให้ห่ำงจำกตู้เย็น	เตำ	และตู้เก็บของท่ีอยู่ระดับเหนือศีรษะ 

รีบหมอบ	หำที่ก�ำบังจับยึด	ใต้โต๊ะหรือใกล้ผนังห้อง	ขณะน้ีท่ำนต้องใช้เวลำในกำรยึด 

เครื่องครัวหรือติดตั้งบนพับประตูตู้เก็บของเพื่อลดอันตรำย	หำกเกิดแผ่นดินไหวขึ้น

ขณะอยู่นอกเคหสถำน เมื่อท่ำนอยู่นอกบ้ำน	จงเคลื่อนตัวไปที่โล่งแจ้งห่ำงจำกต้นไม้	 

ป้ำย	อำคำร	เสำไฟฟ้ำ	และสำยไฟฟำ้

ขณะอยูใ่นตวัเมอืง ถ้ำท่ำนเดินอยูบ่นทำงเท้ำใกล้กบัตกึสงู	จงเข้ำไปทีป่ระต	ูตกึหรอืเข้ำไป

ที่ห้องโถงในตึก	เพื่อป้องกันตัวทำ่นจำกอิฐ	กระจก	หรือเศษวัสดุที่หล่นลงมำ

ขณะอยูใ่นร้ำนหรอืสถำนทีส่ำธำรณะทีผู้่คนคับค่ัง ห้ำมรบีไปทีท่ำงออก	จงเคล่ือนตวัให้ห่ำง

จำกตูแ้สดงสนิค้ำ	พยำยำมปัดหรอืจับวตัถทุีห่ล่นมำท่ีตวัท่ำนและหมอบ	หำทีก่�ำบงัและจบัยดึ

ขณะขับรถยนต์ ถ้ำท่ำนก�ำลังขับรถยนต	์จงผ่อนควำมเร็วของรถยนต์เพ่ือจอดท่ีข้ำงทำง	

หลีกเลี่ยงกำรจอดรถใต้สะพำนลอย	หรือเสำไฟฟ้ำหรือสิ่งที่อำจพังทลำยมำทับรถยนต์ได้	

จงอยู่ภำยในรถยนต์จนกวำ่แผ่นดินจะหยุดไหว

ขณะนั่งรถเข็น (คนพิกำร)	ถ้ำท่ำนนั่งรถเข็น	(คนพิกำร)	ให้เคล่ือนรถเข็นไปหำท่ีก�ำบัง 

ถำ้เป็นไปได้	เช่น	ที่ช่องประตู	เป็นต้น	จงล็อคล้อรถเข็นและปิดศีรษะของทำ่นไว้ด้วยแขน

ทั้งสองข้ำง	(ถ้ำมีแขนทั้งสองข้ำง)
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

ขณะอยู่ในโรงภำพยนตร์หรือสนำมกีฬำ	ถ้ำท่ำนอยู่ในโรงภำพยนตร์หรือสนำมกีฬำ	จงนั่ง

ประจ�ำที่นั่งของท่ำน	ให้ปิดป้องศีรษะของท่ำนด้วยแขนทั้งสองข้ำงหรืออำจหมอบอยู่ใต ้

ที่นั่งถ้ำเป็นไปได้อย่ำพยำยำมวิ่งหนีจนกว่ำแผ่นดินจะหยุดไหว

กำรปฏิบัติภำยหลังกำรเกิดแผ่นดินไหว

•	 ตรวจสอบตัวเองและคนรอบข้ำงว่ำได้รับบำดเจ็บหรือไม่	หำกมีผู้ได้รับบำดเจ็บให้

ปฐมพยำบำลผู้ได้รับบำดเจ็บก่อน

•	 ออกจำกอำคำรที่เสียหำยทันที	 เพรำะหำกเกิดแผ่นดินไหวตำมมำ	(After-shock)	

อำคำรอำจพังลงมำได้

•	 ใส่รองเท้ำหุ้มส้นเสมอ	เพื่อป้องกันเศษแก้ววัสดุแหลมคมและสิ่งหักพังทิ่มแทง

•	 ตรวจสอบสำยไฟ	ท่อน�ำ้	ท่อแก๊ส	ถ้ำแก๊สรัว่ให้ปิดวำล์วถงัแก๊ส	และยกสะพำนไฟ	เพือ่

ป้องกันอัคคีภัย

•	 อยำ่จุดไม้ขีดหรือก่อไฟ	จนกว่ำจะแน่ใจวำ่ไม่มีแก๊สรั่ว

•	 ติดตำมสถำนกำรณ์และค�ำแนะน�ำจำกส่วนรำชกำรต่ำง	ๆ 	จนกว่ำสถำนกำรณ ์

จะกลับเข้ำสู่สภำวะปกติ

•	 อยำ่เข้ำไปในเขตพื้นที่ที่มีควำมเสี่ยงหรือมีอำคำรพัง

•	 อยำ่สร้ำงข่ำวลือเพื่อให้เกิดกำรตื่นตระหนก
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

๖.	กำรเตรียมรับภัยแล้ง

	 ภัยแล้ง	เป็นภัยพิบัติทำงธรรมชำติประเภทหนึ่งที่เกิดขึ้นเป็นประจ�ำทุกป	ีรัฐบำล

ต้องสูญเสียงบประมำณเพื่อชดเชยควำมเสียหำยที่เกิดขึ้นต่อเกษตรกร	ซึ่งเป็นประชำกร 

ส่วนใหญ่ของประเทศ	เป็นจ�ำนวนเงินมำกมำยมหำศำล	และนับวันสถำนกำรณ์ภัยแล้ง 

จะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่ำงรวดเร็ว	เนื่องจำกอัตรำกำรเพิ่มขึ้นของประชำกร	กำรขยำยพื้นที่

เกษตรกรรม	และกำรเจริญเติบโตของกลุ่มอุตสำหกรรม	ซึ่งปัจจัยเหลำ่นี้เป็นแรงผลักดัน

ส�ำคัญที่ท�ำให้ภัยแล้งมีควำมรุนแรงเพิ่มมำกขึ้น

กำรเตรียมรับภัยแล้ง

ภำครัฐ

•	 รณรงค์ให้ประชำชน	นักเรียน	องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นซ่อมแซมและ 

ท�ำควำมสะอำดภำชนะเก็บกักน�้ำไว้ล่วงหนำ้

•	 ประชำสัมพันธ์ให้ประชำชนเตรียมส�ำรองน�้ำบริโภคอุปโภคและใช้น�้ำอยำ่งประหยัด

•	 ซ่อมบ�ำรุงแหล่งน�้ำที่มีอยู่แล้วให้สำมำรถเก็บกักน�้ำได้

•	 ก่อสร้ำงแหล่งน�้ำเพิ่มเติม	ตำมควำมต้องกำรของประชำชน

•	 ปรับปรุงและพัฒนำระบบประปำให้ทั่วถึงทุกหมู่บำ้น

•	 เป็นแกนน�ำให้ประชำชนจัดตั้งกลุ่มผู้ใช้น�้ำและมีกำรจัดสรรน�้ำอย่ำงเป็นระบบรวมไป		

ถึงกำรวำงแผนในกำรท�ำเกษตรกรรม

•	 ให้ควำมรู้ประชำชนในกำรใช้น�้ำอย่ำงมีประสิทธิภำพจัดเตรียมรถบรรทุกน�้ำ	

	 เครื่องสูบน�้ำ	แหล่งน�้ำสะอำดน�้ำดื่มบรรจุขวด	เพื่อเตรียมแจกจ่ำยให้ประชำชน

	 ในกรณีฉุกเฉิน

•	 เฝำ้ระวังและดูแลสุขอนำมัยแก่ประชำชน
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ภำคประชำชน

•	 ซ่อมแซมและท�ำควำมสะอำดภำชนะเก็บกักน�้ำพร้อมฝำปิด

•	 จัดหำและท�ำควำมสะอำดภำชนะเก็บน�้ำพร้อมฝำปิด

•	 ส�ำรองน�้ำเพื่ออุปโภคและบริโภคให้ได้มำกที่สุดเท่ำที่จะท�ำได้

•	 ช่วยกันสร้ำงวัฒนธรรมกำรใช้น�้ำอย่ำงประหยัด

•	 ให้ควำมร่วมมือกับทำงรำชกำร	ภำคเอกชนและองค์กรอิสระที่เกี่ยวข้อง

ภำคเอกชนและองค์กรอิสระ 

•	 พึงจัดท�ำโครงกำรที่จะลดผลกระทบจำกภัยแล้ง	เช่น	โครงกำรก่อสร้ำงถังเก็บน�้ำ

สำธำรณะโครงกำรสนับสนุนอุปกรณ์ระบบประปำ	เป็นต้น	

•	 ให้ควำมร่วมมือทั้งกับภำครัฐและภำคประชำชนในกำรด�ำเนินกำรเพื่อป้องกันและ 

ลดผลกระทบจำกภัยแล้ง
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๒ : ควำมปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

บันทึกผลกำรท�ำกิจกรรม

ตอนที่ ๑

๑.	 กรมอุตุนิยมวิทยำประกำศเตือนภัยพิบัติทำงธรรมชำติใดบ้ำง

๒.	 แนวทำงกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติในข้อ	๑	ที่ได้

จำกกำรอภิปรำยร่วมกันในกลุ่ม

๓.	 แนวทำงกำรปฏิบัติตนในข้อ	๒	เหมือนหรือแตกต่ำงกับข้อมูลในใบควำมรู้	

เรื่อง	กำรเตรียมรับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ	หำกไม่ครบถ้วน	แนวทำงที่ยัง 

ขำดอยู่คืออะไร
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ตอนที่ ๒

๑.	 ในท้องถิ่นมีโอกำสเกิดภัยพิบัติทำงธรรมชำติใดมำกที่สุด	ระหว่ำงอุทกภัย	

พำยุหมุนเขตร้อน	ดินโคลนถล่ม	สึนำมิ	แผ่นดินไหว	และภัยแล้ง

๒.	 แผนรับมือและขั้นตอนกำรปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัติทำงธรรมชำติในข้อ	๑	

โดยใช้ข้อมูลจำกใบควำมรู้เรื่อง	กำรเตรียมรับภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

๓.	 ผลกำรประเมินกำรฝึกซ้อมกำรปฏิบัติตนเมื่อเกิดภัยพิบัติทำงธรรมชำติ	

ปัญหำ/อุปสรรค	และข้อควรปรับปรุง

	 	 ดีมำก		 	 ด	ี	 	 ปำนกลำง		 	 ควรปรับปรุง

	 ปัญหำ/อุปสรรค	(หำกมี)

 

	 ข้อควรปรับปรุง
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บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๒

ค�ำถำมหลังจำกท�ำกิจกรรม

ตอนที่ ๑

๑.	 กรมอุตุนิยมวิทยำประกำศเตือนให้ระวังภัยพิบัติทำงธรรมชำติใดบ้ำง

๒.	 แนวทำงกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่กรมอุตุนิยมวิทยำ

ประกำศเตือนคืออะไร

ตอนที่ ๒

๑.	 จำกกำรอภิปรำยร่วมกัน	ภัยพิบัติทำงธรรมชำติที่มีโอกำสเกิดขึ้นในท้องถิ่นมำกที่สุด

คืออะไร

๒.	 แนวทำงกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติในข้อ	๑	คืออะไร

๓.	 ปัญหำและอปุสรรคทีเ่กดิขึน้ระหว่ำงกำรฝึกซ้อมปฏบิตัตินตำมแผนรบัมอืและขัน้ตอน

เมือ่เกดิภยัพบิตัทิำงธรรมชำติคอือะไร	และมแีนวทำงในกำรปรบัปรงุแก้ไขอย่ำงไร

๔.	 จำกกิจกรรมนี้สรุปได้อย่ำงไร
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ชื่อ-สกุล	 ชั้น	 เลขที่

วันที่	 เดือน	 พ.ศ.

ใบงำน ๐๓ : แบบฝึกหัด เรื่องผลของภัยพิบัติทำงธรรมชำติ
 ต่อมนุษย์และสภำพแวดล้อม

ภัยพิบัติ
ทำงธรรมชำติ

อุทกภัย

ดินโคลนถล่ม

สึนำมิ

พำยุหมุน 

เขตร้อน

แผ่นดินไหว

ภำวะแห้งแล้ง

กำรปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัย

ผลกระทบ

มนุษย์ สิ่งแวดล้อม

ค�ำชี้แจง ระบุผลกระทบของภัยพิบัติทำงธรรมชำติต่อมนุษย์และสภำพแวดล้อม 
และกำรปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ

บ ๔.๕ / ผ. ๕–๐๓
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ชื่อ	-	นำมสกุล	 เลขที่	 ชั้น

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้

๓๐

ค�ำชี้แจง : 

๑.	 ข้อสอบมีทั้งหมด	๓๐	ข้อ	เวลำ	๓๐	นำท	ีคะแนนเต็ม	๓๐	คะแนน

๒.	 เลือกค�ำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว	โดยท�ำเครื่องหมำย	X	ทับข้อที่เลือก

โรงเรียน

ข้อสอบ	วิชำ	วิทยำศำสตร์	หน่วยกำรเรียนรู้ที่	๔	เรื่อง	สิ่งแวดล้อมและทรัพยำกรธรรมชำติ

ภำคเรียนที่	 ปีกำรศึกษำ	 ชั้นประถมศึกษำปีที่

สอบวันที่

ขอให้นักเรียนตั้งใจท�ำข้อสอบด้วยควำมซื่อสัตย์สุจริต



170

๑.	 ข้อใดหมำยถึงกลุ่มสิ่งมีชีวิตในบริเวณหนองน�้ำ

	 ก.	 ฝูงปลำหำงนกยูง	 ข.	 ไข่ปลำบริเวณผิวน�้ำ

	 ค.	 ปลำหำงนกยูง	จอก	แหน		 ง.	 ลูกอ๊อดก�ำลังวำ่ยน�้ำ

๒.	 ปลำตีน	ลิงแสม	ปูก้ำมดำบ	เป็นสิ่งมีชีวิตที่อำศัยอยู่ในแหล่งที่อยู่อำศัยใด

	 ก.	 ชำยทะเล		 ข.	 ทุ่งหญำ้

	 ค.	 บึงน�้ำจืด	 ง.	 ปำ่ชำยเลน

๓.	 ถ้ำนักเรียนส�ำรวจในบริเวณใต้ขอนไม้ผุ	ๆ	น่ำจะพบสิ่งมีชีวิตในข้อใดมำกที่สุด

	 ก.	 กิ้งกือ		 ข.	 แมลงปอ

	 ค.	 ผีเสื้อ		 ง.	 คำงคก

๔.	 ระบบนิเวศในบ่อน�้ำข้อใดไม่ใช่กลุ่มสิ่งมีชีวิต

	 ก.	 ลูกอ๊อด	 ข.	 ไรน�้ำ	

	 ค.	 จิงโจ้น�้ำ	 ง.	 น�้ำ

๕.	 ในระบบนิเวศบริเวณต้นไม้ใหญ่	หนอน	เป็นสัตว์ที่มีบทบำทใดในระบบนิเวศ

	 ก.	 ผู้ผลิต	 ข.	 ผู้บริโภคพืช

	 ค.	 ผู้บริโภคสัตว์		 ง.	 ผู้บริโภคทั้งพืชและสัตว์

๖.	ผู้ผลิตที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลกคือใคร

	 ก.	 พืช	 ข.	 สัตว์ป่ำ	

	 ค.	 มนุษย์		 ง.	 สัตว์ทุกชนิดในโลก

๗.	กลุ่มผู้บริโภคในข้อใดต่ำงจำกพวก

	 ก.	 ไก่		 ข.	 สุนัข	

	 ค.	 เสือ	 ง.	 ปลำ
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๘.	 ข้อใดแสดง	“โซ่อำหำร”	ได้ถูกต้อง

	 ก.	 หญ้ำ					หนอน						แมลง					นก					คน

	 ข.	 หญ้ำ					หนอน					แมลง					นก					คน

	 ค.	 คน					นก					หนอน					แมลง					หญ้ำ

	 ง.	 คน					นก					หนอน					แมลง					หญ้ำ

๙.	 ถ้ำค้ำงคำวสูญพันธุ์จะเกิดปัญหำใดตำมมำ

	 ก.	 พืชที่ต้องอำศัยคำ้งคำวช่วยขยำยพันธุ์อำจสูญพันธุ์ได้

	 ข.	 มีควำมสมดุลในระบบนิเวศ

	 ค.	 โลกขำดสัตว์ที่ท�ำให้	เวลำกลำงคืนมีควำมงดงำมและสดใส

	 ง.	 ผลิตผลทำงกำรเกษตรกรรมมีปริมำณเพิ่มมำกขึ้น

๑๐.	 ถ้ำในธรรมชำติขำดผู้ผลิต	ผลที่สุดจะเป็นอยำ่งไร

	 ก.	 สิ่งมีชีวิตจะกินกันเอง		 ข.	 สิ่งมีชีวิตบำงชนิดจะเพิ่มจ�ำนวนมำกขึ้น

	 ค.	 สิ่งมีชีวิตจะตำยหมด	 ง.	 สิ่งมีชีวิตจะกลำยพันธุ์

๑๑.	 เพรำะเหตุใดสิ่งมีชีวิตจึงต้องมีกำรพรำงตัว

	 ก.	 ล่อเหยื่อ	 ข.	 ป้องกันศัตรู

	 ค.	 สวยงำม		 ง.	 ถูกทั้งข้อ	ก	และข

๑๒.	 เพรำะเหตุใดต้นกระบองเพชรจึงต้องเปลี่ยนใบเป็นหนำม

	 ก.	 ป้องกันอันตรำย	 ข.	 ลดกำรคำยน�้ำ

	 ค.	 ตำมธรรมชำติเอง	 ง.	 ป้องกันล�ำต้น

๑๓.	อูฐมีกำรด�ำรงชีวิตในทะเลทรำยที่มีอุณหภูมิสูงได้อยำ่งไร

	 ก.	 มีขำยำว	เพื่อวิ่งหนีสัตว์ร้ำยได้เร็ว

	 ข.	 มีคอยำวเพื่อมองหำอำหำร

	 ค.	 มีโหนกบนหลังเพื่อสะสมไขมัน

	 ง.	 มีสำยตำยำวเพื่อช่วยในกำรมองเห็น
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๑๔.	ถ้ำโซ่อำหำรในธรรมชำติถูกท�ำลำย	จะเกิดผลอย่ำงไร

	 ก.	 เกิดมลพิษทำงอำกำศ	 ข.	 ธรรมชำติเสียสมดุล

	 ค.	 คนจะไม่มีที่อยู่อำศัย	 ง.	 เกิดอุทกภัยร้ำยแรง

๑๕.	ต้นโกงกำง	ล�ำพู	เป็นพันธุ์ไม้ที่ขึ้นในปำ่ประเภทใด

	 ก.	 ป่ำดิบเขำ		 ข.	 ป่ำชำยเลน

	 ค.	 ป่ำเต็งรัง		 ง.	 ป่ำเบญจพรรณ

๑๖.	สิ่งแวดล้อมมีประโยชน์ต่อมนุษย์ด้ำนใด	มำกที่สุด

	 ก.	 ปัจจัยในกำรด�ำรงชีวิต	 ข.	 กำรพักผ่อน

	 ค.	 รักษำสมดุลธรรมชำติ	 ง.	 แหล่งท่องเที่ยว

๑๗.	ขยะในข้อใดใช้เวลำในกำรย่อยสลำยนำนที่สุด

	 ก.	 ใบไม้		 ข.	 กระดำษ	

	 ค.	 พลำสติก		 ง.	 โฟม

๑๘.	สำเหตุส�ำคัญของกำรท�ำลำยระบบนิเวศคือข้อใด

	 ก.	 พืช		 ข.	 สัตว์	

	 ค.	 แมลง		 ง	 มนุษย์

๑๙.	อำกำศเสีย	หมำยถึงข้อใด

	 ก.	 อำกำศที่มีปริมำณแก๊สออกซิเจนน้อย	

	 ข.		 อำกำศที่มีปริมำณแก๊สออกซิเจนมำกเกินไป

	 ค.	 อำกำศที่มีฝุ่นละอองเจือปน

	 ง.	 อำกำศที่มีปริมำณแก๊สคำร์บอนไดออกไซด์เจือปน

๒๐.	กำรเพิ่มขึ้นของประชำกรมนุษย	์มีผลท�ำให้ทรัพยำกรใดลดลงอย่ำงรวดเร็ว

	 ก.	 ดิน		 ข.	 น�้ำ	

	 ค.	 อำกำศ	 ง.	 ป่ำไม้
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๒๑.	สำรในข้อใดที่เป็นสำเหตุให้เกิดฝนกรด

	 ก.	 สำรซีเอฟซ	ี	 ข.	 ซัลเฟอร์ไดออกไซด์

	 ค.	 คำร์บอนมอนอกไซด	์	 ง.	 สำรประกอบของตะกั่ว

๒๒.	อำชีพเกษตรกรรมก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม	อย่ำงไร

	 ก.	 ผลผลิตทำงกำรเกษตรมำกเกินไป

	 ข.	 มีพืชมำกกว่ำสัตว์	ท�ำให้เสียสมดุล

	 ค.	 ป่ำไม้ถูกท�ำลำยมำกขึ้น

	 ง.	 เกิดควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ

๒๓.	ลักษณะใดแสดงว่ำเกิดมลพิษทำงน�้ำ

	 ก.	 น�้ำไหลแรง	มีดินโคลน	 	

	 ข.	 น�้ำใส	ไม่มีสี

	 ค.	 น�้ำมีฟองอำกำศที่ผิวน�้ำ	และมีกลิ่นเหม็น

	 ง.	 น�้ำมีสัตว์น�้ำอำศัยอยู่มำกมำย

๒๔.	ถ้ำพื้นที่ปำ่ไม้ถูกท�ำลำยไปเป็นจ�ำนวนมำกจะเกิดผลกระทบอย่ำงไร

	 ก.	 ฝนตกหนักมำก	 	 	

	 ข.	 สภำพอำกำศร้อน	แห้งแล้ง

	 ค.	 เกิดลมพำยุอย่ำงรุนแรง	 	

	 ง.	 ปริมำณเมฆเพิ่มมำกขึ้น

๒๕.	บริเวณใดอำจท�ำให้น�้ำฝน	เมื่อตกลงมำมีสมบัติเป็นฝนกรดมำกที่สุด

	 ก.	 บริเวณบ้ำนจัดสรร	 ข.	 บริเวณชุมชนแออัด

	 ค.	 บริเวณโรงงำนอุตสำหกรรม	 ง.	 บริเวณตลำดร้ำนคำ้

๒๖.	ทรัพยำกรธรรมชำติในข้อใดที่เรำควรใช้อยำ่งคุ้มคำ่และประหยัดมำกที่สุด

	 ก.	 แสงแดด		 ข.	 น�้ำ	

	 ค.	 อำกำศ		 ง.	 แร่ธำตุ
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๒๗.	นกัเรยีนควรใช้วธิกีำรใดให้คนมจีติส�ำนกึในกำรอนรุกัษ์ทรพัยำกรธรรมชำตแิบบยัง่ยนื

	 ก.	 ลดจ�ำนวนประชำกร	 	 	

	 ข.	 ใช้กฎหมำยบังคับอย่ำงเคร่งครัด

	 ค.	 ก�ำหนดเขตอุทยำนแห่งชำติ	 	

	 ง.	 ให้กำรศึกษำแก่ประชำชนมำกขึ้น

๒๘.	เรำจะช่วยรักษำสภำพแวดล้อมทำงธรรมชำติได้อย่ำงไร

	 ก.	 ไม่ทิ้งขยะลงในแม่น�้ำล�ำคลอง

	 ข.	 ไม่เลี้ยงสัตว์ในบริเวณบ้ำน

	 ค.	 ไม่ฆ่ำสัตว์ในวันส�ำคัญทำงศำสนำ

	 ง.	 ปฏิบัติตำมกฎระเบียบของโรงเรียน

๒๙.	กำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติที่ดีที่สุด	ควรปฏิบัติตำมข้อใด

	 ก	 กำรน�ำเศษกระดำษมำเผำไฟ

	 ข.	 กำรฉีกกระดำษเป็นชิ้นเล็ก	ๆ

	 ค.	 กำรน�ำเศษกระดำษที่ไม่ใช้แล้วไปขำย

	 ง.	 กำรน�ำเศษกระดำษมำท�ำเป็นแผ่นกระดำษใหม่

๓๐.	โครงกำรใดที่เป็นกำรช่วยลดมลพิษและเพิ่มอำกำศบริสุทธิ์ให้มีมำกขึ้น

	 ก.	 โครงกำรพัฒนำแม่น�้ำล�ำคลอง

	 ข.	 โครงกำรสร้ำงถนนเขำ้หมู่บ้ำน

	 ค.	 โครงกำรปลูกต้นไม้	เฉลิมพระเกียรติ

	 ง.	 โครงกำรแจกผ้ำห่มกันหนำว
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